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JJ ãçÚ:ú JJ

Ÿæï²æƒèü ÜUï çH» ¥|²æ¨Ðæïƒè
(¨¢ÐæÎÜUè²)

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ ÜUæ ÐíÜUæçàæ„ ãé¥æ ç±ÐéH Ð~æ ¨æçãy² ¥æŠ²æçy}æÜU …è±Ý ÜUè çÎàææ
}æï¢ xæç„ ÜUÚÝï±æHï ¥æ„éÚ Ÿæï²æƒèü ÜUï çH» ÐíïÚÜU „ƒæ }ææxæüÎàæüÜU ãñ J ©¨ÜUæ }æêË² §¨¨ï
ç±àæï¯ ãñ J ¥æÐŸæè ÜUè ¨|æè ÐéS„ÜUï¢ ¨ãè ¥ƒü }æï¢ ÐíïçvÅ¨ Ïæév¨ (¥|²æ¨Ðæïçƒ²æ¡) ãñ¢
J ¥æŠ²æçy}æÜU ¨æçãy² ÐÉGÝï „ƒæ }æ}æü ¨}æÛæÝï ÜUï çH» ç™‹„Ý mæÚæ »ï¨ï ¨æçãy² ÜUï
ÜU„æü ÜUï NÎ² ÜUï ¨æƒ ã}ææÚï }æÝ, Ïæéçh ¨ï SÐàæü ãæï„æ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ²ã ¨}æ² ¨y¨¢xæ
}æï¢ Ã²„è„ ãæï„æ ãñ J ÐÚ‹„é }ææ~æ §„Ýï ¨æ{Ýæï¢ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï …è±Ý ÜUè ªŠ±üxæç„ Ýãè¢
ãæï„è J çÜU‹„é ©‹ãæï¢Ýï Ïæ„æ²ï ãé» ¨æ{Ý ÜUï çÝ²ç}æ„ ¥|²æ¨ ¨ï {èÚï {èÚï ãæï„è …è±Ý
ÜUè ªŠ±ü xæç„ ¥Ýé|æ± ÜUè …æ ¨ÜU„è ãñ J

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï Ÿæï²æƒèü²æï¢ ÜUï çH» ãè çH¶æ ãñ ¥æñÚ |ææxæ±„è ©gïà² Ðê<„ ãï„é
§¨ Hï¶ ÜUæï ÐíÜUæçàæ„ ãæïÝï çÎ²æ ãñ J ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï çÝ<ÎC ¨æ{Ýæ Ðhç„ ¨}æÛæÝï
ÜUï çH» ÜUç„Ð² àæÏÎæï¢ ÜUï ¥ƒü SÐC ÜUÚÝï ™æçã» J

(1) Ÿæï²æƒèü ¥ƒæü„ì ¥ÐÝï Ÿæï² ÜUï çH» ¥æ„éÚ ÚãÝï±æHæ J Ÿæï² ²æÝè ÜUË²æ‡æ
J ÜUË²æ‡æ ¥ƒæü„ì ¥æy}ææ ÜUæ ¥Ýé|æ± J ¥æy}ææ ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæï Hÿæ‡æ ¥æñÚ S±|ææ± ¨ï
ÐÚ¶ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ¥æy}ææ ÜUæ Hÿæ‡æ ¥æ¢„çÚÜU àææ¢ç„ J ¥æy}ææ ÜUæ S±|ææ± ¥æÝ¢Î J „æyÐ²ü
çÜU ¥æ¢„çÚÜU àææ¢ç„ (}æÝ, Ïæéçh ¥æñÚ ±ëçœæ ÜUè àææç‹„) „ƒæ NÎ² }æï¢ ¥ÜUæÚ‡æ çÎÃ² ¥æÝ¢Î
¥Ýé|æ± ãæï »ï¨è çSƒç„ ¥æy}æçSƒç„ ÜUï MÐ }æï¢ Ðã™æÝè …æ„è ãñ J

(2) ¨æ{Ýæ ç±¯²ÜU ã}æ }æï¢ Ïæãé„ ¥{êÚè ¥æñÚ ¥SÐC ¨}æÛæ Ã²æŒ„ ãñ J ÐêÁ²
Ÿæè}ææ ïÅæ Ýï Ïæ„Hæ²æ ãñ çÜU ¨æŠ² ÜUè SÐC„æ ÜUï çÏæÝæ ¨æ{Ýæ Ýãè¢ ãæï
¨ÜU„è J §¨ÜUï çH» ©‹ãæï¢Ýï …è±Ý ÜUï Š²ï² ÜUï ç±¯² }æï¢ SÐC ãæïÝï ç±¯²ÜU ÏææÚ-ÏææÚ
¨}æÛææ²æ ãñ J Ÿæï²æƒèü ÜUæï çÜU¨ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚÝæ ãñ? ©¨ÜUæ ¨æŠ² v²æ ãñ? ©¨ÜUï
…è±Ý ÜUæ Š²ï² v²æ ãñ? ²ã ¨Ïæ SÐC ÜUÚÝï ÜUï ÏææÎ §C Š²ï² ÈUçH„ ãæï §¨ ÐíÜUæÚ
¨|æè çRU²æ¥æï¢ ÜUï Ðíç„ ¨…xæ ÚãÝï ÐÚ ç±àæï¯ |ææÚ çÎ²æ ãñ J

§¨¨ï ¨æŠ² ¥ƒ±æ Š²ï² ÜUæï ¨æÜUæÚ ÜUÚÝï ãï„é ç…¨ÜUæ |æè ¥æŸæ² HïÝæ ÐÇGï ©¨ï
‘¨æ{Ý’ ÜUãæ …æ„æ ãñ J ©¨}æï¢ …Ð, S}æÚ‡æ, ÐíæƒüÝæ, çÝ±ïÎÝ, |æ…Ý, ÜUè„üÝ, Š²æÝ,
~ææÅÜU ¥æçÎ ÜUæ ¨}ææ±ïàæ ãæï„æ ãñ J ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæ Š²ï² SÐC ãæïÝï ÜUï ÏææÎ ãè, ©¨ÜUï
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Ðíç„ ¨¢Ðê‡æü ¨…xæ ãæïÜUÚ „ƒæ Úã„ï ãé» ç…¨ ¨æ{Ý ÜUæ ¥|²æ¨ çÝ²ç}æ„ ãæï Úãæ ãæï
©¨è çRU²æ ÜUæï ¨æ{Ýæ çxæÝæ …æ»xææ J }ææ~æ ²ãè ¨æ{Ýæ ãñ, ²ã |æè ¥{êÚæ ¥ƒü ãñ J

(3) ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï …è±Ý ÜïU ¥}æéÜU |ææxæ ÜUæï ãè çRU²æ }æï¢ ¨æ{Ýæ ÜUæï }æ²æüçÎ„
Ýãè¢ çÜU²æ J ¥æÐŸæè Ýï ¨æ{Ýæ ÜUæï …è±Ý ÜUè Ðíy²ïÜU çRU²æ ÜUï ¨æƒ …æïÇGÝï ÜUè Ðhç„
Ïæ„æ§ü ãñ J ç…¨¨ï ¨æ{Ýæ çRU²æ ÜUï ¥¢„xæü„ …æï ¥æ¢„çÚÜU àæéçh „ƒæ àæçQU …æxæë„
ãæï, ©¨ÜUè ÜU}æü }æï¢ Ðíç„Dæ ãæï „|æè ©¨ àæçQU ÜUæ ¥Ýé|æ± NÎ² }æï¢ xæãÚæ ÐñÆæ²æ
¥Ýé|æ± ãæïxææ J

ÐíæŒ„ ÜU}æü }æï¢ ¥æ¢„çÚÜU àæçQU ÜUæï Ðíç„çD„ ÜUÚÝï ÜUè Ðhç„ ÜUï Ðíç„ Ÿæï²æƒèü |æí}æ
}æï¢ Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ S±²¢ ¨æ{ÜU ãñ »ï¨è {æÚ‡ææ Ú¶„æ ãñ; §¨}æï¢ ÜUñ¨æ ¨êÿ}æ |æí}æ ¥æñÚ Î¢|æ
Úãæ ãñ §¨ÜUæ SÐC ÎàæüÝ ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ÜUÚæ²æ ãñ J

§¨ ÐÚ ¨ï Ÿæï²æƒèü ÜUæï ¨æ{Ýæ ÜUè ÐíçRU²æ ÜUæï §¨ É¢xæ ¨ï ¨¢ÿæïÐ }æï¢ S}æÚ‡æ }æï¢
ÎëÉG ÜUÚÝæ ™æçã» J

¨æŠ²–¨æ{Ý (1) ¨æ{Ýæ–¨æ{ÜU (2) ¨æ{Ýæ

§¨}æï¢ (1) ¨æ{Ýæ ²æÝè S±|ææ±–ÐíÜUëç„ ÜUï ¥ÝéMÐ ãæï ±ñ¨ï ¨æ{Ý ÜUæ
¥|²æ¨ J (2) ¨æ{Ýæ ²æÝè ¨æ{Ý + ¥|²æ¨ = ¨æ{Ýæ|²æ¨ ¨ï ÐíÜUÅ ãæïÝï±æHè–
¥Ýé|æê„ ãæïÝï±æHè àæçQU ÜUæ …è±ÝÃ²±ãæÚ }æï¢ ç±çÝ²æïxæ ÜUÚÝï ÜUï çH» ¨¢Ðê‡æü …æxæëç„
¥æñÚ ÐéL¯æƒü J

»ï¨è …æxæëç„ ÜUï ÜUæÚ‡æ ¥æ¢„çÚÜU }æÝ-Ïæéçh }æï¢ }æƒÝ ÜUÚÝæ, ç™‹„Ý, ¨¢xæíæ}æ ¥æñÚ
²ƒæ²æïx² çÝ‡æü² ÜUï çH» ¥æ±à²ÜU ç±±ïÜU ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚÝï ÜUè Ã²xæí„æ |æè ¥Ýé|æ±
ãæï„è ãñ J »ï¨è ÐH }æï¢ àæéçh ÐíæŒ„ ÜUÚ Úãï ¥¢„:ÜUÚ‡ææï¢ ÜUè xæç„ç±ç{ ÜUï Ðíç„ Ðê‡æü ¨…xæ
ÚãÝï ÐÚ |æè çÎàææ Ý ¨êÛæï „Ïæ ÐíæƒüÝæ ¥æçÎ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ ©Ð²æïxæ |æè xæéL ÜUè ÜUL‡ææ
¨ï ¨êÛæ„æ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ç…¨ÜUæ ¨}æxæí …è±Ý S±²¢ çÝçp„ çÜU²ï Š²ï² ÜUè ¥æïÚ xæç„
ÜUÚ„æ ¥Ýé|æ± ãæïÝï Hxæï ¥æñÚ ç±ÜUæ¨ ÜUï Hÿæ‡ææï¢ ¨ï Ðí}ææç‡æ„ ãæïÝï Hxæï y²æï¢ y²æï¢ ‘¥æy}ææ’
ÜUæï ÐÚ¶æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

•   •   •
ã}æ ¥æy}ææ ÜUï ç±¯²ÜU …æÝï¢ ²ã …MÚè ãñ, ÐÚ‹„é …Ïæ ¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨ ¨ï ¥æy}ææ

ÜUæï ÐÚ¶ï¢ ²æÝè çÜU ÐÚ¶Ýæ ²ã ¥ƒæü„ì ã}ææÚæ S±MÐ, ²ã ¥æy}ææ ãñ ¥æñÚ ¥æy}æ S±MÐ
ãè ¥æÝ¢Î MÐ ãñ, }ææxæü¨ê™ÜU S„¢|æ ÜUï ¨}ææÝ ãñ J ¥¢„ }æï¢ „æï ¥æy}ææ ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚÝæ
ãè ãñ J ¥ƒæü„ì »ï¨ï ¥Ýé|æ± ÜUè ¥æïÚ xæç„ ãæï„è …æ² „æï ¨æ{Ýæ ÈUçH„ ãæïÝï ÜUè çÎàææ
ÜUè ¥æïÚ ãñ »ï¨æ Ðí}ææ‡æ|æê„ ãæï„æ ãñ J
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ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï §¨è çH» Ÿæï²æƒèü ÜUæï ‘Š²ï² ÜUè SÐC„æ’ ¥æñÚ çRU²æ }ææ~æ ÜUæï
‘©gïà² ÜUè ¨|ææÝ„æ’ ÜUï çH» ÏææÚ-ÏææÚ ÜUãæ ãñ J ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæÝï Ýæ}æ-S}æÚ‡æ, ÐíæƒüÝæ,
|æ…Ý, ÜUè„üÝ, ¥æy}æçÝ±ïÎÝ ¥æçÎ ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨ ÜUè Ðhç„ ¥æñÚ ©Ý ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ
²ƒæ²æïx² ç±±ïÜUÐê‡æü ¨¢ÜUHÝ ÜUÚÝï ÜUè Ðhç„ |æè ¨}æÛææ§ü ãñ J

¥æÐŸæè Ýï Š²æÝ „ƒæ ~ææÅÜU ÜUï ç±¯² }æï¢ çH¶æ ãñ ¨ãè, çÜU‹„é §Ý ¨æ{Ýæï¢ ÜUï
ÏææÚï }æï¢ ÏææÚ-ÏææÚ Ýãè¢ çH¶æ ãñ J }ææ~æ ¥æñ¨„Ý Ÿæï²æƒèü ÜUï çH» ¥æ±à²ÜU ãæï §„Ýæ
ãè çH¶æ ãñ J çÈUÚ ¨}æÛæï çÏæÝæ ¥æñÚ Š²ï² ÜUè SÐC„æ ÜUï çÏæÝæ §Ý ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ ¥|²æ¨
ãæï ²ã |æè ©Ð²éQU Ýãè¢, ç±àæï¯ MÐ ¨ï ¨êç™„ çÜU²æ ãñ J ÜUæÚ‡æ çÜU Š²æÝ ç±¯²ÜU
¨}ææ… }æï¢ Ïæãé„ ãè ¥SÐC„æ»¡ ãñ¢ J ‘¥æ…ÜUH „æï ãÚ ÜUæï§ü ¥æ¡¶ï¢ Ïæ¢Î ÜUÚ Š²æÝ ÜUÚ„ï
ãæï„ï ãñ¢ »ï¨è }ææ‹²„æ }æï¢ ÈU¡¨ xæ²ï ãñ¢ J’ »ï¨è »ÜU çÅŒÐ‡æè ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ÜUè ãñ J ¥„»±
çÝç}æœæ ²æïxæ ÜUï ÜUæÚ‡æ Š²æÝ ç±¯²ÜU çH¶Ýæ ÐÇGæ „Ïæ ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæÝï ¥y²‹„ SÐC„æ
ÜUï ¨æƒ Š²æÝ ÜUæ ¥ƒü ©¨ÜUè Ðê±ü „ñ²æÚè, ©¨ çRU²æ ÜUè Ðhç„, Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ
ãæïÝï±æHï ¥Ýé|æ± ¥æçÎ ÜUè Ð²æüŒ„ ¨}æÛæ Îï„ï ãé» Ÿæï²æƒèü ÜUæï ²æïx² çÎàææ ÜUè ¥æïÚ ÐíïçÚ„
çÜU²æ ãñ J

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæÝï ¨¢çÿæŒ„ çÜU‹„é Ã²æÐÜU ¥ƒü ÜUï ¨æƒ Ã²æw²æ Îï„ï ãé» ÜUãæ ƒæ,
‘Š²æÝ ²ã çRU²æ Ýãè¢ ãñ, çÜU‹„é ¥±Sƒæ ãñ, çSƒç„ ãñ J’ ‘Š²æÝ ¥ƒæü„ì »ÜUæxæí„æ J’
²ï ¨ê~æ ô™„Ýè² ãñ¢ J Ÿæï²æƒèü çÜU¨ÜUæ Š²æÝ ÜUÚ„æ ãñ? „æï ©¨ÜUæ ©œæÚ ãñ çÜU, ‘Š²ï²
ÜUæ Š²æÝ’ Ú¶„ï ãñ¢ J ¥„: Š²æÝ ÜUæ ©ÐRU}æ §¨ ÐíÜUæÚ ¨ï ¨}æÛæÝæ ™æçã» J Š²ï²—
Š²æÝ—Š²æ„æ J ²ï „èÝæï¢ »ÜUMÐ ãñ¢ J Š²ï² ÜUæ Š²æÝ {æÚ‡æ ÜUÚï ±ãè Š²æ„æ ãñ J …Ïæ
…è±Ý ÜUæ Š²ï² çÝÚ‹„Ú Š²æÝ }æï¢ Úãæ ÜUÚ„æ ãñ, ±ã Š²æÝ ¥±Sƒæ MÐ ÏæÝ„æ ãñ J Š²æ„æ
ÜUæ ¥ƒæü„ì Š²æÝ ÜUÚÝï±æHï ÜUæ §¨ ÐíÜUæÚ Hÿ² ¨„„ ÜUï‹Îí }æï¢ ãæï ±ãè …æxæëç„ ãñ J

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï Š²æÝ ÜUè Ðê±ü „ñ²æÚè ÜUï çH» Ïæ„æ²æ çÜU ãÚïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï ÜUæ}æ ¨ï
çÝÐÅÜUÚ ¨¢|æ± ãæï ©„Ýæ çÝôp„ Úã ¨ÜUï¢ »ï¨è ²æï…Ýæ ÏæÝæÝè ™æçã» J ²çÎ …è±Ý ÜUæï ©óæ„
ÜUÚÝï ÜUè „}æóææ ¥æñÚ Lç™ ãæï „æï »ï¨è Ðê±ü „ñ²æÚè ãæï ̈ ÜU„è ãñ J ©¨ÜUï ÏææÎ ̈ }æ² ¥æñÚ SƒæÝ
çÝçà™„ ÜUÚÝæ ™æçã» J Îçÿæ‡ææç|æ}æé¶ ²æ Ðê±æüç|æ}æé¶ ÜUè çSƒç„ Ú¶Ýè ™æçã» J ¨æƒ ãè
}æHàæéçh ÜUè ¥çÝ±æ²ü„æ Ïæ„Hæ²è ãñ J

¥æÐŸæèÝï Š²æÝ ãï„é ¨é¶æ¨Ý çÝ<ÎC çÜU²æ ãñ J àæÚèÚ ÜUè çSƒç„ ÏæñÆÝï ÜUï çH»
¨æÝéÜUêH Ý ãæï „æï ¨æï„ï-¨æï„ï |æè Š²æÝ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J ¥ƒæü„ì Ÿæï²æƒèü ÜUæï àæÚèÚ
çSƒÚ Ú¶Ýï }æ ï ¢  …æ ï çSƒç„ ¥ÝéÜU êH Hxæ„è ãæ ï  ± ñ¨è Ã²±Sƒæ ÜUÚÝè
™æçã» J Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ àæÚèÚ …Úæ |æè ÜUC}æ² Ý ÏæÝï ²æ Úãï »ï¨è çSƒç„ }æï¢ çSƒÚ
ãæïÝæ ™æçã» J
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ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï Š²æÝ ÜUï ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ Ïæ„Hæ²ï ãñ¢ J §Ý}æï¢ Ÿæï²æƒèü S±²¢ ÜUæï »ÜUæxæí
ÜUÚÝï ¥æñÚ HèÝ ãæïÝï ÜUï çH» ç…¨ï ¥ÝéÜUêH ¨}æÛæï ±ã ÜUÚ ¨ÜU„æ ãñ J Š²æÝ ÜUï ÐíÜUæÚæï¢
}æï¢ çÝÚæÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ ©œæ}æ Ïæ„Hæ²æ ãñ J

Š²æÝ ÜUï çH» ©œæ}æ ÜUï‹Îí NÎ² ãñ J ¨êÿ}æ NÎ² Àæ„è ÜUï }æŠ² |ææxæ ¨ï ƒæïÇGæ
Îæ²è¢ ¥æïÚ ãñ J

Š²æÝ ÜUï çH» àæÚèÚ çSƒÚ Úãï »ï¨è ¨é¶æy}æÜU çSƒç„ }æï¢ ÏæñÆÜUÚ ¥æ¡¶ Ïæ¢Î ÜUÚÜUï
…Ð ÜUÚï¢ „ƒæ ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ »ï¨æ çÝ<ÎC çÜU²æ ãñ J

‘„é}ãæÚè ÜUëÐæxæ¢xææ ̈ ï ÝèÚ± ÜUÚÝæ }æïÚæ }æÝ’ ¥ƒ±æ ‘ÜUëÐæxæ¢xææ „ïÚè Ðí|æé ! }æéÛæ ÐÚ ̈ „„
ÏæÚ¨„è Úãï Ðí|ææï !’ »ï¨è ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„ï Úãï¢ J …Ð „ƒæ ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ²ï ÎæïÝæï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ
Ïæ¢Î ãæï¢ ¥æñÚ çÝçà™„ çÜU²ï ÜUï‹Îí ÐÚ Hÿæ ÏæÝæ Úãï »ï¨æ ãæïÝï Îï¢ J

Š²æÝ ÜUï çH» ¨}æ²æ±ç{ çÝçà™„ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ©„Ýï ¨}æ² „æï ÎëÉG ãè Úãï¢ J àæÚèÚ
Îé:¶ï ²æ ç±™æÚ ÜUñ¨ï |æè v²æï¢ Ý ¥æ±ï¢ „Ïæ |æè çÝçà™„ ¨}æ² Ðê±ü Š²æÝ ¨ï Ý ©Æï¢ J

Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ Ïæè™ }æï¢ …Ð ²æ ÐíæƒüÝæ ÜUéÀ |æè Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J Š²æÝ ÜUï çH»
»ÜU }ææ~æ Hÿ² ¨„„ ÐéL¯æƒü ÜUÚ„ï ÚãÝï ¨ï, Š²æÝ ÜUï ¥æÚ¢|æ ¨ï Ðê±ü }æï¢ ÜUè xæ§ü ÐíæƒüÝæ
¨ï ‘ÜUëÐæxæ¢xææ’ ¥ÐÝè ¥ÜUH àæçQU ¨ï Ÿæï²æƒèü ÜUæï ¨ãæ²ÜU ãæïÝï Hxæ„è ãñ J Ÿæï²æƒèü ÜUæï
ÐééL¯æƒü ¥æñÚ ÜUëÐæ ÎæïÝæï¢ ÜUæ ¨ã…-¨ã… ¥Ýé|æ± ãæïÝï Hxæ„æ ãñ J »ï¨æ ¥Ýé|æ± ¨æ{Ýæ
ÜUï ¥|²æ¨ }æï¢ ±ïxæ HæÝï ÜUï çH» Lç™, ©y¨æã, ©}æ¢xæ ¥æñÚ „yÐÚ„æ ÜUæï ÏæÉGæ„æ ãñ J

…æï „yÐÚ„æ ¥æñÚ ©}æ¢xæ ÏæÉG„è ãñ, ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ ±ã Š²æÝ ̈ ï ©yÐóæ ãæïÝï- ±æHï ÈUH
ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè ±ëçœæ ÏæÉGæÝï }æï¢ Ý …æ², §¨ÜUæ Ÿæï²æƒèü ÜUæï ç±àæï¯ Š²æÝ Ú¶Ýæ ãñ J Š²æÝ ÜUï
¥‹„xæü„ }æÝ ÜïU ç±™æÚ, Ïæéçh ÜUï „ÜUü-ç±„ÜUü, ²éçQU-Ðí²éçQU ¨ï ¥æÜUéH-Ã²æÜUéH Ý ãæï¢ J
Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ Ïæéçh ÜUè ²éçQU-Ðí²éçQU²æ¡ „æï ±ëçœæ¥æï¢ ÜUï ̈ éÜUæï}æH, ̈ é¢ÎÚ ¥æñÚ }æÝÐ¨¢Î |ææïxææï¢
ÜUæï |æè „ñ²æÚ ÜUÚ„è ãñ¢ J ¥„»± Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ ‘Š²æ„æ’ „æï }ææ~æ ©¨ÜUï ‘Š²ï²’ ÜUæï ãè
…æÝ„æ ãñ, ¥¢ÎÚ ¨ï …æï ÜUéÀ |æè ©|æÚ„æ ãñ ±ã }æÝ, Ïæéçh ¥æñÚ Ðíæ‡æ ÜUè àæéçh ÜUï çH» ãæï„è
ÐíçRU²æ ÜUæ ÐçÚ}ææ}æ ãñ J ¥ÓÀæ ¥æñÚ ÏæéÚæ—»ï¨ï |æïÎ çÜU²ï çÏæÝæ, Ð¨¢Î-ÝæÐ¨¢Î ÜUæï Ïæè™ }æï¢
Hæ²ï çÏæÝæ S±²¢ ÜUæï ¥ÐÚæ{è ²æ ¥{}æ }ææÝï çÏæÝæ ²ã ¨Ïæ „ÅSƒ |ææ± ¨ï ‘Îï¶„ï Úãï¢’ ÜUè
ÐíçRU²æ Ú¶ï¢ J §¨ „Úã Îï¶„ï ÚãÝï ÜUè ÐíçRU²æ ¨ï „ÅSƒ„æ ¥æ„è ãñ J §¨}æï¢ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè
àæçQU ÐñÎæ ãæï„è ãñ J ²ã ¨Ïæ ‘Îï¶Ýï±æHæ’ ²æï¢ „æï ‘¥æy}ææ’ ãñ J ÐÚ ©¨}æï¢ Ðê‡æü xæé‡æ{}æü±æHæ
¥æy}ææ Ýãè¢ ãñ J …Ïæ çÜU ‘„ÅSƒ„æ’ ̈ ¢Ðê‡æü »ÜUæxæí„æ±æHè ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„„æ ÜUï Hÿæ‡æ±æHè ÏæÝï
¥æñÚ Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ÜUï ¥Hæ±æ ¨}æ²æ±ç{ ÎæñÚæÝ »ï¨è „ÅSƒ„æ ÜUæ ©Ð²æïxæ ÏæÝæ ÜUÚï ²ã
Ïæãé„ ¥æ±à²ÜU ãñ J ã}ææÚï ¥æ¨Ðæ¨ ÍæÅ„è ÍæÅÝæ»¡ „ƒæ §¨¨ï S±²¢ ÜUï ¥¢„Ú }æï¢ ©yÐóæ
Ðíç„çRU²æ¥æï¢ ÜUï Ðíç„ ã}ææÚï ¨ï çÜU„Ýæ „ÅSƒ Úãæ …æ ¨ÜU„æ ãñ, §„Ýæ ãè Ÿæï²æƒèü ÜUæï …æ¡™„ï
ÚãÝæ ãñ J
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ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ mæÚæ Ïæ„Hæ§ü xæ§ü ²ã Ðhç„ Š²æÝ ÜUï ¥|²æ¨ ÜUï çH» ¥y²‹„ SÐC
¥æñÚ ¨è}ææç™ãìÝ ÎàæüÜU ãñ J §¨ ÐéS„ÜU }æï¢ ¥ÝïÜUU ÏææÚ Ÿæï²æƒèü ÜUæï §¨ ÏææÚï }æï¢ ¨}æÛææ²æ
ãñ „ƒæ §¨}æï¢ ¥æÝï±æHï ç±ÍÝæï¢ ÜUï Ðíç„ |æè ¨æ±{æÝ çÜU²æ ãñ J

§¨ ¨æ{Ý ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚÝï±æHæ Ÿæï²æƒèü à±æ¨æïÓÀ±æ¨ ÐÚ ÎëçC çSƒÚ Ú¶Ýï ÜUè
Ðhç„ ¥ÐÝæ»xææ „æï Š²æÝ Ðhç„²æï¢ }æï¢ ¨ï ²ã Ðhç„ {èÚï-{èÚï ¨ã… ãæï …æ»xæè J
à±æ¨æïÓÀ±æ¨ çÝÚæÜUæÚ ãñ J à±æ¨æïÓÀ±æ¨ ¥Ýé|æ± çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ, ÐÚ‹„é Îè¶„æ
Ýãè¢ J ©¨ÜUæ HïÝæ-ÀæïÇGÝæ ¨ã… ãñ J §¨}æï¢ Ðí²yÝ àæv² Ýãè¢ ãñ J §¨è ÐíÜUæÚ
à±æ¨æïÓÀ±æ¨ mæÚæ ãæïÝï±æHè çRU²æ ÜUï çH» ¥ã¢ÜUæÚ ãæïÝæ |æè ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J Ÿæï²æƒèü
ÜUæï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï Š²æÝ ÜUï çH» à±æ¨-©ÓÀ±æ¨ ÜUè ¥±ç{ ÜUï çH» ²æ ©¨ï ÚæïÜUÝï
ÜUï çH» Ðí²yÝ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ J à±æ¨æïÓÀ±æ¨ ¨ã… MÐ ¨ï ™H Úãæ ãñ, §¨ ¥æïÚ ÎëçC
çSƒÚ ÜUÚ„ï ãé» ÐéL¯æƒü ãæï„ï ÚãÝï ¨ï ÜUëÐæ àæçQU ÜUæ ¥ÐÝï ¥æÐ ¨ã²æïxæ ãæïÝï Hxæ„æ
ãñ ¥æñÚ çÝ²ç}æ„ H¢Ïæï ¨}æ² ÜUï ¥|²æ¨ ÜUï ÏææÎ à±æ¨æïÓÀ±æ¨ „ƒæ ÝæÇGè ÜUæ ±ïxæ
àææ¢„ ãæï„æ ãé¥æ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ J }æÝ {èÚï-{èÚï àææ‹„ ãæï„æ …æ Úãæ ãñ, §¨ÜUæ ²ã
Hÿæ‡æ ãñ J

}æÝ àææ‹„ ãæïÝï ¨ï çSƒÚ ãæïxææ ¥æñÚ »ÜUæxæí„æ ÜUæ ¥Ýé|æ± ãæïxææ, »ï¨è »ÜUæxæí„æ±æHæ
}æÝ ‘™éÐ’ ãæïÝï ÜUè çSƒç„ }æï¢ ¥æ»xææ J ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï }æÝ ÜUæï ™éÐ ÜUÚÝï ÜUè ¥±Sƒæ
ÜUæ ¥æÎàæü Ïæ„Hæ²æ ãñ J Š²æÝ ÜUï ¨æƒ Ÿæï²æƒèü ÜUï çH» }ææñÝ »ÜUæ‹„ ÜUæ ¨ï±Ý Ïæãé„
¥æ±à²ÜU ãñ, v²æï¢çÜU ²ã Ïæãé„ ãè ¨ãæ²|æê„ ãæï„æ ãñ J ã}ææÚè ÎëçC ¥æñÚ ±æ‡æè mæÚæ Ïæãé„
ãè }æêË²±æÝ ¥æï… Ã²ƒü ãæï …æ„æ ãñ J ç…„Ýï ¥ÝéÐæ„ }æï¢ §¨ ãæçÝ ÜUæï ÚæïÜU ¨ÜUï¢ ©„Ýï
ãè ¥ÝéÐæ„ }æï¢ Ÿæï²æƒèü ÜUæï ¥ÐÝï ¨æ{Ýæ|²æ¨ }æï¢ xæç„ ¥Ýé|æ± ãæïxæè J

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ‘¨æ{Ýæ}æ}æü’ }æï¢ ¨¢çÿæŒ„ …è±Ý Š²ï² Ïæ„Hæ²æ ãñ J ‘Ðí|æé ô™„±Ý ÜUï
¥Hæ±æ ¥‹² ¨|æè ¥æxæíãæï¢ ÜUæï ÀæïÇG Îæï J Ý}æí„æ Ú¶æï, àæê‹² ãæïÝï ÜUæ Š²ï² Ú¶æï J’
(¨æ{Ýæ}æ}æü Ý¢. 5) §¨}æï¢ Ðí|æé ãè }ææ~æ ô™„Ýè² ãñ¢ J ¨Ïæ ÜUéÀ  ©¨ÜUè ¨œææ ¥{èÝ ãñ¢ ²æÝè
Ðí|æé ÜUï ‘ãæïÝï ¨ï’ ãè ¨Ïæ ™H Úãæ ãñ ¥æñÚ ÍæçÅ„ ãæï Úãæ ãñ J ÜUæï§ü |æè ÜUãè¢ çÜU¨è ÜUæ ÜU„æü
Ýãè¢ ãñ J »ï¨è Ðí|æé ô™„±Ý ÜUè çÝÚ‹„Ú„æ ãæïÝï ̈ ï ¥‹² ¥æxæíã ¥ÐÝï¥æÐ çÝÚS„ ãæï„ï …æ»¡xæï¢
J ¥æxæíã ¥ã¢ÜUæÚ ÜUæ Hÿæ‡æ ãñ J }æÝ-Ïæéçh ¥ã¢ÜUæÚ ÜUÚ„ï ãñ¢ J »ï¨ï ¥æxæíã (ãÆæxæíã, Ðê±æüxæíã,
}æ„æxæíã ¥æñÚ ¨y²æxæíã ¥æçÎ) ç±Îæ ãæï„ï-ãæï„ï ¥ã¢ÜUæÚ ÜUæ ÏæH ÍæÅÝï ¨ï }æÝ Ïæéçh ÜUè àæéçh
ãæï„è ãñ J çÜU‹„é ¥ã¢ÜUæÚ „æï ¥Ý¢„ }æS„ÜU±æHæ ãñ J §¨çH» …è±Ý }æï¢—¨¢¨æÚ }æï¢ ¥y²‹„
Ý}æí„æ Ú¶Ýï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚÝæ ™æçã» J Ý}æí ãæïÝæ ¥ƒæü„ì ÎÏæ …æÝæ ²æ çÝÏæüH ãæï …æÝæ, »ï¨æ
¥ƒü Ÿæï²æƒèü ÜUæï Ýãè¢ ÜUÚÝæ ™æçã» J çÜU‹„é ¨±üàæçQU}ææÝ }ææ~æ Ðí|æé ãè ãñ »ï¨ï ¥æ¢„çÚÜU
ÎëÉG„æ±æHï |ææ± ¨ï ÐíæÜUëç„ÜU ç±ÜUë„ ¥±Úæï{æï¢ ÜUï ¨æ}æÝï Ý}æí„æ ÜUï ¨æƒ ¥çÇGxæ ÚãÝæ ãñ¢ J
|æxæ±æÝ ÜUè …² çÝçà™„ ãñ »ï¨è Ÿæhæ ÎëÉG ¥æñÚ xæãÚè ©„æÚÝè ãñ J ‘S±²¢’ ²æ ‘S±²¢ ÜUæ’
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|ææ± …ñ¨æ ÜUéÀ Ýãè¢ ãñ J §¨çH» }ææÝ, ¥Ð}ææÝ, S±}ææÝ ÜUæ |æè ¨}æÐü‡æ ÜUÚ„ï–ÜUÚ„ï àæê‹²
ãæï …æÝï ÜUæ Š²ï² Ú¶Ýæ ãñ J

²çÎ §¨ ÐíÜUæÚ ÜUè …æxæëç„Ðê±üÜU ÜUè ¨æ{Ýæ Ý ãæï Ðæ§ü „æï Š²æÝ …ñ¨ï ¨æ{Ý ¨ï
|æ²¢ÜUÚ ¥ã¢ÜUæÚ S±²¢ ÜUæ Ý²æ MÐ {æÚ‡æ ÜUÚ Ÿæï²æƒèü ÜUæï |æè¯‡æ xæãÚè ¶æ§ü }æï¢ {ÜUïH
Îïxææ J ÈUHS±MÐ ¥ÜUËÐÝè² ™RU }æï¢ ÈU¡¨ …æ»xææ J §¨¨ï Ïæ™Ýï ÜUï çH» ¨±ü Ðíƒ}æ
„æï ¨æ{Ýæ ÜUè xæéŒ„„æ ÜUè ¥çÝ±æ²ü„æ ÜUï ç±¯² }æï¢ ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ¨}æ…æ²æ ãñ J ¨æ{Ýæ
ÜUè xæéŒ„„æ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýï ÜUï çH» ÐçÚŸæ}æ ÜUÚÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ ãñ, v²æï¢çÜU Ÿæï²æƒèü
ÜUæï „æï ©¨ï ÎñçÝÜU ¥æãæÚ-ç±ãæÚ ç…„Ýæ ¨ã… ¥æñÚ ¨æãç…ÜU }ææÝÝæ ™æçã» J ©ÆÝæ-
ÏæñÆGÝæ-¶æÝæ ¥æçÎ çRU²æ¥æï¢ ÜUï ÏææÚï }æï¢ ã}æ Îê¨Úï ÜUï ¨}æÿæ Ïææ„ï Ýãè¢ ÜUÚ„ï ©¨è ÐíÜUæÚ
¨æ{Ýæ ÜUï ç±¯² }æï¢ ¨æãç…ÜU xæéŒ„„æ Ú¶Ýè ™æçã» J §¨}æï¢ ¨}ææÝ Š²ï²±æHï—
¨}ææÝæƒèü—Ÿæï²æƒèü ÜUï ¨æƒ ÜUæ ç±çÝ}æ² ¥Ð±æÎ MÐ ãñ J

Ÿæï²æƒèü çÝ²ç}æ„ çÎÝ }æï¢ Îæï ¨ï „èÝ Íæ‡Åï |æçQU|ææ± ¨ï Š²æÝ …ñ¨ï ¨æ{Ý ÜUæ
¥|²æ¨ ÜUÚï ©¨ÜUï ÏææÎ ãè ©¨ï Lç™, „ËHèÝ„æ, xææÉG„æ ¥æçÎ ÜUæ ¥Ýé|æ± ãæï„æ
ãñ J ¥„»± çÜU¨è |æè ¨æ{Ý ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚÝï ÜUï ÏææÎ ©¨ÜUè Ðhç„Ýé¨æÚ H}Ïæè
¥±ç{ ÜUï ¥|²æ¨ „ÜU ¥ÅêÅ {èÚ… ÜUï xæé‡æ Ÿæï²æƒèü ÜUæï …èç±„ Ú¶Ýï ãñ¢ J ¥‹²ƒæ
|æíç}æ„ ãæïÝï }æï¢ ÎïÚ Ýãè¢ Hxæïxæè J Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ Îëà², ÐíÜUæàæ, Š±çÝ ÜUï ç±¯² }æï¢
Ðê±ü{æÚ‡ææ Ýãè¢ Ú¶Ýæ ™æçãï J Š²æÝ ÜUï ¥|²æ¨ ¨ï ÐíæŒ„ ãæïÝï±æHï ¥Ýé|æ±æï¢ ¨ï LÜUÝæ
Ýãè¢ ãñ J §¨ÜUï çH» „ÅSƒ„æ ÜUæ |ææ± Ú¶Ýæ ãñ J

H}Ïæï ¨}æ² ÜUï Š²æÝ ÜUï ¥|²æ¨ ¨ï v²æ-v²æ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ, ©¨ÜUæ ç±±Ú‡æ
ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï çÎ²æ ãñ J ±ã Ÿæï²æƒèü ÜUæï ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï …æ¡™Ýï }æï¢ ÜUæ}æ ¥æ²ïxææ J
¥æŠ²æçy}æÜU …è±Ý ÜUï ÚãS², „‰², }æ}æü, ãæÎü ¥æçÎ ÐÚ Ý²æ ÐíÜUæàæ ÐÇG„æ ãñ ¥æñÚ Ïæéçh
}æï¢ ¥Ýæï¶æ ÐíÜUæàæ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ J »ï¨ï Ïæéçh ÐíÜUæàæ ÜUæ ÐíÎàæüÝ ÜUÚÝï ÜUæ Hæï|æ ¥æñÚ
}ææïã Ÿæï²æƒèü ÜUæï ÐÀæÇGÝï±æHæ ãæï„æ ãñ J ¥„: ¥æ¨Ý-çSƒÚ„æ ¨ï ÐíæŒ„ ¨¢²}æ ÜUæ ©Ð²æïxæ
ÜUÚÝï ÜUï ç±¯² }æï¢ ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ¨êç™„ çÜU²æ ãñ J Ÿæï²æƒèü ÜUè ©œæÚæïœæÚ ÐíÜUæçàæ„
ãæï„è ãé§ü ¨}æÛæ ÜUæ ©Ð²æïxæ S±²¢ ÜUï Ã²±ãæÚ }æï¢ Ðíç„çD„ ÜUÚ„ï Úãï¢ J Ÿæï²æƒèü ÜUè ÐçÚ±<„„
ÎëçC, ±ëçœæ ¥æñÚ M¶ Ã²±ãæÚ }æï¢ çÜU„Ýï Ðí}ææ‡æ }æï¢ ¥ÐÝæ²æ xæ²æ ãñ, ©¨ï Š²æÝ }æï¢ Ú¶Ýæ,
±ã |æè Š²æÝ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ ÜUæ Hÿæ‡æ ãñ J

ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ Ýï ¥ÐÝè ¨æ{Ýæ ÜUï ÎæñÚæÝ Š²æÝ ÜUï ¨|æè ÐíÜUæÚæï¢ ÜUæï ç¨h ÜUÚ
ÇæHæ ƒæ J §¨ ±æS„ç±ÜU„æ ÜUæ ©‹ãæï¢Ýï ¥ÐÝè ¨æ{ÝæÜUƒæ }æï¢ ±‡æüÝ çÜU²æ ãñ J §¨}æï¢
¥Ýé|æ±Îàææ ÐíæŒ„ ãæïÝï ÜUï Ðà™æ„ Š²æÝ ÜUï Îæï Ðí²æïxæ Ðíç¨h ãñ : (1) ÏæÝæÚ¨ }æï¢ ÝæñÜUæ
ç±ãæÚ ÎæñÚæÝ ¨æïÝï ÜUï xæãÝæï¢ ÜUæ ç±™æÚ çÜU²æ çÜU ™æïÚè ÜUÚÝï±æHæ Ã²çQU Š²æÝ }æï¢ çÎ¶æ
¥æñÚ xæãÝï¢ ±æÐ¨ HæñÅæ xæ²æ J (2) ¥ÐÝè }ææ¡ ¨êÚ…Ïææ ÜUï ¥±¨æÝ ÜUï ÏææÎ ©ÝÜUæ …‹}æ
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ÜU‹²æ MÐ }æï¢ ÜUæàæè }æï¢ ÜUãæ¡ ãé¥æ ©¨ÜUè …æÝÜUæÚè ÜUè çRU²æ ÜUæï Š²æÝ ÜUï ÐíÜUæÚ }æï¢
çxæÝæ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

²ã ÎæïÝæï¢ ÍæÅÝæ»¡ 1940-41 ÎæñÚæÝ ãé§ü J ©¨ÜUï Ðà™æ„ ÜUï ̈ }æ² ÎæñÚæÝ „æï (1976
„ÜU) ¥æÐŸæè ÜUæï ¶éHè ¶æ¡¶æï¢ ¨ï Š²æÝ ¥æñÚ ¨}ææç{ ÜUè Îàææ ÏæÝè Úã„è ƒè J

²ã ¥|²æ¨ ÜUè ÐéçS„ÜUæ }ææ~æ ÐÉGÝï ÜUï çH» Ýãè¢ ãñ, çÜU‹„é §¨ ¨æ{Ýæ ÜUï ç±¯²
}æï¢ SÐC„æ ÐíæŒ„ ÜUÚ „ÎÝé¨æÚ ¥|²æ¨ ÜUÚÝï ÜUï çH» ãñ J »ÜU Ÿæï²æƒèü Ýï ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ
Ýï Š²æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ …æï çH¶æ ãñ, ©¨è Ðhç„ ¨ï ¥|²æ¨ çÜU²æ ãñ J §¨¨ï ©¨ÜUï
…è±Ý }æï¢ ÜUéÀ ÐçÚ±„üÝæï¢ çÜU ¥Ýé|æêç„ ãé§ü ãñ J »ï¨ï Ÿæï²æƒèü ÜUè Ðí„èç„ çH¶Ýï±æHï ÜUæï
¥Ýé|æê„ ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ §¨ ÐéS„ÜU ÜUè ÐíS„æ±Ýæ §„Ýï ç±S„æÚ ¨ï çH¶è xæ²è ãñ J ²çÎ
ÜUæï§ü |æè Ÿæï²æƒèü ²ã ¨æ{Ý S±²¢ ÜUï S±|ææ± ÜUï ¥ÝéMÐ ãæï, »ï¨æ S±èÜUæÚ ÜUÚ„æ ãæï
„æï §¨ ÐéS„ÜU }æï¢ çÝÎïüçàæ„ Ðhç„ ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚ ¥ÝéàæÚ‡æ ÜUï çH» ÐíïçÚ„ ãæïxææ ¥æñÚ
²çÎ »ï¨æ ÜUÚÝï Hxææ „æï §¨ ¥|²æ¨Ðæïƒè ÜUæ ÐíÜUæàæÝ ¨æƒüÜU ãæïxææ J

1940-41 ÜUï ÎæñÚæÝ çH¶ï ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ ÜUï §Ý Ð~ææï¢ ÜUæ »ï¨æ ¨¢ÜUHÝ ¨æÆ ±¯æïZ
ÏææÎ ãæï Úãæ ãñ J ‘…è±ÝÎàæüÝ‘, ‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’ ¥æñÚ ‘…è±Ý ÐxæÚ‡æ’ ÐéS„ÜUæïï¢ }æï¢ ¨ï ²ã
¨¢ÜUHÝ ãé¥æ ãñ J §Ý ¨¢Î|æüxæí¢ƒæï¢ ÜUï ¨¢çÿæŒ„ Ýæ}æ ©Ý ÐçÚÓÀïÎæï¢ ÜUï ¥¢„ }æï¢ ¥¢çÜU„ ãñ
J çÈUÚ §Ý ¨æ{Ýæï¢ mæÚæ …æï Ðí„èç„ ãé§ü ãñ ©¨ÜUè |æêç}æÜUæ ÐÚ §¨ÜUæ ¨¢ÜUHÝ-ÐíÜUæàæÝ
ãé¥æ ãñ J ²ã àæé|æ ¨¢ÜUï„ ãñ J §¨¨ï çÜU¨è Ÿæï²æƒèü ÜUæï ²ã Hï¶ ¥æy}ææÝé|æ± ÜUè ¥æïÚ
¥æxæï ÏæÉGÝï ÜUï çH» ÐƒÎàæüÜU ¥æñÚ ¥ÐÝè çSƒç„ ÜUæï ¨}æÛæÝï }æï¢ ÐíÜUæàæ S„¢|æ MÐ ç¨h
ãæïxææ, »ï¨è Ÿæhæ ãñ J

– Ú}æïàæ }æ. |æ^
‘¨¢„S}æëç„’, 1, SÅïÅ Ïæñ¢ÜU ¥æõÈU §ç‹Ç²æ ¥æïçÈU¨¨ü ¨æï¨æ²Åè,
ÝæÚæ²‡æÝxæÚ, ÐæHÇGè, ¥ã}æÎæÏææÎ-380 007.
ÈUæïÝ : 26614829, 26611343
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çÝ±ïÎÝ

Ðê. Ÿæè}ææïÅæ ÜUæ …è±Ýç±ÜUæ¨ÜU ¨æçãy² Ðí{æÝ„: xæé…Úæ„è
|ææ¯æ }æï ãñ¢ J çÐÀHï ÜUéÀ ±¯æïZ ¨ï ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ, ¨êÚ„-ÝçÇG²æÎ
ÜUï }ææñÝæƒèü¥æï¢ ÜUè }ææ¡xæ ¥æ²è ãñ çÜU Ðê. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ÜUË²æ‡æÜUæÚè
¨æçãy² ÜUæ Hæ|æ ¥‹² |ææ¯è }æé}æéÿæé¥æï¢ ÜUæï |æè ç}æHï¢ J §¨ ãï„é ÜUæ
}æãœ± Îï„ï ãé» ‘Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ’ ÜUæ çã‹Îè |ææ¯æ }æï¢ ÐíÜUæàæÝ
çÜU²æ xæ²æ ãñ J

Ðê. Ÿæè}ææïÅæ Ýï xæéLÜUëÐæ ¨ï |æxæ±yÐíæçŒ„ ÜUæ Š²ï² ÏæÝæ²æ
©¨ÜUè ÐíæçŒ„ }æï¢ ‘Š²æÝ’ |æè »ÜU ¨æ{Ý ƒæ J ‘Š²æÝ’ ÜUï ç±¯²
}æï¢ ¥æÐŸæè ÜUï ¥Ýé|æ±¿ææÝ ÜUï ÜUÀ ¥¢àæ Çæõ. Ú}æïàæ|ææ§ü |æ^ (Ph.D.)
Ýï xæé…Úæ„è }æï¢ ¨¢ÜUçH„ çÜU» ƒï, ©¨ï Çæõ. ÜUç±„æ àæ}ææü ‘…ÎHè’
(Ph.D.) Ýï Ðê. Ÿæè}ææïÅæ ÜUè |ææ¯æ Ú™Ýæ ÜUè àæñHè ÜUæï ÏæÝæ²ï Ú¶„ï
¨ÚH, }ææñçHÜU çã‹Îè }æï¢ ¥Ýé±æçÎ„ çÜU²æ ãñ J ²ã Ïæãé„ Ðí¨¢àæÝè²
ãñ, ©¨ÜUï çH» {‹²±æÎ ÜUï Ðæ~æ ãñ J

§¨ ÐíÜUæàæÝ ÜUæ ¢̈Ðê‡æü }æéÎí‡æÜUæ²ü }æé¶ÐëD ¨çã„ Ÿæè Ÿæï²¨|ææ§ü
Ð¢ÇK, }æï. ¨æçãy² }æéÎí‡ææH² Ðíæ. çH., ¥ã}æÎæÏææÎ Ýï Ðê. Ÿæè}ææïÅæ
ÜUï Ðíç„ ¥ÐÝæ |æçQU|ææ± Ã²v„ ÜUÚ„ï ãé» çÏæHÜUéH çÝ:àæéËÜU
çÜU²æ ãñ, ©¨ÜUï çH» ©ÝÜUæ Ïæãé„ Ïæãé„ ¥æ|ææÚ }ææÝ„ï ãé» ©ÝÜUï
Ÿæï² ÜUï çH» Ðê. Ÿæè}ææïÅæ ÜUæï ÐíæƒüÝæ ÜUÚ„ï ãñ J

¥æàææ ãñ çÜU }æé}æéÿæé…Ýæï¢ §¨ ÐíÜUæàæÝ ¨ï Hæ|æ HïÜUÚ
…è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUï Ðƒ ÐÚ ¥æxæï ÏæÉGÜUÚ ¥ÐÝæ Š²ï² ÐíæŒ„ ÜUÚï¢ J

– ÅîSÅè }æ¢ÇH,
ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ, ¨éÚ„

çÎ. 31-1-2009
±¨¢„Ð¢™}æè
(Ðê. Ÿæè}ææïÅæ ÎèÿææçÎÝ)
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¶¢Ç : 1

Š²ï²

JJ  ãçÚ:ú JJ

S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï ãæïÝæ »ÜU Š²æÝ
S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï ãæïÝæ »ÜU }²æÝ
S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï ãæïÝæ ãïH }æ ïH
S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï ãæïÝæ »ÜU }æïH

J
JJ
J
JJ

– }ææïÅæ
(‘}æÝÝï’, ¥æ. 1, Ðë. 35)
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(xæ…H)

ç}æHï …æï …æï ¨|æè ©ÝÜUè |æêç}æÜUæ çÝ… }æï¢ ãñ Úãè
S±èÜUæÚ ÜUï ©¨ï Ïæ„ïü …æï NÎ² ¿ææÝè ÏæÝ„æ ãñ ±ã

Ðí|æé ÜUï |ææ±æÝé¨æÚ …è±Ý ¥ÝéMÐ Ðí¨¢xææï¢ ÜUæï
çÐÚæï²ï …æï NÎ² }æï¢, ÐêÚæ ²æïxæè ±ãè ÏæÝ„æ ãñ

ÜUñ¨ï |æè |æHï ÏæÝ„ï, …è±Ý ÜUï Š²ï² ÜU}æü ¨ï
ÐêÚæ ¥æÜUæÚ Îï |ææ± ¨ï, NÎ² ÜUï Š²æÝè ¨Ó™ï ãñ¢

– }ææïÅæ
(‘Ðí‡ææ}æÐíHæÐ’, ¥æ. 3, Ðë. 26)

,
J

,
J

,
J
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(1)  }ææÝ±-…è±Ý ÜUæ ŸæïD Š²ï²

ã}ææÚï …è±Ý ÜUæ—}æÝéc²}ææ~æ ÜUï …è±Ý ÜUæ Š²ï² Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUï |ææ±
ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚ, ©¨}æï¢ „‹}æ² ãæï¢, ©¨ÜUæ ²¢~æ ÏæÝ …æ² ¥æñÚ çÈUÚ ±ã …ñ¨ï
™Hæ²ï ±ñ¨ï ™H ÜUÚ, ©¨ï |æè NÎ² ¨ï ¥Ýé|æ± ÜUÚï¢, ²ãè Š²ï² ãæïÝæ
™æçã», »ï¨æ }æéÛæï ¶éÎ ÜUæï „æï Hxæ„æ ãñ J Ðíy²ïÜU }æÝéc² ÜUæïï ¥ÐÝæ …è±Ý
Š²ï² çÝçà™„ ÜUÚ HïÝæ ™æçã» J çÝçà™„ ÜUÚÝï ÜUï Ðà™æ„ ¥ÐÝè ¨æÚè
àæçQU ©¨ÜUï ÐèÀï ¨}æ<Ð„ ÜUÚ ÎïÝè ™æçã» J ¨„„ ÐééL¯æƒü, ±ãè HxæÝ, ±ãè
ÚÅÝ, ±ãè ¨±üS±, ©¨ÜUè {éÝ ÐñÎæ ÜUÚÝè ãæï„è ãñ J „é}ãæÚè ±ëçœæ ²æ ÐíÜUëç„
ÜUï ¥Ýé¨æÚ ÜUæñÝ-¨æ }ææxæü „é}ãï¢ Ð¨¢Î ãñ, ±ã „é}ãï¢ çÝçà™„ ÜUÚ HïÝæ
ãæï„æ ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 7)

»ÜU ÏææÚ ã}æï¢ ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæ }ææxæü çÝçà™„ ÜUÚ HïÝæ ™æçã» J …è±Ý
ÜUæ }æ}æü ¥æñÚ ¥ƒü çÜU¨}æï¢ ãñ ©¨ï NÎ² ¨ï-NÎ² ÜUï }æ¢ƒÝ ¨ï—»ÜU ÏææÚ
çÝçà™„ ÜUÚ HïÝæ ™æçã» ¥æñÚ »ÜU çÝçà™„ ãæïÝï ÐÚ, çÈUÚ ©¨èÜUï ¥Ýé¨æÚ
ã}ææÚï |ææ±, Ã²±ãæÚ ¥æñÚ ÐéL¯æƒü ÚãÝï ™æçã» J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 11)

¥|æè „é}æÝï …æï …Ð ²¿æ ÐíæÚ¢|æ çÜU²æ ãñ ©¨ï ²çÎ ÚæïÜU ¨ÜUæï „æï ±ñ¨æ
ÜUÚÝï ÜUè „é}ãï¢ }æïÚè ¨Hæã ãñ, v²æï¢çÜU ¥|æè „æï ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ ¨æÚæ ¨}æ²
…æxæí„ ÚãÜUÚ }æÝ ÜUè xçæ„ ÜUæï Ðã™æÝÝï ÜUæ Ðí²yÝ çÜU²æ ÜUÚï¢ „ƒæ
„ÎìÐà™æ„ …è±Ý ÜUï M¶ ¥æñÚ Š²æÝ ç±¯²ÜU SÐC„æ NÎ² ¨ï ÜUÚ„ï
Úãï¢ J ©¨ ç±¯² }æï¢ Hxææ„æÚ ô™„Ý çÜU²æ ÜUÚï¢ ¥æñÚ }æÝ ÜUï ¨æƒ ©¨ ç±¯²
ÜUæ ÐêÚæ ¨}æ…æñ„æ ÐíæŒ„ ÜUÚ Hï¢ J ©¨}æï¢ …æï |æè àæ¢ÜUæ ©Æï ©¨ÜUæ |æè Ðíï}æ|ææ±
¨ï ¨}ææ{æÝ ÜUÚ Hï¢ J …è±Ý ÜUæ ¥ƒü ¥æñÚ ÚãS² çÜU¨}æï¢ ãñ¢ ©¨ï |æè SÐC
MÐ ¨ï ¨}æÛæ Hï¢ J ¨|æè ÐíÜUæÚ ¨ï ç±™æÚ ÜUÚ, Hæ|æ-ãæçÝ, ãæÚ-…è„ (§¨}æï¢
ãæçÝ ²æ ÐÚæ…² …ñ¨æ ãñ ãè Ýãè¢) ¨æï™Ðê±üÜU ã}æï¢ ÜUÎ}æ ©ÆæÝæ ™æçã» J
…Ð ÜUÚÝï Hxææïxæï „æï ¥æxæï ¨æï™Ýï ÜUï çH» …æï „ÅSƒ |æêç}æÜUæ ™æçã» ±ã
Ýãè¢ Úã Ðæ»xæè J §¨çH» }æïÚè „æï ãæ<ÎÜU §ÓÀæ ãñ çÜU ¥|æè „é}æ …è±Ý
ÜUï Š²ï² ÜUï ç±¯² }æï¢ ãè ô™„Ý ÜUÚ„ï Úãæï ¥æñÚ ©¨è ÜUæ }æÝÝ-}æ¢ƒÝ }æÝ
}æï¢ çÜU²æ ÜUÚæï J ©¨ÜUæ }æÝÝ ÜUÚ„ï ãé» }æÝ }æï¢ ©ÆÝï±æHï, ¨|æè ±ïxææï¢ ÜUæï
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çÝãæÚæ ÜUÚæï ¥æñÚ çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï …æï Îï¶ Ðæ²ï ©¨ÜUæ xæãÝ ÐëƒPUÜUÚ‡æ
çÜU²æ ÜUÚæï ¥æñÚ ©¨}æï¢ ¨ï ¨æÚ çÝÜUæHÝæ ¥|æè „æï ¨è¶Ýæ ãæïxææ J

}æÝ ã}æï¢ ¥ÐÝï ©ÐÚ ™ÉGï ãé» ¥æ±Ú‡ææï¢ ÜUæï Ýãè¢ ãÆæÝï Îï„æ J }æÝ ÜUè
¨è}ææ ¨ï ©ÐÚ ©ÆÜUÚ ©¨ÜUï ¥ÝïÜUU ÐíÜUæÚ ÜUï ¥æ±Ú‡ææï¢ ÜUæï ¨éHÛææÜUÚ, ã}æï¢
©¨ÜUï ¨ãè S±MÐ ÜUæï Ðã™æÝÝæ ãæï„æ ãñ J §¨}æï¢ „æï §„Ýè ©HÛæÝï¢ ãæï„è
ãñ¢ çÜU ²ã „æï Ðíy²ÿæ ¥Ýé|æ± ÜUÚæïxæï „|æè ¨}æÛæ ¥æ»xææ J ²çÎ ÜUæï§ü ÜUãï,
‘§¨}æï¢ „æï ÜUéÀ |æè ©HÛæÝï¢ Ýãè¢ ãñ ¥æñÚ }æÝæï}æ¢ƒÝ |æè Ýãè¢ ãñ J’ „æï §¨¨ï
²ã ç¨h ãæïxææ, ‘©¨Ýï ç…„Ýæ ™æçã» ©„Ýæ Ð²æüŒ„ ÐéL¯æƒü ©¨ çÎàææ }æï¢
ÜUÚÝï ²æïx² ô™„Ý çÝDæÐê±üÜU Ýãè¢ çÜU²æ ãñ J’ ¥‹²ƒæ }æÝ-NÎ² ÜUï çÏæHæïÝï
ÜUè çRU²æ }æï¢ ÜUéÀ Ý ÜUéÀ „æï ©ÐÚ „ñÚÝæ ãè ™æçã» J ©¨ï ã}æ ¨„„ …æxæí„
ÚãÜUÚ …æï-…æï |æè Ðíç„ÜUêH ãæï, ©¨ï ŸæèÐí|æé ÜUï ™Ú‡æ ÜU}æH }æï¢ ¨}æ<Ð„ ÜUÚ
Îï¢ ¥æñÚ …æï |æè ¨y² ãæï ¥ƒæü„ì …è±Ý ÜUæï Ú™Ýæy}æÜU ÜUæ²æïZ }æï¢ ÐíïçÚ„ ÜUÚ,
©¨ÜUæ ¨æ{Ýæ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚï¢, ©¨ï |æè ¨}æÐü‡æ ÜUÚ ã}æï¢ „æï }ææ~æ ¶æHè ãè
ÚãÝæ ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 13-14)

ã}æï¢ §¨ ç±¯² }æï¢ …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚÝæ ãñ, ©¨ï ¥y²‹„ Ý}æí, ÎèÝ-|ææ±
¨ï ÜUæï§ü …æÝ Ý Ðæ±ï¢–»ï¨ï ÜUÚÝæ ãñ J ©¨ï çÜU¨è ÜUæï Ïæ„HæÝï ÜUæ Ðí²æï…Ý
|æè v²æ ãñ? ã}æ ¶æ„ï ãñ¢, Eæ¨ Hï„ï ãñ¢, ¨æï„ï ãñ¢ ¥æçÎ Ýñ¨<xæÜU çRU²æ¥æï¢
ÜUæï ÜUÚ„ï ãñ, ©ÝÜUï ç±¯² }æï¢ ƒæïÇGï ãè Îê¨Úæï¢ ÜUï ¨æ}æÝï ©Ìï¶ ÜUÚ„ï ãñ¢?
§¨è ÐíÜUæÚ …è±Ý}ææxæü ÜUï ¨æ{Ý ÜUæ S±æ|ææç±ÜU MÐ ¨ï, ¨ã… MÐ ¨ï
©Ð²æïxæ çÜU²æ ÜUÚÝæ ãñ J »ï¨æ ÜUéÀ ÜUÚ„ï ãñ¢ ©¨ÜUè ™ï„Ýæ ãæï ²æ Úãï ±ã
|æè xæH„ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæ |ææÝ ãæïÝæ ²æ ÚãÝæ ±ã „æï ©ËÅï …è±Ý ÜUè Ðíxæç„
}æï¢ LÜUæ±Å ÇæHÝï±æHæ ãñ J

„ƒæçÐ ÜUãè¢ |æè ¥¢{Ÿæhæ Ýãè¢ Ú¶Ýè ãñ J …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚï¢ ©¨ï ¨æï™-
¨}æÛæÜUÚ—¿ææÝÐê±üÜU ÜUÚÝæ ãñ J ©¨ï |æè Ðí|æéÐíèy²ƒü ¥æñÚ ©¨è ÜUè ÜUëÐæ
ÜUÚ±æ Úãè ãñ, »ï¨æ NÎ² ¨ï |ææ± Ú¶Ýæ ãñ J ²æÝè ÐéL¯æƒü ÜUÚÝï ÐÚ |æè
}ææÝæï çÜU ÜUÚ„ï ãè Ýãè¢ ãñ J …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚï¢, ç±™æÚï¢, ¥æ™Ú‡æ }æï¢ Hæ±ï¢
©Ý ¨|æè ÜUæï ŸæèÐí|æé ÜUæï ãè ¨}æ<Ð„ ÜUÚ ÎïÝæ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ¶æHè ãè Úãæ
ÜUÚÝæ ãñ J
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Ÿæhæ, ç±Eæ¨ ¥æñÚ Ðíï}æ ²ã ã}ææÚï …è±Ý ÜUï Ðæƒï² ãñ J }ææ~æ §„Ýè
ãè Ðê¡…è ã}æï¢ ¥ÐÝï Ðæ¨ Ú¶Ýè ãñ J ¥‹² ¨|æè ¶æïÝï ÜUè „ñ²æÚè ÜUÚÝè
ãñ J §¨}æï¢ ÜUêÎÝï ¨ç}}æçH„ ãæïÝï ¨ï ÐãHï ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï ¥ÓÀè „Úã ¨ï
…æ¢™ HïÝæ ãñ ¥æñÚ ©¨ ç±¯² ÜUè ÐêÚè „ñ²æÚè ÜUÚ HïÝè ãñ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 18-19)

(2)  ¥æxæíã

„é}ãï¢ ¥ÝïÜU ÏææÚ ¥æxæíã Ý Ú¶Ýï ÜUï çH» çH¶æ ãñ J çÜU‹„é ¥æxæíã
ÜUãæ¡ Ú¶Ýæ ¥æñÚ ÜUãæ¡ Ý Ú¶Ýæ, ²ã ç±±ïÜU ¨}æÛæÝï …ñ¨æ ãñ J ã}æ ç…¨
¨æ{Ýæ ÜUæï ÜUÚ„ï ãñ¢, ©¨ ÐÚ „æï ™èçÅ¥æï¢ ÜUè „Úã Hxæï ÚãÝæ ãñ J ©¨ÜUï
çH» ¥æxæíã ç…„Ýæ ¥ç{ÜU ÎëÉG ²ƒæ²æïx² Ú¶ ¨ÜU„ï ãñ¢, ©„Ýæ ¥ç{ÜU
Ú¶Ýæ ãñ J ©¨ÜUï ¥æxæíã ¨ï …æï ÜUæ}æ ãæï„æ …æ»xææ ©¨¨ï çÝ}ææü‡æ ãæïxææ ¥æñÚ
©¨¨ï Lç™ ©yÐóæ ãæïxæè J ç…¨ ÐíÜUæÚ S±‡æü Ú¨ ÜUæï ÉæHÝï ÜUï çH» }æ…Ïæê„
ÝæH ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ãæï„è ãñ, ±ñ¨ï ãè ã}æï¢ |æè Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUï Ú¨ ÜUæ ¥æÝ¢Î
HïÝï ÜUï çH» ²æïx² ÝæH ÏæÝÝæ ãæïxææ J »ï¨è çSƒç„ }æï¢ ¥ÐÝæ ¥æxæíã Ýãè¢
™H ¨ÜU„æ ãñ¢, v²æï¢ÜU S±‡æü ÝæH ¥æñÚ §¨ ÝæH }æï¢ ¥¢„Ú ãñ J …ñ¨è ÝæH
ã}æï ÏæÝï ãæï¢xæï ±ñ¨æ ¥æÜUæÚ ãæïxææ ãè »ï¨æ ã}ææÚï ç±¯² }æï¢ Ýãè¢ ãæïxææ, v²æï¢çÜU
…æï ÜUéÀ |æè ¥æÝ¢Î MÐ }æï¢ „ñ²æÚ ãé¥æ ãæïxææ ±ã Ú¨ „æï »ï¨æ ãñ çÜU ©¨ÜUï
¥ÝéMÐ |æêç}æÜUæ ã}æ ²çÎ ÏæÝæ Ý Ðæ²ï „æï …æï ÜUéÀ ƒæïÇGæ Ïæãé„ ¥æÝ¢Î ©yÐóæ
ãé¥æ ãæïxææ ±ã |æè ¥ÐÝï Hæ²ÜU receptive Ðæ~æ-Ïæ„üÝ „ñ²æÚ Ý ãæïÝï ÜUï
ÜUæÚ‡æ ÝC ãæï …æ»xææ J

§¨èçH» ã}æï¢ »ÜU ¨æƒ Îæï ÐíÜUæÚ ÜUè ÐíçRU²æ¥æï¢ ¨ï xæé…ÚÝæ ãñ J »ÜU
„æï ã}æ …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚ„ï Úãï¢ ©¨}æï¢ ©œæÚæïœæÚ Ðíï}æ, Ú¨, |ææ±Ýæ ÜUè ±ëçh
çÜU²æ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ©¨}æï¢ ÎëÉG ãæï„ï …æ¡» ¥æñÚ Îê¨Úæ, ©¨ÜUè |æêç}æÜUæ Ú™Ýï ÜUï
çH» ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU ã}æï¢ ¥¢„}æéü¶ ãæïÝæ ãæïxææ J ²ã |æè ÐãHï ç…„Ýæ
ãè ¥æ±à²ÜU ãñ J ã}ææÚæ }æÝ …æï ¶ïH ¶ïH Úãæ ãñ ±ã ¨Ïæ Îï¶Ýæ ãæïxææ,
ÆèÜU ¨ï çÝãæÚ çÝãæÚÜUÚ ¨}æÛæÝæ ãæïxææ ¥æñÚ }æÝ ÜUæï ÐêÚï ¨¢²}æ }æï¢ HæÝæ
ãæïxææ J }æÝ ã}ææÚæ ¨ÚÎæÚ ÏæÝ ÏæñÆæ ãñ J }æÝ ¥æñÚ §ç‹Îí²æï¢ ÜUï ±àæ ãæïÜUÚ
ã}æ ÜUæ}æ ÜUÚ„ï Úã„ï ãñ¢ J ©¨}æï¢ ÜUæÚ‡æ|æê„ ±ï ãñ¢, ã}æ Ýãè¢ J ã}æ ©¨ „Úã
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¨ï ¥|²S„ ãñ¢ ©¨ÜUï ÏæÎHï ²}æéÝæ-xæç„ ©ËÅè ÜUÚÝè ÐÇGïxæè J ²lçÐ }æÝ ¥æñÚ
§ç‹Îí²æï¢ ÜUè ¥æÎ„æï¢ ÜUï ã}æ xæéHæ}æ ÏæÝï ãé» ãñ, „æï |æè ±ï §„Ýï HéÓ™ï ãñ¢
çÜU ã}æ xæéHæ}æ ÏæÝï ãñ¢ ©¨ÜUè ™ï„Ýæ |æè ã}æï¢ Ýãè¢ ãæïÝï Îï„ï J çÜU„Ýæï¢ ÜUæï
ãè §¨ÜUè ™ï„Ýæ ãæï„è ãñ „æï ©¨ÜUæ ¨æ}æÝæ ÜUÚÝï ÜUè ÿæ}æ„æ Ýãè¢ ãæï
Ðæ„è J ²ã ÏæH ã}ææÚè ¨æ{Ýæ ¨ï ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J ©¨ ÏæH ÜUæ ©Ð²æïxæ
ÎéÏææÚæ §¨}æï¢ (¥¢„}æéü¶ ãæïÝï „ƒæ Ÿæhæ, Ðíï}æ ¥æçÎ ÜUè ±ëçh }æï¢) ¨„„ ÜUÚ„ï
ÚãÝæ ãñ J ²çÎ »ï¨æ Ý ÜUÚï¢ „æï ±ã §ÜUnæ ãé¥æ ÏæH xæ<}æ²æï¢ ÜUï ÏææÎHæï¢
ÜUè „Úã çÏæ¶Ú …æ„æ ãñ ¥æñÚ ã}æ ƒï ±ñ¨ï ÜUï ±ñ¨ï ãè ¶æHè ãæƒ }æH„ï
Úã …æ„ï ãñ¢ J ©ËÅæ }æÝ, §ç‹Îí²æï¢ ¥æçÎ ¥ÐÝï ÐÚ ™ÉG ÏæñÆ„ï ãñ¢ J §¨çH»
ã}æï¢ ç}æHï ãé» ÏæH ÜUæ ©Ð²æïxæ ¥¢„}æéü¶ ãæïÝï ÜUï çH» Hxææ„æÚ ©Ð²æïxæ ÜUÚ„ï
ÚãÝæ ãñ J

²ã »ÜU ÏæÇGï ¨ï ÏæÇGè ™æÏæè ãñ J ã}ææÚï ²ãæ¡ …æï xæéL ÜUè Ðíƒæ ãñ ±ã
§¨çH» ãñ çÜU »ï¨è ™æÏæè Ïæ„Hæ„ï Úã„ï ãñ¢ J ²çÎ ã}æ SÐC MÐ ¨ï ¥¢ÎÚ
ÜUï ¶ïH Ýãè¢ ¨}æÛæ„ï Úãï¢xæï „æï ¥æñÚ ©¨¨ï |æè ÐÚ ãæïÝï ÜUæ ¨„„ Ðí²yÝ Ýãè¢
ãé¥æ „æï ã}ææÚæ çÜU²æ ÜUÚæ²æ ÜU|æè ÈUçH„ Ýãè¢ ãæïxææ J „Ïæ ÐíàÝ ©Æ„æ ãñ
çÜU …æï Ïæï™æÚæ xæíæ}æè‡æ ãæï, ¥ÝÐÉG ¥æñÚ ¥¿ææÝè ãæï ¥æñÚ ç…¨ï §¨ ÐíÜUæÚ
ÜUæï§ü …æÝÜUæÚè Ýãè¢ ãæï„è ãñ, ²çÎ ±ã |æxæ±æÝ ÜUï Ýæ}æ ÜUæ ÚÅÝ çH²æ ÜUÚ
Úãæ ãæï ¥æñÚ |æ…ÝÜUè„üÝ |ææ±Ðê±üÜU ÜUÚ„æ ãæï „æï »ï¨è ¨}æÛæ Ý ãæïÝï ¨ï v²æ
©¨ÜUæ ÏæH ÝC ãæï …æ»xææ? Ýãè¢, »ï¨æ Ýãè¢ ãæï„æ, v²æï¢çÜU »ÜU „æï »ï¨æ
xæíæ}æè‡æ ¨ÚH ãæï„æ ãñ J ã}ææÚï ç…„Ýè complexes xæí¢çƒ²æ¡ ²æ ©HÛæÝ ¥æñÚ
ÅïÉGè-}æïÉGè Ïæéçh ÜUè ±RU„æ ©¨ï Ýãè¢ ãæï„è ãñ¢ J ¨æƒ ãè ©¨}æï¢ ¨ÚH„æ
ç±àæï¯MÐ ¨ï ãæïÝï ¨ï „ƒæ |ææ±Ðí{æÝ ãæïÝï ¨ï »±¢ ¥ÐÝï ¥æÐ }æï¢ ãè ¥ç{ÜU
Ú™æÐ™æ ãæïÝï ¨ï ©¨}æï¢ ÏæH ¥ƒ±æ xæç„ ÜUæ ¨¢xæíã ¥ç{ÜU ãæï„æ ãñ J ±ãè
ÏæH ¨¢xæíã ©¨ÜUè ¨}æÛæ ÜUï mæÚ ¶æïH Îï„æ ãñ J ã}æ }æï¢ |æè »ï¨æ ãæï„æ ãñ
çÜU‹„é …æï ÜUéÀ |æè ƒæïÇGæ-ƒæïÇGæ ÏæH §ÜUnæ ãæï„æ Úã„æ ãñ, ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ
²çÎ ã}æ §¨„Úã ¨ï ÜUÚ„ï Úãï¢xæï „æï ¥ÓÀè „Úã ¨ï ÐÚãï… ÐæHÝï ¨ï …ñ¨ï
Î±æ ÜUæ Ðí|ææ± »ÜUÎ}æ ãæï„æ ãñ, ±ñ¨ï ãè ©ÐÚæïv„ ç±ç{ ¥Ýé¨æÚ ÏæH ÜUè
¥¨Ú ©œæÚæïœæÚ ÏæÉG„è …æ„è ãñ ¥æñÚ ÐéL¯æƒü }æï¢ Ú„ ãæï„ï …æ„ï ãñ¢ „ƒæ ©¨}æï¢
}æ¢Î„æ ¥æÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ ÜU}æ ãæï„è …æ„è ãñ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 185-187)
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ã}æï¢ ÜUãè¢ çÜU¨è }æï¢ |æè ¥æxæíãè ±ëçœæ Ýãè¢ Ú¶Ýè ãñ, ç±™æÚ }æï¢ |æè Ýãè¢
¥æñÚ }æÝ }æï¢ |æè Ýãè¢ J ÜUæï§ü ÜUãï çÜU »ï¨æ ãñ „æï |æHï ±ñ¨æ ãæï, ÜUæï§ü ÜUãï
çÜU »ï¨æ Ýãè¢ „æï |æHï ±ñ¨æ Ý ãæï J ç…¨ ÜUæ}æ ÜUæï ã}æ ¨}æÛæ ™éÜUï ãñ¢,
©¨}æï¢ „æï }æÚ ç}æÅÝï ÜUè „}æóææ ÐíÜUÅ ÜUÚÝè ãñ ¥æñÚ Ú¶Ýè ãñ J çÜU¨ „Úã
¨ï …è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUæ ÜU}æü ¥æxæï ÏæÉGï ©¨ çÎàææ }æï¢ ¨}æxæí ¥æñÚ ¨¢Ðê‡æü »ÜUæxæí„æ
ÜUïç‹Îí„ ÜUÚÝï ÜUæ Hÿ² Ú¶Ýæ ãñ J Š²ï² ÜUè |ææ±ÝæÝé¨æÚ …æï ÜUéÀ ©Îì|æ±
ãæï, ¨êÛæï ©¨è ÜUï ¥Ýé¨æÚ …è±Ý }æï¢ ÎëÉG„æÐê±üÜU ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝï ÜUæ Ææï¨
}æÝæïÏæH Ú¶Ýæ ãñ J ©¨}æï¢ ¥æÝï±æHï ç±ÍÝæï¢ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚ, ÜUæÅ ÇæHÝï ãñ¢ J
±ãæ¡ ÜUéÀ |æè ÏææÜUè ²æ ÉèHæ Ýãè¢ Ú¶Ýæ ãñ J …è±Ý Š²ï² ÜUï çH» ¥æxæíã
¥ƒæü„ì çÝDæÐê±üÜU »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„ …è±Ý ±ãÝ, »ï¨æ ¥ƒü ‘¥æxæíã’ ÜUæ
ÜUÚÝæ ãñ J àæçQU ¥æñÚ Ïæéçh ÜUï „ƒæ ¥¢„Ú ÜUï ÜUÚ‡ææï¢ ÜUæï |æè ‘Ïæãéàææ¶æ’
¥æñÚ ‘¥Ý¢„’ ãæïÝï ¥æñÚ çÏæ¶ÚÝï Ýãè¢ ÎïÝæ ãñ J ©‹ãï¢ çÎàææ Îï ÎïÜUÚ »ÜU ãè
ÐÅ }æï¢ Ïæã„ï ãæï …æ¡² ²ãè ã}ææÚæ …è±Ý ÜUæ²ü ãñ J §¨ÜUï çH» ¥æxæíã „æï
¥±à² Ú¶Ýæ ãñ çÜU‹„é ©¨ÜUï ¥Hæ±æ çÜU¨è }æï¢ |æè ¥æxæíã Ýãè¢ Ú¶Ýæ
ãñ J ²çÎ ÜUæï§ü ÏæéçhàææHè ÜUãïxææ çÜU, ‘²ã „æï çÏæÝæ Ðñ¢Îï ÜUæ HæïÅæ ãñ J
§¨}æï¢ ÜUæï§ü |æè ç¨hæ‹„ Ýãè¢ ãñ J »ï¨æ }æÝéc² çÜU¨ ÜUæ}æ ÜUæ’! »ï¨æ ÜUæï§ü
ÜUãï „æï ©¨ï ÜUãÝï Îæï J ã}æï¢ „æï ©¨ »ÜU ÜUï ¥Hæ±æ ¥‹² ¨|æè Ïææ„æï¢
}æï¢ ¥Ýæxæíã Ú¶Ýæ ãñ J Ïæéçh±æHï ¥æñÚ S±²¢ ÜUæï ç¨hæ‹„±æÎè }ææÝÝï±æHï
}æÝéc²æï¢ ÜUæï ²ã xææïHè çÝxæHÝè ÜUçÆÝ ãñ, çÜU‹„é §¨ xææïHè ÜUæï çÝxæHÝï ¨ï
¨™}æé™ „æï àæçQU ÏæÉG„è ãñ, »ï¨æ ¥Ýé|æ± §¨ }ææxæü ÜUï Ðíy²ïÜU ²æ~æè ÜUæï
ãé¥æ ãñ J Îê¨Úæï¢ ÜUæ Ðíï}æ ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨¨ï ©¨ àæçQU ÜUæ Hæ|æ |æè
ã}æï¢ ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ ±ã ¥Hxæ ¨ï J

»ÜU ÜUï ¥Hæ±æ ¥‹² ¨|æè Ïææ„æï¢ }æï¢ çÝÚæxæíã ÜUæ ¥æxæíã (?) v²æï¢
Ú¶„æ ã¡ê? v²æï¢çÜU »ÜU „æï ¨æ{Ýæ ÜUï ÿæï~æ }æï¢ ‘¥æxæíã’ ÜUæ ¥ƒü ¥Hxæ ãñ:
(¥æxæï Ïæ„æ²ï ¥Ýé¨æÚ) Š²ï² }æï¢ çÝDæÐê±üÜU ÜUè »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„„æ „ƒæ
Ïæè™ }æï¢ ¥æÝï±æHï ç±ÍÝæï¢ ÜUæï ÐæÚ ÜUÚÝï ÜUè „yÐÚ„æ J Îê¨Úæ, ¥‹² ç±¯²æï¢
}æï¢—…ñ¨ï çÜU Úæ…Ýèç„, ¨}ææ…¨ï±æ, „œ±¿ææÝ ÜUæ ±æÎ |æè—©Ý ¨Ïæ }æï¢
¥æxæíã ²æÝè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ ¨êÿ}æ ‘}æñ¢’ÐÝæ, çÈUÚ |æHï ãè ±ã Ã²æÐÜU ¨}æ…
ÜUï ÐíÜUæÚ ÜUæ ãæï ! {}æü}æï¢ |æè §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ ¥æxæíã ãæï„æ ãñ J ã}ææÚæ {}æü
ãè ¨Ó™æ ãñ (¥ƒ±æ {æ<}æÜU ²æ ¥æŠ²æçy}æÜU }ææ‹²„æ»¡) ¥æñÚ ©¨ÜUï ¥Ýé¨æÚ



20 Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ

Îê¨Úï …è²ï¢ „æï ©ÝÜUæ ÜUË²æ‡æ ãæï ²æ …ËÎè ²æ ¥ç{ÜU ÜUË²æ‡æ ãæïxææ »ï¨æ
}æ„æxæíã Úã„æ ãñ J §¨ÜUï ¥Hæ±æ ¨}ææ… Ú™Ýæ, ¥ƒüÝèç„ ²æ Úæ…Ýèç„ }æï¢
¥ÐÝè-¥ÐÝè ¨}æÛæ ¥Ýé¨æÚ ÎëÉG ¥æxæíã Îï¶Ýï ÜUæï ç}æH„æ ãñ ¥æñÚ ©¨}æï¢
¥ã¢²év„ ±ëçœæ Ðíæ{æ‹² |æè Úã„è ãñ¢ J §¨¨ï »ÜU-Îê¨Úï ÜUï ±æÎ ÜUï Ðíç„ ¥æñÚ
»ÜU-Îê¨Úï Îïàæ ÜUï Ðíç„ xæéŒ„ ¥æñÚ Ðíy²ÿæ ¨¢Íæ¯ü ™H„ï Úã„ï ãñ¢ J »ï¨è ¥ÝïÜU
ÐíÜUæÚ ÜUè çÝçp„ ¥æÜUæÚ }æï¢ ÉHè ÎëÉG }ææ‹²„æ»¡ ¥ÝïÜU ÿæï~ææï¢ }æï¢ ÐçÚ±<„„
ãñ¢ J

…è±Ý-¨æ{Ýæ ¥ƒæü„ì ÜUï±H çÝÏæü‹{-MÐ }æï¢ ¨±æü‹„²æü}æè ¥æñÚ ¨±ü¿æ ã}æï¢
çÎàææ çÝÎïüàæ ÜUÚÝï±æHè ¿ææÝ|æçQUÐê±üÜU ÜUè …è±‹„ ™ï„Ýæy}æÜU ¨éÜUæï}æH„æ-
±æHè ¥æ¢„çÚÜU ÐíçRU²æ J ©¨}æï¢ ç±àæéh ¥ç}æŸæ„æ ÐíÜUÅ ãæï …æ² ²æÝè ÐíÜUëç„
ÜUï ¨œ±, Ú…¨ì ¥æñÚ „}æ¨ì ²ï „èÝæï¢ xæé‡ææï¢ ¨ï ÐíïçÚ„ …è±Ý ±ãÝ ãæïÝï ÜUï
ÏæÎHï ÜUï±H ¥æy}ææ ²æ ÐéL¯ ²æ §üEÚ ¨ï ÐíïçÚ„ …è±Ý ±ãÝ ÜUï ÏæÎHï ÜUï±H
¥æy}ææ ²æ ÐéL¯ ²æ §üà±Ú ¨ï ÐíïçÚ„ …è±Ý ÏæÝ …æ² J ¨¢Ðê‡æü MÐ ¨ï ¿ææÝ|æçQUÐê±üÜU
©ÝÜUï ¨æ{Ý ²æ ²¢~æ ãæï …æ¡», »ï¨æ …è±Ý ç…²ï¢, „ÎíêÐ ãæï …æ¡², §¨ÜUæ Ýæ}æ
ãñ—¨æ{Ýæ ²æ ç¨çh J §¨}æï¢ ¥¢ç„}æ ¨y² ²ãè ãñ çÜU ²ãè ãæïxææ, »ï¨è
¨}æÛæ ÜUæ ÜUæï§ü SƒæÝ Ýãè¢ ãñ J ²æï¢ §¨}æï¢ çÜU¨è ±æÎ ÜUæ ¶¢ÇÝ ²æ }æ¢ÇÝ
Ýãè¢ ãæï„æ ãñ, …Ïæ çÜU çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè çÈUHæï¨ÈUè }æï¢ „æï »ï¨æ ãè ãæï„æ
ãñ J §¨ ÎëçC ¨ï Îï¶ï¢ „æï …ãæ¡ çÈUHæï¨ÈUè (©¨ÜUï Ðí™Hç„ ¥ƒü }æï¢) ÐêÚè
ãæï„è ãñ, ±ãè¢ ¨ï ¨Ó™è ¨æ{Ýæ ÜUæ Ÿæèxæ‡æïàæ ãæï„æ ãñ J

§„Ýæ ãè Ýãè¢, „é}æ çH¶„ï ãæï çÜU (™™æü ™H Úãè ƒè ©¨ ÎæñÚæÝ)
¥¢„Ú }æï¢ …Ð ÐíçRU²æ ™H Úãè ƒè J ¥Ïæ, »ï¨æ ãæïÝæ ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J ²çÎ
±S„é„: »ï¨æ ãæï„æ „æï §„Ýè Lç™ „é}æ çÏæHÜUéH |æè Ýãè¢ Hï ¨ÜUï ãæï„ï ¥æñÚ
„é}æ¨ï „Ïæ ©¨}æï¢ §„Ýè ¥æxæíã±ëçœæ Úãè Ýãè¢ ãæï„è J

(‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 129-131)

(3)  ¥æy}æç±à±æ¨

çÜU¨è |æè ÜUæ}æ ÜUæï Hæï „æï ŸæhæÐê±üÜU HïÝæ ™æçã» J ©¨ ÜUæ}æ ÜUæï
Ðíï}æ ¨ï Ðê‡æü MÐ ¨ï ¨}Ðóæ ÜUÚ Ðæª¡xææ, »ï¨ï Ææï¨ ¥æy}æç±à±æ¨ ¨ï HïÝæ
™æçã» J ¨æ{Ýæ }æï¢ çÝÚ‹„Ú ¨|ææÝ„æÐê±üÜU ÜUæ ¥æy}æç±à±æ¨ ÜUæ ÜUæ}æ ãñ J



Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ 21

ç…¨ï S±²¢ ÐÚ ¥æy}æç±à±æ¨ Ýãè¢ ãñ, ±ã ¨¢¨æÚ }æï¢ ÜUãè¢ |æè ÜUéÀ |æè Ýãè¢
ÜUÚ ¨ÜU„æ J ÎëÉG ¥æy}æç±à±æ¨ ÜUï çÏæÝæ çÜU²æ ãé¥æ ÜU}æü ¥ƒüãèÝ ãæï„æ
ãñ J ¥æy}æç±à±æ¨ çÏæÝæ ¨æã¨, ôã}æ„, ÏæH, ÐÚæRU}æ, {èÚ… ¥æçÎ xæé‡æ ÐíxæÅ
Ýãè¢ ãæï Ðæ„ï J çÜU¨è |æè ÜU}æü ÜUæï ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥æy}æç±à±æ¨ Ïæãé„ ÏæÇGæ
¥æ±à²ÜU ¨æ{Ý ãñ J ç…¨ï ÎëÉG ¥æy}æç±à±æ¨ ãæï„æ ãñ, ‘²ã ÜU}æü „æï
Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï }æïÚï mæÚæ ¥±à² ãæï ¨ÜUïxææ’ ©¨ï ÜU}æü ÜUï ¥æÚÐæÚ çÝÜUH …æÝï
ÜUè NÎ² }æï¢ ©}æ¢xæ …æxæ„è ãñ J ÜU}æü }æï¢ ¥æ ÐÇGÝï±æHè ÜUçÆÝæ§²æ¡ ¥æñÚ
©HÛæÝæï¢ ¨ï „æï Ðíï}æ ¨ï ¥æñÚ ¨ÚH„æ ¨ï ãH çÝÜUæH„æ Úã„æ ãñ J ±ã ÜUãè¢
MÜUÝæ „æï …æÝ„æ ãè Ýãè¢ ãñ J ©¨ÜUè ÎëçC ÜU}æü }æï¢ »ÜUæxæí ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„
ãé§ü ãæï„è ãñ ¥æñÚ ÜU}æü ÜUï ©¨ ÐæÚ |æè ¥æÚÐæÚ çÝÜUH …æ„è ãñ J ¨æ{Ýæ
}æï¢ ¥æy}æç±à±æ¨ —²ã „æï »ÜU ÏæÇGï ¨ï ÏæÇGæ ãçƒ²æÚ ãñ J

¥æ… Îïàæ }æï¢ ¥æñÚ ÎéçÝ²æ }æï¢ …æï ±æ„æ±Ú‡æ ÏæÝæ ãé¥æ ãñ, ±ã §Ý ±æÎæï¢
ÜUï ÛæxæÇGæï¢ ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ ãñ J ã}æ ¨|æè Ýï ¨¢Ðê‡æü Ÿæhæ Ú¶ï çÏæÝæ ¥æ… „ÜU
¨y²æxæíã }æï¢ …æï ÜUæ}æ çÜU» (}æÝ }æï¢ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï Úæxæmï¯ ãæïÝï ¨ï) ©ÝÜUï
ÐçÚ‡ææ}æ ¥|æè Îïàæ |æéxæ„ Úãæ ãñ J çÏæxæÇGï ãé» ÜU}æü ÜUæï ã}æ ¨ç±àæï¯ ÐçÚŸæ}æ
¨ï ¨é{æÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ ÐÚ‹„é ²ã Ïææ„ „æï ²ãæ¡ ¥ÐíS„é„ ãñ J „é}æ S±²¢ çH¶„ï
ãæï çÜU ÐêÁ² xææ¡{è…è ÜUï ÜUæ²üRU}æ }æï¢ „é}ãï¢ ÐãHï ¨ï ãè ¨¢Ðê‡æü ¨æñ Ðíç„àæ„
Ÿæhæ Ýãè¢ ƒè, ¥ƒæü„ì »ï¨è ¥Ÿæhæ ²æ Îê¨Úè Ÿæhæ ÜUï ÜUæÚ‡æ „é}æ Ðê‡æü„:
ÈUHè|æê„ Ý ãæï Ðæ²ï J »ï¨è ¥Ÿæhæ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ ã}æ}æï¢ ¨¢Ðê‡æü
¥æy}æç±à±æ¨ Ý ¥æ Ðæ²æ „æï ÏæïãœæÚ ãñ çÜU §¨ ÐíÜUæÚ çÜU¨è |æè ÜU}æü ÜUæ
¥æÚ¢|æ Ý ãæï J Ÿæhæ ÜUï çÏæÝæ ¥æy}æç±à±æ¨ |æè Ýãè¢ ¥æ ¨ÜU„æ, „æï çÈUÚ
¥æ¢„çÚÜU ÏæH ÜUæ „æï ÐíàÝ ãè ¶ÇGæ Ýãè¢ ãæï„æ ! ç…¨ çÜU¨è ÜUæï S±²¢ }æï¢
ÎëÉG ç±Eæ¨ ÐñÎæ Ýãè¢ ãæï„æ, ±ã çÜU¨è }æï¢ |æè ¨ÈUH„æ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ
¨ÜU„æ J ¥„»± »ï¨è ¨æ{Ýæ ÜUï ÜU}æü }æï¢ „æï Ÿæhæ ÜUè ç±àæï¯ MÐ ¨ï
ÐÚ}ææ±à²ÜU„æ ãñ J ²ã ç…Ý}æï¢ Ý ¥æ Ðæ Úãè ãæï ©ÝÜUï çH» ²ã }ææxæü Ýãè¢
ãñ J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 132-133)

§¨ÜUï ¨æƒ ÜUéÀ }æégï çH¶ |æï…ï ãñ¢ :
(1) Ðíy²ïÜU ÜU}æü ©y¨æã ¨ï, Ðíï}æ ¨ï ÜUÚï¢ J }æÝ ÜUï ¨¢ÜUæï™ ÜUï ¨æƒ

Ý ÜUÚï¢ J
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(2) Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü, „‰², ç±™æÚ, ¨¢Ïæ¢{, Ã²±ãæÚ ¥æçÎ ¥}æéÜU ç±àæï¯
©gïà² ¨ï ãè ÜUÚï¢ ¥æñÚ ±ã ©gïà² ã}ææÚï ÜUæ²ü ÜUæï ±ïxæ ÎïÝï±æHæ ãæïÝæ
™æçã» J ÜUéÀ |æè ‘»ï¨ï ãè’ Ý ÜUÚï¢ J …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚï¢ …æxæëç„ ÜUï ¨æƒ
ÜUÚï¢ J

(3) àæéh |ææ± Ú¶ï¢ J SƒêH ÜUæ ç±™æÚ Ý ÜUÚï¢ J
(4) ¥ÐÝï }æêH ÜUæ²ü }æï¢ ãè §„Ýæ ¥ç{ÜU ¥æxæíã Ú¶ï¢ çÜU ç…¨¨ï Îê¨Úï

¥æxæíã ÀêÅ …æ¡² J
(5) Ðíy²ïÜU Ðí¨¢xæ, ¨¢Ïæ¢{ ¥æçÎ ÜUï ÐèÀï Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUæ ©gïà² ¨}æÛæï¢

¥æñÚ ¥ÐÝï ÜUË²æ‡æ ÜUæï ©¨}æï¢ Îï¶ï¢ J
ã}ææÚï ¥æxæíã ÀêÅ …æÝï ÜUè {‹² ÐH HæÝï ÜUè Ïææ„ ç…¨ ÐíÜUæÚ ã}ææÚï

ãæƒæï¢ ãñ, ©¨è ÐíÜUæÚ ±ã Ÿæè|æxæ±æÝ ÐÚ |æè ¥æ{æÚ Ú¶„æ ãñ J ã}æ ²çÎ
¨}æÐü‡æ|ææ± ¨ï ¥æñÚ àæÚ‡æ|ææ± }æï¢ ÚãÜUÚ „ÅSƒ„æÐê±üÜU ¥ÐÝæ ÐéL¯æƒü çÜU²æ
ÜUÚï¢xæï „æï v²æ-v²æ ã}æï¢ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ, ±ã |æè ã}æï¢ ¨êÛæ„æ …æ»xææ J §„Ýæ
ãè Ýãè¢; …æï ¨æÚï ¥æxæíã ã}æ }æï¢ çÀÐï É¢xæ ¨ï Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ …Ïæ-…Ïæ ªÐÚ
„ñÚ ¥æÜUÚ ¥ÐÝæ …æïÚ ÜUÚ„ï Hxæï¢; „Ïæ ²çÎ ã}æ ¨æÿæè|ææ± ¥æñÚ …æxæëç„ Ú¶
¨ÜUï¢ „æï ‘²ã ã}ææÚæ ¥æxæíã ãñ’ »ï¨æ ç±™æÚ „éÚ‹„ ãè ¥æ²ïxææ ¥æñÚ ±ãè
ç±™æÚ ã}æï¢ ±ñ¨æ ÜUÚÝï ¨ï ¥±à² ÚæïÜUïxææ J …æï |æè Ý²ï ÐçÚ‡ææ}æ ¥æÝï±æHï
ãñ¢, ±ï ÜUæï§ü ªÐÚ ¨ï, ¥æÜUæàæ ¨ï ÅÐÜUÝï±æHï Ýãè¢ ãñ¢ ²æ çÜU¨è Îê¨Úï¢ }æï¢
¨ï ¥æÝï±æHï Ýãè¢ ãñ, çÜU‹„é ã}æ }æï¢ ¨ï ãè ©Îì|æç±„ ãæï¢xæï J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 158-159)

Ÿæè|æxæ±æÝ ã}æï¢ çÜU¨-çÜU¨ „Úã ¨ï }æÎÎ ÜUÚ„ï Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ ±ï ã}æï¢
}æÎÎ ÜUÚÝï ¨æÿææ„ì Ðíy²ÿæ ¶ÇGï ãè ãñ¢ »ï¨ï ¥Ýé|æ± …è±Ý }æï¢ ãæïÝï ¨ï ã}æ
}æï¢ ©ÝÜUè ¨é¶Î Àæ²æ ÎëÉG ãæï„è ãñ J ©¨ÜUè ¥¨Ú çÜU¨è |æè ÍæÅÝæ ¨ï
ç}æÅ„è Ýãè¢ ãñ ¥æñÚ ç}æÅæ§ü Ýãè¢ …æ ¨ÜU„è J ±ã „æï ç™Ú¢…è± ãæïÜUÚ ãè
Úã„è ãñ J Ðí|æé Î²æHé ãñ¢ ¥æñÚ ¨Ïæ¨ï ÏæÇGï ãñ¢, ²ã }ææ~æ ÜUËÐÝæ Ýãè¢ ãñ çÜU‹„é
¨¢„, |æQU ¥æñÚ ¥Ýé|æ±è ÐéL¯æï¢ ÜUï ¥Ýé|æ± çÜU²ï ±™Ý ãñ¢ J Ÿæè|æxæ±æÝ „é}ãï¢
»ï¨ï ¥Ýé|æ±æï¢ ÜUæ Ý±Ýè„ ™¶æ²ï ²ãè ÐíæƒüÝæ ãñ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 104)
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(4)  Ý}æí„æ ¥æñÚ àæÚ‡æ|ææ±

…ñ¨ï-…ñ¨ï ã}æ |æxæ±æÝ ÜUï |ææ± }æï¢ ÇêÏæ„ï …æ» ±ñ¨ï-±ñ¨ï ã}æï¢ ¥ç{ÜU
¨ï ¥ç{ÜU Ý}æí ãæï„ï ÚãÝæ ãñ J ²çÎ NÎ² }æï¢ ÜUãè¢ »ï¨æ |ææ± ¥æ²ï çÜU,
‘¥Ïæ }æéÛæ¨ï Ïæãé„ ¥ÓÀï É¢xæ ¨ï ¥æxæï ÏæÉG Ðæ²æ ãê¡ J’ ¥ƒ±æ ÜUæï§ü ã}ææÚè
Ðí¨¢àææ ÜUÚï, ©¨}æï¢ ¥¢„Ú }æï¢ ÜUãè¢ ²çÎ Lç™ HïÝï Hxæï¢, „æï }æÚ xæ²ï
¨}æÛæÝæ J ç…¨ ÐíÜUæÚ |æS}æ ²æ }ææ~ææ ¶æ Úãï ãæï¢ çÜU‹„é ²çÎ ÜUæï§ü ¥ÝéÐæ„
ÜUï ç±ÐÚè„ »ï¨æ ¶æ çH²æ „æï ©Ð™æÚ ç±àæï¯ ÜUï çH» ¶æ²è xæ§ü |æS}æ ²æ
}ææ~ææ ©ËÅæ Ðí|ææ± Îï„è ãñ ¥æñÚ ã}æï¢ ãè ÐÚïàææÝ ÜUÚ„è ãñ, …ñ¨ï ÐêÁ² xææ¡{è…è
ÜUã„ï ãñ¢ çÜU ¥ôã¨æ „æï Îæï{æÚè „H±æÚ ãñ, ±ñ¨æ §¨çH» ²çÎ ©¨ï ¨ãè
É¢xæ ¨ï ©Ð²æïxæ ÜUÚ ¨ÜUï¢ „æï xæé‡æÜUæÚè Úãïxæè ¥æñÚ ²çÎ ©¨ÜUï Ð‰² ¥Ýé¨æÚ
©Ð²æïxæ Ý çÜU²æ xæ²æ „æï ©Ð²æïxæ ÜUÚÝï±æHï ÜUæï ãæçÝ ©ÆæÝè ÐÇG„è ãñ J  ±ñ¨ï
ãè §¨}æï¢ ãñ¢ J ²çÎ ¨ã… ¥ç|æ}ææÝ ²æ ‘}æñ¢ ÆèÜU ÜUÚ ¨ÜU„æ ãê¡’, ‘}æïÚæ ÆèÜU
§¨}æï¢ ¨ãè Ðí±ïàæ ãæï ¨ÜUæ ãñ’ »ï¨ï çÜU¨è ÐíÜUæÚ ÜUï ç±™æÚ ¥æ²ï ¥æñÚ Ðæïç¯„
ãé» „æï çÜU²æ ÜUÚæ²æ ¨Ïæ {êH }æï¢ ç}æH …æ»xææ J §„Ýæ w²æH Úãï §¨ÜUï
çH» §„Ýæ ©ÐæïÎìÍææ„ çÜU²æ ãñ J ÐãHï |æè çH¶æ ƒæ, ÐÚ çÈUÚ ¨ï ÎéÏææÚæ
çH¶ Úãæ ãê¡ çÜU ç…¨¨ï §¨ÜUè xæ¢|æèÚ„æ „é}æ w²æH }æï¢ Ú¶ ¨ÜUæï J ã}æï¢
„æï çÏæËÜUéH àæê‹²±„ì ãæï …æÝæ ãñ J ã}ææÚæ }æñ¢ÐÝ …ãæ¡ „ÜU ã}æ }æï¢ Úãïxææ ±ãæ¡
„ÜU |ææxæ±„|ææ± ±ãæ¡ ©Îì|æ± ãæïÝï±æHæ Ýçã ãñ J ã}æ …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚ„ï
ãñ¢ ±ã çÜU²æ ÜUÚ„ï ãñ¢ »ï¨æ w²æH |æè ¥æ²ï çÏæÝæ ¨ã…|ææ± ¨ï, S±æ|ææç±ÜU
É¢xæ ¨ï ãé» …æ²—ÏæÝï …æ²—»ï¨è ¥æÎ„ ã}æï¢ ÇæHÝè ™æçã» J

§„Ýæ ãè Ýãè¢, …ñ¨ï-…ñ¨ï ã}æ ¥æxæï ÏæÉG„ï …æ¡² ±ñ¨ï-±ñ¨ï |ææxæ±„ |ææ±
ÜUæ ¥ÐÝï }æï¢ ¨¢Ðê‡æüMÐ ¨ï ¥æç±|ææü± ÜUÚÝï ÜUï çH» Ïæãé„ „}æóææ ¥æñÚ
ç…¿ææ¨æ ÏæÉGæÝè ãè ™æçã»; çÜU‹„é ©¨ÜUï ¨æƒ ©¨ÜUè çÜU¨è ÐíÜUæÚ ÜUè ô™„æ
²æ ™æ¢™Ë²-¥{èÚ„æ Ý ÜUÚï¢ J ²çÎ „}æóææ ²æ ç…¿ææ¨æ ÜUæ ©y¨æã ÏæÉG„æ Ý
…æ² „æï ¥æxæï Ýãè¢ ÏæÉGæ …æ ¨ÜU„æ ãñ J „}æóææ ¥æñÚ ç…¿ææ¨æMÐè ¥ÐÝï ÐæH
}æï¢ ©y¨æã MÐè Ð±Ý ç…„Ýï ¥ÝéÐæ„ }æï¢ |æÚïxæè ©„Ýï ãè ¥ÝéÐæ„ }æï¢ ã}ææÚè
ÝæñÜUæ …ËÎè ²æ {èÚï ™Hæ ÜUÚïxæè J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 104-105)
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ÐíæƒüÝæ ¨éÏæã-àææ}æ çÝ²ç}æ„ ÜUÚÝè ™æçã» J çÎÝ ÜUï ÎæñÚæÝ |æè ²çÎ
ÜUéÀ »ï¨æ Hxæï ²æ ¥Ýé|æ± ãæï „Ïæ |æè ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝè ™æçã» J §¨¨ï ‘ã}æï¢
¥ÓÀï ç±™æÚ ¥æ»¡xæï, ã}ææÚï mæÚæ çÜU¨è ÜUæ |æè ¥çã„ Ý ãæïxææ, ã}ææÚï mæÚæ
¨Îæ ¥ÓÀæ ãæïxææ J’ »ï¨è |æxæ±æÝ ¨ï ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝè ™æçã» J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 72)

ã}æ ¨æÏæÚ}æ„è ¥æŸæ}æ }æï¢ ¨æƒ }æï¢ ƒï „Ïæ „é}æÝï »ÜU ÏææÚ ÜUãæ ƒæ çÜU
§¨ …è± mæÚæ Ïæ„Hæ²è xæ§ü ¨æ{Ýæ }æï¢ „é}æ çSƒÚ ãæï xæ²ï ãæï ¥æñÚ ¥Ïæ ©¨}æï¢
Ú„ Úãæïxæï ¥æñÚ ™çH„ Ý ãæï¥æïxæï J ÐÚ‹„é „|æè „é}ãï Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ¨„„
¨æ±{æÝ çÜU²æ ƒæ çÜU ÐíÜUëç„ ¨ï „é}æ ™çH„ ãæï …æ¥æïxæï, »ï¨ï ãæï J ã}ææÚè
²ã Ïææ„™è„ ²æÎ ãñ Ý ? »ï¨ï ÜUéÀ Ðí¨¢xææï ¨ï „é}ãï¢ ƒæïÇGæ |æè ¨}æÛæ }æï¢
¥æ²æ ²ã ¥æÝ¢Î ÜUè Ïææ„ ãñ J ÏææÜUè §¨ …è± ÜUæï „æï ¥Ïæ ©¨ÜUï çÝç}æœæ
©ÝÜUï ¨æ{Ý ÏæÝ …æï ÜUæï§ü ©ÝÜUè ÜUëÐæ ¨ï ¨¢Ïæ¢{ }æï¢ ¥æ²ï ©¨ï ©¨}æï¢ Úãï
ÐÚ}æ „œ± ÜUè ™ï„Ýæ …xææÝï ÜUæ ÜUæ}æ ÜUÚÝæ ãñ J

(‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 127)

¥æ¢„çÚÜU àæçQU ÐíæŒ„ ÜUÚï ¥æñÚ ÏææÎ }æï¢ Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUï ²¢~æ ÏæÝ …æ²
¥æñÚ „ÎìÐà™æ„ì ©¨ÜUè §¨ xæêÉG ÚãS²}æ² Ú™Ýæ ÜUè HèHæ }æï¢ ã}æ ©¨ÜUï
©gïà² ÜUï ãçƒ²æÚ ÏæÝï¢ ¥æñÚ ç…¨ ©gïà² ÜUè Ðê<„ ÜUï çH» Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUè
ÜUëÐæ ¨ï ã}æ ¨<…„ ãé» ãñ¢, ©¨ ©gïà² ÜUæï Ðíï}æ|æçQU ¨ï ç¨h ÜUÚï¢, ÐçÚÐê‡æü
çÜU²æ ÜUÚï¢, »ï¨ï …è±Ý ÜUæ ©gïà² |æè NÎ² }æï¢ ç±™æÚ çÜU²ï ÜUÚÝæ ãñ J
…è±Ý ã}æïàææ ¥æÎàæü ÜUæ ç±àææH ÐãHê ãñ J ¥æÎàæü }æï¢ ã}æ …ñ¨ï-…ñ¨ï |ææ±Ýæ
ÜUæï ÐæÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚï¢, ±ñ¨ï-±ñ¨ï ¥æÎàæü ÜUæ „æÎëà²MÐ ¥Ýé|æ± ãæï„æ …æ„æ
ãñ J ¨¢Ðê‡æü ¥æÎàæü »ÜU¨}ææÝ MÐ ¨ï »ÜU ãè ¨}æ² }æï¢ ÐêÚæ ÜUæ ÐêÚæ ¥Ýé|æ±
çÜU²æ …æ ¨ÜUï §¨ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ Ïæãé„ ÜU}æ ãñ J Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ¥æÎàæü ÜUè
Ûææ¡ÜUè ãæï„è ãñ ¥æñÚ §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ÎàæüÝ ¨ï …è±Ý }æï¢ ©¨ Üï Ðíç„ ¥æÜU¯ü‡æ
»ÜUæxæí„æ ÜUè ©yÜU¢Ææ ¨ï ÐíÜUÅ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUï Ðíç„ Ïæãé„-¨æ ¥æÜU¯ü‡æ
NÎ² }æï¢ ©yÐóæ ãæï ²ã ¨y² Ïææ„ ãñ; ¥æñÚ ¥æÎàæü §„Ýæ ¥æñÚ »ï¨æ ãè
ãñ J »ï¨æ ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ã}æ S±èÜUæÚ ÜUÚï¢ çÜU‹„é ¨ãè É¢xæ ¨ï „æï ©¨ÜUæ |æè ÜUãè¢
¥‹„ Ýãè¢ ãñ J

…Ïæ „é}æ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆæïxæï, „Ïæ ã}æ Ðíï}æ|ææ± ¨ï ¨æƒ ãè ãñ¢ J Ïæãé„
Ðíï}æ|ææ± Ú¶Ýæ J ²ã Ðíï}æ|ææ± }æïÚï çH» Ýãè¢ }ææ¡xæ„æ ãê¡ J }æñ¢ „æï Ÿæè|æxæ±æÝ
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ÜUè ÜUëÐæ ¨ï ©ÝÜUï |æ…Ý ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ¥æñÚ …è±Ý ç±ÜUæ¨ ÜUè ¨æ{Ýæ ÜUÚ„ï-
ÜUÚ„ï Ðí|æé ÜUè ÜUëÐæ ¨ï Ðíï}æ ÜUè »ÜUæ{-çÜUÚ‡æ ç…„Ýæ ²æ »ÜU ÀæïÅè „èHè-
¨æ Ðíï}æ ¥±à² ÐíæŒ„ çÜU²æ ãñ; §¨çH» }æñ¢ „é}æ ¨ï çÎH ÜUæ …æï Ðíï}æ|ææ±
}ææ¡xæ„æ ãê¡ ©¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ ²ãè ãñ çÜU ã}ææÚï çÎH }æï¢ ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUè ¥æñÚ
ç…¨ÜUï mæÚæ ¨™}æé™ çÎH }æï¢ çÎH ¨ï çÎH ÜUè |ææ±Ýæ ÐñÎæ ãé§ü ãæï, ©¨ÜUï
±™Ý ÜUè ²ƒæƒü„æ ÜUæï ã}æ ²æïx² MÐ }æï¢ S±èÜUæÚ ÜUÚ Ðæ»¡xæï ¥æñÚ §¨çH»
}æñ¢ „é}æ ¨ï Ðíï}æ|ææ± }ææ¡xæ„æ ãê¡ J

»ï¨ï çÎH ÜUæ çÎH }æï¢ çÎH ¨ï Ðíï}æ|ææ± ©yÐóæ ãé» çÏæÝæ ¨ÎìxæéL ÜUï
…è±Ý ç±ÜUæ¨ ÜUè ¨æ{Ýæ ÜUï |ææ± ¨¢SÜUæÚ ÜUæï ÜU|æè ã}æ ÐÜUÇG Ýãè¢
Ðæ»¡xæï¢ J ©¨ÜUï ¨¢SÜUæÚ ç™œæ }æï¢ ¥±à² ÐÇGï¢xæï¢ ãè; çÜU‹„é ©¨ÜUæ ¥¨Hè
S±MÐ ÐçÚ±<„„ ãæï …æ»xææ; v²æï¢çÜU ã}æ ¥|æè …è±Îàææ±æHï ÚãÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ
©¨ÜUè |ææ±Ýæ ÜUï ¨¢SÜUæÚ ÜUæï ©¨ÜUè ²ƒæƒü„æ ÜUï ¥ÝéÐæ„ }æï¢ ÜU|æè |æè
S±èÜUæÚ ÜUÚ ¨ÜUï¢ »ï¨è ¨¢|ææ±Ýæ ã}æ}æï¢ Ýãè¢ ãæï„è ¥æñÚ àææ²Î }ææÝæï çÜU
ã}ææÚè Ïæéçh S±èÜUæÚ ÜUÚ Hï „æï ±ã S±èÜUæÚ ÜUÚ„è ãñ, ±ã |æè }ææ~æ ªÐÚè
„æñÚ ÐÚ J ã}æ çÜU¨è ™ï„Ýæ }æï¢ çÝDæ ÐíæŒ„ }æéQUæy}ææ ÜUï ¨¢Ïæ¢{ }æï¢ ãæï¢, „Ïæ
…Ïæ „ÜU ©¨ÜUï Ðíç„ ã}ææÚï çÎH }æï¢ Ðíï}æ|æçQU ÜUè ¿ææÝ²éQU çÝDæ ©yÐóæ Ýãè¢
ãæï„è ãñ, „Ïæ „ÜU ã}æ ©¨ï ¥ÐÝï É¢xæ ¨ï ¨}æÛæÝï±æHï ãñ¢ J ©ÝÜUï …è±Ý
ÜUï »ï¨ï ¨™}æé™ ÍæçÅ„ çÜU„Ýï ãè Ðí¨¢xææï¢ ÜUæ ãæÎü ¥æñÚ »ï¨ï ÍæçÅ„ ©Ý Ðí¨¢xææï¢
ÐÚ ¨ï ¥Ýé|æ± ãæïÝï ÐÚ ç¨h ãé» ©¨ÜUï §ç‹Îí²æ„è„ÐÝ ÜUéÀ ÎïÚ ã}æï¢ Hxæ„æ
ãñ ¨ãè, ƒæïÇGè ÎïÚ ã}æ }æï¢ ¥ãæï|ææ± |æè …xææ²ïxææ, ÐÚ‹„é ±ã ¨Ïæ ¥ÐÝï ¥æÐ
ÐéÝ: ©ÇG …æ»xææ J §¨çH» ©Ý ¨¢SÜUæÚæï ÜUæï ã}ææÚï …è±Ý }æï¢ ¥æ™Ú‡æ}æêHÜU
ÏæÝæÝï ÜUï çH» ã}æï¢ »ï¨ï ™ï„Ý ÐéL¯ mæÚæ ¿ææÝ ÜUè |ææ±Ýæ ¨ï ¥æñÚ ©gïà²
Ðê‡æü ¿ææÝ ÜUè ™ï„Ýæ ÜUï ¨æƒ ©ÝÜUï Ðíç„ Ðíï}æ|æçQU±æHï ÏæÝ …æ¡² ±ã ¥ç„
¥æ±à²ÜU ãñ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 20-21)



26 Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ



Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ 27

¶¢Ç : 2

Š²æÝ

JJ  ãçÚ:ú JJ

Hæ¶æ ï  Ï æ æÚ |æH ï ãè, Ïæ æ ï{ ¨ éÝæ ÜUÚæ ï x æ ï
ÜUÚæïÇGæï ÏææÚ |æHïãè, ¨¢„æï ÜUæ ¨}ææxæ}æ ÜUÚæïxæï
àææS~æ ÜU ï xæãÝ ô™„Ý »±¢ ¥|²æ¨ ÜUÚæ ï
„Ïæ |æè çÏæÝæ ¨æ{Ýæ Ý ©¨ï Ðæ ¨ÜUæ ïxæ ï

Á±H¢„ ¨æ{Ýæ }æï¢ …æï S±²¢ ÜUæ ¨±üàæ ¥<Ð„ ÜUÚïxææ
±ãè …æÝïxææ ¨|æè S±|ææ± ¨ï ç|æóæ Ïæ„üÝæ
¨æ{Ýæ }æ æ ~ æ ©Ðæ² ¥ÜU ïHè ãè ¨ãè
àæçQU ÐíæŒ„ ÜUÚÝï Ã²ƒü ²yÝ ¥‹² ¨|æè çxæÝæï

,
,
,
J

,
,
,
J

– }ææïÅæ
(‘ÜU}æüxææƒæ’, ¥æ. 2, Ðë. 44-45)
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(1)  ¨æ{Ýæ ç±¯²ÜU ¨ê™Ýæ»¡

™æ² ÐèÝï ÜUï Ðà™æ„ àææñ™ …æÝï ÜUï ÏææÎ Ýãæ {æïÜUÚ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„ï
ãæï, „Ïæ Ðê±æüç|æ}æé¶ ÏæñÆÜUÚ ¥æÝ¢Î ÜUè |ææ±Ýæ ÜUè ²æ ™ï„Ýæ ÜUè HãÚæï¢ …ñ¨ï
§¨ àæÚèÚ ÜUï NÎ²ÐíÎïàæ ÐÚ »ÜUæxæí ÎëçC Ú¶ÜUÚ ‘²ã …è±’ ±ãæ¡ ƒæ „Ïæ
Hï„ï ƒï, ±ñ¨ï ãè ¥Ïæ ¥ÐÝï àæÚèÚ }æï¢ ç±l}ææÝ NÎ² ÐÚ »ÜUæxæí ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„
Hÿ² Ú¶„ï ãéï ±ñ¨è ™ï„Ýæ HãçÚ²æï¢ ÜUæï HïÜUÚ ©¨ÜUè S}æÚ‡æ{æÚ‡ææ ÜUÚ„ï ãé»
¥æÝ¢Î±ëçœæ ÜUï ¨æƒ ©¨ ™ï„Ýæ Ðí±æã ÜUæï ©ÐÚ Hï …æ¥æï J

çÈUHãæH „æï àæÚèÚ …Ïæ „ÜU S±Sƒ Ý ãæï Ðæ²æ, „Ïæ „ÜU çÎÝ }æï¢ ÜUéÀ
ÎïÚ ¥æÚæ}æ ÜUÚÝï ÜUæï Ú¶æ ãñ, ±ã |æHï ãè Ú¶æ; ÐÚ‹„é ã}æï¢àææ ÜUï çH» »ï¨æ
Ý ÜUÚï¢ J }æéã¡ {æïÜUÚ ÐéÝ: Š²æÝ }æï¢ ÜUéÀ ¨}æ² çÏæ„æÝï ÜUï ÏææÎ ãè ¥ÐÝï
ÜUæ}æ ÐÚ ¥æÝæ Ú¶ï¢xæï J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 38)

Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆÝï ¨ï ÐãHï ç±™æÚ ²çÎ ¥ç{ÜU ©mïxæ ÐñÎæ ÜUÚ Úãï ãæï¢,
„Ïæ »ï¨è çSƒç„ }æï¢ Š²æÝ }æï¢ Ý ÏæñÆï¢ J ‘²çÎ ¨}æ² ãæï xæ²æ ãæï „æï v²æ
ÜUÚï¢?’ ¥Úï, |ææ§ü ¨æãÏæ ! ã}æï¢ Š²æÝ }æï¢ ¥}æéÜU ¥}æéÜU ¨}æ² ÏæñÆÝæ ãñ, »ï¨æ
²çÎ …æxæí„ w²æH çÝçà™„ MÐ ¨ï Úãæ ÜUÚ„æ ãæï „æï ©¨ ¨}æ² ¨ï ÐãHï
™ï„ÜUÚ ã}æï¢ }æÝ ÜUæï àææ¢„ ÜUÚÝï ÜUï …æxæë„ Ðí²yÝ ÜUÚÝï ™æçã» ¥æñÚ »ï¨æ
ÜUÚÝï±æHï ÜUæï S±²¢ „æï ©¨ÜUè ¨}æÛæ ÐÇGïxæè J

ÜUæï§ü »ï¨æ |æè }ææÝ„æ ãñ çÜU çÜU„Ýï ãè xæéL »ï¨ï ãæï„ï ãñ¢ çÜU çàæc²
¥²æïx² ãæïÝï ÐÚ |æè S±²¢ ÜUè àæçQU ÜUï Ðí|ææ± ¨ï ©¨ï ¨¢Ðê‡æü ÏæÝæ Îï„ï
ãñ¢ J çÜU‹„é }æïÚè ¨}æÛæ ¥æñÚ ¥Ýé|æ± ÜUè ¨Ó™æ§ü §¨ ç±¯² }æï¢ ç|æóæ ãñ J
²æ „æï xæéL ÜUï Ðíç„ Ÿæhæ, ç±à±æ¨ ¥æñÚ |ææ± çàæc² }æï¢ …è±‹„ ÐíÜUÅ ãé»
ãæï¢; „æï ©¨è ¨ï »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè »ÜUæxæí„æ ÜUæ ±ïxæ ÐíÜUÅ ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ
»ï¨ï Ÿæhæ, ç±à±æ¨ ¥æñÚ |ææ± ÜUæ Ðíï}æ-|æçQUÐê±üÜU ¥ÝéàæèHÝ ¥æñÚ ÐçÚàæèHÝ
¨„„ ÜUÚ„ï ÚãÝï ¨ï ©¨}æï¢ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè àæçQU ©yÐóæ ãæï„è ãñ, çàæc² ÜUè
»ï¨è Îàææ ÐíÜUÅ ãæïÝï ¨ï, ¨ÎìxæéL ÜUæ ©¨ÜUï Ðíç„ ÐíÜUÅ ãé¥æ Ðíï}æ ¥æñÚ ©¨ÜUï
Ðíç„ ©ÝÜUæ ©|æÚ„æ ©}æ¢xæ ©¨ï »ï¨æ ÏæÝæ ÎïÝï }æï¢ ÐíïÚ‡ææy}æÜU ¥æñÚ ¨ãæ²ÜU
ç¨h ãæï ¨ÜU„æ ãñ; ¥ƒ±æ çàæc² ¥¢ÎÚ ¨ï ¥ç{ÜU „ï…S±è ¥æñÚ Á±æHæ}æé¶è
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…ñ¨æ ÐíÁ±çH„ „}æóææ±æHæ ãæïÝï ¨ï ¥¢ÎÚ ¨ï ÐçÚÐv± Îàææ }æï¢ ãæï „æï |æè »ï¨æ
ãæïÝæ ¨¢|æ± ãñ J ¥æñÚ, ²ã ÜUæ}æ …ËÎè ¨ï Ðê‡æü ãæï xæ²æ ãæïÝï ¨ï ÎéçÝ²æ ÜUæï
§¨}æï¢ ÜUéÀ Ðí|ææ± Hxæ„æ ãñ J ÏææÜUè ²æï¢ »ÜUÎ}æ ‘™ÉGæ¥æï ™êËãæ, ç¶™ÇGè
¶æ²ï¢’ ãæïÝæ ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J ¨æÚæ ¥æ{æÚ S±²¢ ÜUè çSƒç„ ÐÚ ãñ J „ƒæçÐ
©¨}æï¢ Îê¨Úæï¢ ÜUè }æÎÎ, ÐíïÚ‡ææ, |ææ± ¥æçÎ …è±‹„ ±ëçh ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢
¨ãè J ¥ÜUïHï Ã²ƒü |æÅÜU Úãï ãæï¢ §¨ÜUè ¥Ðïÿææ ÜUæï§ü çÎàææ çÝÎïüàæ ÜUÚÝï±æHæ
ãæï „æï ¥¢„Ú ÐÇG ¨ÜU„æ ãñ J ÐÚ, ©¨}æï¢ |æè ¨ÎìxæéL ÐÚ ÜUè ¥ÅêÅ Ÿæhæ
ãè ©¨ï ¥æxæï ÏæÉGæ²æ ÜUÚ„è ãñ J ÏææHÜU }æï¢ …Ïæ ™HÝï ÜUè »ÜU Ýñ¨<xæÜU
ÐíïÚ‡ææy}æÜU àæçQU ©yÐóæ ãæï„è ãñ, »ï¨ï ¥±¨Ú ©¨ÜUè ©¡xæHè ÐÜUÇGÝï }æï¢
}æÎÎMÐ ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ J ²ã „‰² |æè ¨}æÛæÝï …ñ¨æ ãñ J ²æÝè ¨™}æé™ „æï
ã}æ }æï¢ »ï¨è urge |æè ÐíxæÅ ãé§ü ãæïÝè ™æçã» J

¨æ{ÝæÜUæH }æï¢ ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ }æÝæï}æ¢ƒÝ ãæï„æ ãñ, ©Ý ¨æÚè ©HÛæÝæï¢
ÜUï çÝ±æÚ‡ææƒü Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï …æï-…æï ÐéL¯æƒü ÜUÚÝæ ãæï„æ …æ Úãæ, ±ñ¨æ ÐéL¯æƒü
ãæï„ï …æ„ï J ©¨ÜUè ÐíæƒüÝæ |æè ÏææÚ-ÏææÚ ãé¥æ ÜUÚ„è J ¨™}æé™, çÎH ÜUï
ÐéL¯æƒü çÏæÝæ ÐíæƒüÝæ ¨ï ÜUæï§ü ¥ƒü ç¨h Ýãè¢ ãæï„æ J Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ¨ãè çÎàææ
}æï¢ ÐéL¯æƒü ãæïÝï ¨ï S±²¢ ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝï ÜUæ }æÝ, NÎ² }æï¢ ÜUéÀ ÜUéÀ ãæïÝï ¨ï
ÐíxæÅ ãæï„æ Úã„æ J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 409-411)

(2)  Š²æÝ ÜUæ ©gïà²

Š²æÝ ¥}æéÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ ãè ãæïÝæ ™æçã», »ï¨æ ¥æxæíã }æÝ }æï¢ Ý
Ú¶ï¢ J …æï ÜUéÀ ãæï„æ …æ², ©¨ï Îï¶ï¢ ¥æñÚ ©¨}æï¢ ¨ï …æï ÜUéÀ |ææ±Ýæ ²æ |ææ± ÐíæŒ„
ãæï ©¨ÜUæ ¨æ{Ýæ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚï¢ J ¥}æéÜU ¨¢±ïÎÝæ»¡ ²æ ¥}æéÜU ãæï, ±ãè Š²æÝ
©œæ}æ ãñ, »ï¨æ |æè ¥æxæíã }æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J Š²æÝ ÜUæ ¥ƒü „æï §„Ýæ ãè ãñ çÜU ç±™æÚ-
¨¢±ïÎÝæ ¥ƒ±æ ¥‹² |ææ±æï¢-Ïææs MÐ }æï¢ ²æ …xæ„ ¨}Ïæ‹{è ²æ §ç‹Îí²æ¡, }æÝ, ç™œæ
¥æñÚ ¥¢„ }æï¢ Ðíæ‡æ ÜUï ¨¢SÜUæÚæï ÜUï ç±¯² }æï¢—ã}æï¢ ¥æ„ï ãñ¢, ©Ý¨ï ÐÚ ãæï¢ ¥æñÚ
±ï S±æ|ææç±ÜU MÐ ¨ï ©Îì|æç±„ ãæïÝï ç}æÅ …æ¡², Hxæ|æxæ ¥Îëà² ãæï …æ¡²; „|æè
ã}æï¢ ¥¢„Ú ÜUï ¥æ±æ… ÜUè ¨}æÛæ ÐÇGÝï Hxæ„è ãñ J „|æè ã}æï¢ NÎ² ÜUï ¨Ó™ï |ææ±æï¢
ÜUæ Ð„æ ™H„æ ãñ „ƒæ ©¨ÜUæ |ææ±, ¥¨Ú ¥æñÚ ©¨ÜUæ ÐíÎïàæ ¥æñÚ ©¨ÜUæ
¨±üÎïàæè²ÐÝ ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ„æ ãñ J
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(1) Š²æÝ „æï ã}ææÚï ¥¢„Ú ÜUè ¶æï… (inward search) ÜUï çH»
ãæï„æ ãñ J

(2) ¨}æÐü‡æ ÜUè |ææ±Ýæ ÜUï çH» J
(3) Blankness çÚv„„æ, çÝ<±™æÚ„æ ÜUè çSƒç„ ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUï çH» J
(4) H² ãæïÝï ÜUï çH» J
(5) ÐíæƒüÝæ ÜUï mood (|ææ±-„Ú¢xæ) …ñ¨ï ãæï—§¨ ÐíÜUæÚ Š²æÝ |æè

¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï ãæï„ï ãñ¢ J
¥„»± »ÜU }æï¢ »ï¨æ ãé¥æ ¥æñÚ Îê¨Úè ÏææÚ »ï¨æ ãé¥æ, §¨çH» Îê¨Úè

ÏææÚ |æè ±ñ¨æ ãè ãæïÝæ ™æçã» »ï¨è çSƒç„™éS„„æ §¨}æï¢ Ýãè¢ ãñ J …æï ãæï
©¨ï Îï¶æ ÜUÚï¢ J …æï ÜUéÀ ÐíæŒ„ ãæï ²æ SÈUéçÚ„ ãæï ²æ …æxæï ©¨ï ¨æ{Ýæ ÜUï
|ææ± }æï¢—±ïxæ, ©}æ¢xæ, …æïàæ ÏæÉGæÝï }æï¢ ©Ð²æïxæ çÜU²æ ÜUÚï¢ J Š²æÝ }æï¢ (¨±ü
ÐíÜUæÚ ÜUï) »ÜUæxæí„æ ÜUæ |ææ±, }æéw² ±S„é ãñ J ²çÎ »ï¨æ ãé¥æ (²ã »ÜU
}æéw² »±¢ ¥æ±à²ÜU àæ„ü ãñ) „æï Š²æÝ ãé¥æ, ¨}æÛæï¢ J »ÜUæxæí„æ Ý ãæï ²æ
©¨ÜUæ ¥Ýé|æ± Ý ãæï Úãæ ãæï „Ïæ Š²æÝ Ýãè¢ ãé¥æ ¨}æÛæï¢ J »ÜUæxæí„æ ÜUï
¨æƒ Š²æÝ ãæï „ƒæ HèÝ ãæï …æ¡² ¥æñÚ Lç™ ÐñÎæ ãæï ¨æƒ ãè Ïæãé„ xæãÚï-
xæãÚï ©„Ú„ï …æ¡² ¥æñÚ ±ãæ¡ çSƒÚ ãæï …æ¡² J ±ã çSƒÚ„æ—…ÇG„æ±æHè Ýãè¢
çÜU‹„é ™ï„Ý–SÈUéÚ‡æ±æHè ãæïxæè J

¨„ÜUü„æ, ²ã ¥ÓÀè ãñ; çÜU‹„é ©¨ï ¥Ïæ Ã²æ±ãæçÚÜU Ïææ„æï¢ ¨ï ¶è¢™ÜUÚ
¥¢ÎÚ Hï …æ¡² ¥ç{ÜU ¥ÓÀæ ãñ J àææ²Î çÜU¨è ™è… ÜUæ w²æH Ý Úãï „æï
™H ¨ÜU„æ ãñ J çÜU‹„é ã}æï¢ …æï ¨„ÜUü„æ ¥¢ÎMÝè Ú¶Ýè ãñ ±ãæ¡ ¨æÚè
¨„ÜUü„æ ÜUæ ©Ð²æïxæ ã}æï¢ ÜUÚ„ï ¥æÝæ ™æçã» J ã}ææÚè ¨æÚè àæçQU ©¨}æï¢
HxææÜUÚ ¨}æ<Ð„ ÜUÚ ÎïÝè ãñ J ã}ææÚï Ðíy²ÿæ Îéxæéü‡æ |æè §¨}æï¢ ã}æï¢ ©Ð²æïxæè
ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ J ©Îæ. }æïÚæ |æéHPUÇG S±|ææ± ãñ J }æéÛæï ©¨ï ©¨ÜUè ÐÚæÜUæDæ
}æï¢ Hï …æÜUÚ …æï |æêH …æÝæ ãñ, ©¨ï ©¨ÜUï ÜUæ}æ }æï¢—©¨ï |æêH …æÝï ÜUï
ÜUæ}æ }æï¢ çH²æ ãñ ¥æñÚ ©¨¨ï }æéÛæï ÜUéÀ |æè ÝéÜU¨æÝ Ýãè¢ ãé¥æ ãñ J çÜU‹„é
±ã ¨Ïæ ¨¢Ðê‡æü ¿ææÝÐê±üÜU ÜUÚÝæ ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 33-35)

Š²æÝ ÜUï ¨}æ² „¢Îíæ ¥æÝï Hxæï, „Ïæ }æé¡ã ÐÚ ÐæÝè ÇæHÜUÚ, ÐíÿææHÝ
ÜUÚï¢ J çÈUÚ ¨æÈU ÐæÝè }æï¢ ¥æ¡¶ï¢ ¶éHè Ú¶ÜUÚ }æé¡ã ÜUæï ÜUéÀ ÎïÚ ÇéÏææÜUÚ
Ú¶ï¢ J ¥æñÚ ©¨ÜUï ÏææÎ Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆï¢ J }æÝ }æï¢ |ææ± ¥æÝï ÎïÝæ çÜU ¥Ïæ
±ã („¢Îíæ) ¥æÝï±æHè ãñ ãè Ýãè¢ J »ï¨ï ©¨¨ï ÐÚï ãæïÝï ¥ÐÝï Ðí²Õ ÜUÚÝæ
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ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ Ðíy²ïÜU Ïææ„ ÜUæï ¨æï™ ¨}æÛæÜUÚ ã}æï¢ ¿ææÝÐê±üÜU ©¨¨ï ÐÚï
ãæï„ï …æÝæ ãñ J ¥æñÚ »ï¨æ ¥Ýé|æ± ÏææÚ-ÏææÚ ÜUÚÜUï ©¨ï ÎëÉG ÜUÚÝæ ãñ J »ï¨æ
ÜUÚ„ï ÜUÚ„ï ã}æï¢ ç±Eæ¨ |æè ±ñ¨æ ÏæñÆ„æ …æ»xææ J

„é}ãï¢ ²ã ¨Ïæ ¥Ýé|æ± ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï ¥ÐÝï ¥æÐ ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ ãè …æ»xææ,
¨}æÛæ }æï¢ ¥æ …æÝæ ™æçã» J }æñ¢ „æï }ææ~æ „é}ãï¢ ª¡xæHèçÝÎïüàæ ãè ÜUÚ ¨ÜU„æ
ãê¡ J Ïæãé„ ãé¥æ „æï ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ƒæïÇGæ ©y¨æã, Ÿæhæ ²æ ç±à±æ¨ §¨ ç±¯²
}æï¢ çÎHæ ¨ÜU„æ ãê¡ : ‘|ææ§ü ! ²ã Ïææ„ ÐêÚè „Úã ¨ï xæÐæCÜU Ýãè¢ ãñ J ²ã
|æè »ÜU „œ± ãñ J ¥æñÚ ©¨}æï¢ …æï Ú¨ ãñ, ¥æÝ¢Î ãñ, ±ã Îê¨Úï ¨|æè ¨ï
ãÅÜUÚ ÜUæï§ü ¥æñÚ „Úã ÜUæ ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 37)

Š²æÝ ÜUï ¥‹„xæü„—‘…æxææï NÎ² …è±Ý ™ï„ÝàæçQU „é}ãæÚè’ »ï¨æ |ææ±
Ú¶ï¢ J ²ã Ð¢çv„ }æÝ }æï¢ ²æ …æïÚ ¨ï |æè xææ§ü …æ ¨ÜU„è ãñ J }ææ~æ }æÝ »ÜUæxæí,
NÎ² }æï¢ ÜUïç‹Îí„ ãæïÝæ ™æçã» J ²çÎ „é}ãï¢ Îê¨Úï ç±™æÚ ÜU}æ ¥æ„ï ãæï¢ „æï …Ð ¥æçÎ
™æHê Ú¶ï¢ ¥æñÚ ²çÎ ©¨}æï¢ HèÝ ãé¥æ …æ» „æï ¥æïÚ |æè ¥ÓÀæ J

Š²æÝ }æï¢ çÜU¨è ç±àæï¯ ÐíÜUæÚ ÜUï |ææ± …xæï¢ ²æ Ý …xæï¢ J ©¨ „Úã
Hÿæ ãè Ý Îï¢ J }ææ~æ ©¨}æï¢ ¨ï ã}æï¢ ¨„„ …æxæëç„ ÐíæŒ„ ÜUÚ ¨æ{Ýæ }æï¢ ±ïxæ
ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè àæçQU ÐíæŒ„ ÜUÚï¢, „æï ±ã Ïæãé„ ãñ J ©¨ ¨}æ² ÎæñÚæÝ ²çÎ
ã}ææÚï ¥æxæíã, }æ¢„Ã², |ææ±, ç±™æÚ, ã}ææÚï Ã²±ãæÚ-¨¢Ïæ¢{ ¥æçÎ ¨|æè ãè
¨Ó™ï ¥ƒü }æï¢ H² ãæï …æ¡² „æï ©¨ ÏæïHæ „ÜU ã}ææÚè ¥¢ÎÚ ÜUè ™ï„ÝæàæçQU
ÜUæï consciousness ÜUæ—ç…¨ï }æñ¢ |æxæ±æÝ ÜUæ |ææ± ÜUã„æ ãê¡ ©¨ÜUæ—
ã}æï¢ SÐàæü ãæïxææ, Ð„æ ™Hïxææ, ¥Ýé|æ± ãæïxææ J §„Ýï Ðí}ææ‡æ }æï¢ ã}æï¢ ¨æ{Ýæ
ÜUæ Ú¨ ¥æñÚ Ú¢xæ Hxæïxææ ãè J

ã}æï¢ ¨Îæ }æÝ ÜUï |ææ±æï¢ ÜUï ÐÚï ÚãÜUÚ ãè ¨Ïæ ÜUéÀ ÜUÚÝæ ãñ J ©¨ÜUæ
ÜUãÝæ }ææÝÜUÚ Ýãè¢, çÜU‹„é ã}æï¢ ±ã ÜUÚÝæ ƒæ §¨èçH» ãè ÜUÚÝæ ãñ, §¨
|ææ± ¨ï ÎëÉG„æ ÜUï ¨æƒ ¥æÎ„ ÐÇGÝï ¨ï }æÝ ¥ÐÝï ¥æxæíãæï¢, }æ¢„Ã²æï¢, ÎëçC
çÏæ‹Îé¥æï¢, ¨}æÛæ ¥Ýé|æ± ¥æçÎ ÜUï çH» ¥æxæíã Ú¶Ýæ ÀæïÇG Îïxææ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 41-42)

|æxæ±æÝ ¨|æè ÜUæ ãñ „æï }æ¢ƒÝ ÜUÚÝï±æHï ÜUæ v²æï¢ Ý ãæï? }æ¢ƒÝ
ÜUÚÝï±æHï ÜUæ „æï ¨Ïæ¨ï ÐãHï ãñ¢ J …æï }æ¢ƒÝ ÜUÚ„æ ãñ ©¨ï ©¨ÜUæ ¥Ýé|æ±
ãæï„æ ãñ; ÐÚ …ñ¨ï ãèÚæ „æñHÝï ÜUæ ÜUæ¡Åæ Ïæãé„ ãè Ýæ…éÜU ãæï„æ ãñ, §¨çH»
©¨ï ƒæïÇGè |æè …H±æ²é SÐàæü ãæïÝï ¨ï ±ã çSƒÚ Ýãè¢ Úã ¨ÜU„æ ¥æñÚ çãHÝï
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Hxæ„æ ãñ J ±ñ¨ï ãè }æ¢ƒÝ ÜUÚ„ï ãæï¢ »ï¨è çSƒç„ }æï¢ ã}ææÚï }æÝ ÜUè „éHæ çSƒÚ
Ý Ú¶ï¢ „æï »ï¨æ ¥Ýé|æ± ã}æï¢ Ýãè¢ ãæïxææ J §¨ ÐíÜUæÚ }æÝ ÜUè çSƒÚ„æ ¨æ{Ýæ
}æï¢ ¥æ±à²ÜU ãñ J

Š²æÝ }æï¢ çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè ©ƒH-ÐéƒH Ýãè¢ ãæïÝï ÎïÝè ãñ J Š²æÝ
}æï¢ ¨}æ² ÜUè çxæÝ„è ²ã }æéw² }ææÐ Ýãè¢ ãñ; xæãÚæ§ü ÜUæ w²æH Ú¶ï¢ J ©¨
w²æH ÜUæï |æè }æãœ± Ýãè¢ ÎïÝæ ãñ J Š²æÝ }æï¢ çÏæ…Hè ÜUè xæÇGxæÇGæãÅ (…ñ¨ï
¥Ýé|æ±) ãæï, ©¨ï …æÝï¢ J ÏæÚ¨æ„ ¥æÝï ¨ï ÐãHï »ï¨æ-»ï¨æ „æï Ïæãé„ ÜUéÀ
ãæï„æ ãñ; ÐÚ ©¨ÜUï ç±¯² }æï¢ ÜUéÀ |æè ÜUæï§ü |ææ± Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ J }ææ~æ …æï
ÜUéÀ |æè ãé¥æ ÜUÚï¢ ©¨ÜUè }æéÛæï …æÝÜUæÚè Îï„ï Úãï¢ J

Ïæãé„ Ðíï}æ|ææ± Ú¶ÜUÚ …æï çÜU²æ ÜUÚ„ï ãæï ©¨ï }æÝæï²æïxæ ¨ï çÜU²æ
ÜUÚæï J ¥ç{ÜU ç™œæ Hxææ²ï Ú¶ï¢ J ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ ¨¢¨xæü ¨|æè ÜUï ¨æƒ Ïæ¢Î
ÜUÚï¢, Ðíï}æ|ææ± ¨|æè ÜUï Ðíç„ Ú¶Ýæ ãñ; ÐÚ Îê¨Úï É¢xæ ¨ï ¨¢¨xæü Ïæ¢Î ÜUÚÝï
ãñ¢ J ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ ¥ÐÝï ¥æÐ }æï¢ ãè }æS„ ÚãÝï ÜUæ Ú¶ï¢ J çÜU¨è ÜUæï ÜUéÀ
|æè ÐêÀÝæ Ýãè¢ ãñ J „é}æ S±²¢ ãè ¥ÐÝï xæéL ãæï ¥æñÚ Ðí|æé ãæï J „é}ãï¢ …æï
ÜUéÀ ¨êÛæï ©¨ï ÐêÀ„ï Úãï¢ J „é}ãï¢ ‘…Ð’ ÜUÚÝï ÜUæ ¨êÛææ ±ã ²æïx² ãè ãñ;
¥æñÚ »ï¨ï ãè ãé¥æ ÜUÚïxææ J »ï¨æ ÜUéÀ ¨êÛæï ±ã ¥ÓÀæ ãæï ²æ Ý ãæï „Ïæ
|æè Ïæ„Hæ„ï Úãï¢ J Ýè¢Î ¨ï …æxæÝï ÐÚ S}æÚ‡æ ãæï ±ã |æè ÆèÜU ãñ J ÐÚ ¥æÎàæü
„æï ãñ Ýè¢Î }æï¢ |æè S}æÚ‡æ ™H„æ Úãï J NÎ² ÜUè Ðíy²ïÜU {ÇGÜUÝ ÜUï ¨æƒ
S}æÚ‡æ Úãï »ï¨æ ã}æï¢ ÜUÚÝæ ãñ J

}æÝ ÜUæï ÏææÚ-ÏææÚ ÅæïÜUæ ÜUÚï¢—çÎ²ï ÜUè Hæñ ÜUæ ç…¨ „Úã ¨¢ÜUé™Ý
ãæï„æ ãñ ±ñ¨ï J Ðíy²ïÜU ÐH ¥¢„Ú ¨ï ¨}æÐü‡æ çÜU²æ ÜUÚï¢ J çÜU¨è }æï¢ |æè ‘Îæï
}æ„’ Ý ãæïÝï Îï¢ J ‘»ï¨æ ãé¥æ §¨çH» »ï¨ï ²æ ±ñ¨æ ãé¥æ §¨çH» ±ñ¨ï’,
§¨ ÐíÜUæÚ ç±™æÚæï¢ ÜUæ ¥æ¢ÎæïHÝ Ý ãæïÝï Îï¢ J ÜUãè¢ ÜUéÀ |æè ç±™æÚ Ý ©yÐóæ
ãæïÝï Îï¢ J …ñ¨ï ãé¥æ …æ„æ ãæï ±ñ¨ï |æHï ãè ãé¥æ ÜUÚï J ã}æï¢ „æï ¥ÐÝæ |ææ±
©œæÚæïœæÚ ÏæÉGæ²ï …æÝæ ãñ J ±ã |æè }æÝ, Ïæéçh ¥æçÎ ÜUÚ‡ææï¢ ÜUæï ¥ç{ÜU ¨ï
¥ç{ÜU àæÚ‡æ }æï¢ ¨±ü|ææ± ¨ï ÏæÝæ„ï ãé» ãè ¥æñÚ Ý}æí„æ ÜUè ™}æü¨è}ææ „ÜU
…æÜUÚ J ¥Ý‹² |ææ± ¨ï Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUè ÐíæƒüÝæ çÜU²æ ÜUÚï¢ J ‘ÜUëÐæxæ¢xææ
„é}ãæÚè, ¨„„ ©„Úï }æéÛæ ÐÚ Ðí|ææï !’ J

|æxæ±æÝ „æï ÐíxæÅ ãæïÝï ÜUï çH» ¥æ„éÚ ãñ¢ J ÐÚ ã}æï¢ ¥æ„éÚ„æÐê±üÜU ç…¨
ÐíÜUæÚ ™ï„Ýæ}æ² ÚãÝæ ™æçã» ©„Ýæ ™ÜUæïÚ ¥æñÚ …æxæí„ ¨Ïæ „ÚÈU ¨ï Úã Ýãè¢
Ðæ„ï ãñ¢, ²ãè ¨Ïæ¨ï ÏæÇGè ÜU}æè ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 43-45)
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(3)  Š²æÝ ÜUæ ©Ð²æïxæ

Š²æÝ }æï¢ ¥}æéÜU ¨}æ² ãé¥æ §¨çH» ÐêÚæ ÜUÚ ÇæHï, »ï¨æ Ý ÜUÚï¢ J …Ïæ …Ïæ
|æè Š²æÝ }æï¢ Úãæ …æ„æ ãæï „Ïæ ¨}æ² ÜUï ÜUæÚ‡æ Š²æÝ ÀæïÇG Ý ÇæHï ¥æñÚ „ÎìÐà™æ„ì
©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ ¨æ{Ýæ ÜUï ÏæH }æï¢ çÜU²æ ÜUÚï¢ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 45)

çÜU¨è |æè ÜU}æü ÜUæï }æÝéc² çÜU¨ ©gïà² ¥æñÚ çÜU¨ |ææ± ÜUï ¨æƒ ÜUÚ„æ ãñ,
±ã ©¨ÜUè …è±ÝÜUÿææ ÜUæ }ææÐ Hÿæ‡æ ãñ J ÜU}æü çÜU²ï çÏæÝæ „æï ™H„æ Ýãè¢ ãñ
¥æñÚ ™HÝï±æHæ |æè Ýãè¢ J ¥„: …æï ÜU}æü ã}ææÚï çãS¨ï }æï¢ ÜUÚÝï ãï„é ¥æ²ï ©¨
ÜU}æü ¨ï ¥æñÚ ©¨ ÜU}æü mæÚæ …è±Ý ÜUæ ©gïà² ¨„ï… ãæï„æ Úãï, §¨ É¢xæ ¨ï ©¨ï
ÜUÚÝæ ™æçã» J Š²æÝ ÐíæƒüÝæçÎ ¨æ{Ý ÜUè „Úã, §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ÜU}æü ÜUï ¥æ™Ú‡æ
ÜUè ÜUHæ ²ã |æè »ÜU ÏæH±æÝ ¨æ{Ý ãñ J Ïæãé„ ¨æÚæ ¨è¶Ýæ, …æÝÝæ ¥æñÚ
¥Ýé|æêç„ ÜU}æü mæÚæ …è±Ý }æï¢ ÐíæŒ„ ãæï„æ ãñ J §¨èçH» ãè }æïÚè ç±Ý„è ãñ çÜU ¥ÐÝæ
ÜU}æü ÜUÚ„ï ãé» ÜU|æè |æè ªÏææ Ý ÜUÚï¢ J ²çÎ ÜU}æü ÜUÚ„ï ãé» ªÏæ ãæïÝï Hxæï „æï
±ñ¨æ ÜU}æü ¥ÝïÜU xæéÝæ ã}æï¢ ¥ç{ÜU ¨ï çHÐÅïxææ ¥æñÚ ç™ÐÜUïxææ J §¨çH» ÜU}æü ÜUÚï¢
±ã ŸæèÐí|æéÐíèy²ƒü ÜUï ©gïà² ÜUï ¨æƒ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ±ã ©gïà² ÈUçH„ ãæï ©¨ É¢xæ
¨ï ¥æñÚ ©¨ |ææ± ¨ï ÜUÚï¢, §„Ýæ ¶æ¨ Hÿæ }æï¢ Ú¶ï¢ J

Š²æÝ }æï¢ ²çÎ ÜUæï§ü ÜUËÐÝæ ¥æ²ï „æï ©¨ ÐÚ ã}æ çÜU¨è ÐíÜUæÚ ÜUæ Hÿæ
Ý Îï¢ ¥æñÚ Ý Ú¶ï¢ J Š²æÝ }æï¢ „æï }ææ~æ çSƒÚ |ææ± ãè Ú¶Ýæ ãñ J ©ËÅæ, …æï ÐíÜUÅ
ãæï ©¨ÜUæ ©¨è ÿæ‡æ ãè ©yÜUÅ É¢xæ ¨ï §‹ÜUæÚ ÜUÚÝæ ãñ J ¥æñÚ Ïæãé„ ãé¥æ „æï ©¨ï
„ÅSƒ„æ ¨ï, ¨}æ„æ ¨ï Îï¶„ï ÚãÝæ ãñ J ÐÚ‹„é ¥Ïæ, …ñ¨æ çÜU ÐãHï Ð~æ }æï¢ çH¶æ
ãñ, ©¨è ÐíÜUæÚ àææ¢ç„, Ðí¨óæ„æ, çSƒÚ„æ, „ÅSƒ„æ, ¨}æ„æ ¥æçÎ Ý ©yÐóæ ãæï„ï ãæï¢
¥æñÚ ²Îæ„Îæ ãæï„æ ãæï „æï Š²æÝ ¥ÜUïHï Ý ÜUÚ Ýæ}æS}æÚ‡æ …æï ©œæ}æ ¨æ{Ý ãñ, ©¨ï
ÜUÚÝæ …æÚè Ú¶ï¢ J

„é}æ ¥æxæï ÏæÉG„ï ãè ™Hæï J ¥Ïæ çÏæÝæ ÜUæ}æ ÜUï ç±™çH„ Ýãè¢ ãæïÝæ ãñ „ƒæ
Ý çÝÚæàææ }æï¢ |æè ÇêÏæ …æÝæ ãñ J ²çÎ ‘§¨ …è±’ ¨ï ¥Hxæ ãæïÝï }æï¢ ¥æÝ¢Î ãæï„æ
ãæï „æï ±ñ¨æ ÜUÚÝï ÜUï çH» |æè ¨¢Ðê‡æü MÐ ¨ï S±„¢~æ ãæï J ÜUæï§ü çÜU¨è ¨ï Ïæ¢{æ
ãé¥æ Ýãè¢ ãñ J ‘²ã …è±’ „æï ©¨¨ï Ïæ¢{æ ãé¥æ ãñ ¥æñÚ ©¨è }æï¢ ãñ ¥æñÚ ¥Ïæ ©¨
„Úã ÜUï …è±Ý ¥¢„Ú|ææ± ÜUæï ç±S„çÚ„ ÜUÚÝï ÜUè ÜUHæ }æï¢ ÐíxæÅ ãæïÝï ÜUæ ¨}æ²
ãñ J §¨çH» §¨„Úã ÐíïçÚ„ ãæïÝï ÜUï çH» …è±Ý ÜUï ©gïà² ÜUè ç¨çh ÜUï çH»
…æï …æï S±…Ý S±²¢ ãè Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï }æïÚï Ðæ¨ ¥æ» ãñ¢, ©Ý}æï¢ |æè ©¨ |ææ± ¨ï
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ãè ÐíïçÚ„ Úã„æ ãê¡ J ÐÚ‹„é „é}æ S±„¢~æ ãæï J ÜUëÐæÜUÚ }æÝ ÜUæï çSƒÚ Ú¶ï¢ J ²ã v²æ?
¥æñÚ ²ã ÜUñ¨æ ¶ïH? ©¨ï …ñ¨æ ÎæñÇGÝï ÜUæ ¨êÛæ„æ ãñ ±ñ¨ï ã}æ |æè v²æï¢ ©¨ÜUï
ÐèÀï ÎæñÇG„ï ãñ¢? Ïæãé„ ãé¥æ „æï ©¨ÜUæ ¶ïH Îï¶æ ÜUÚï¢ ¥æñÚ çSƒÚ Úãï¢ §„Ýè ÐíæƒüÝæ
ãñ J …æï ÜUÚÝæ ãñ ©¨ï ÜUÚÜUï ãè ÀæïÇGï¢ J çÈUÚ ©¨ÜUï ç±™æÚ ©Îì|æç±„ ãæï¢ „æï ©¨}æï¢
¨}ææ{æÝ ÜUÚï¢ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 134-135)

„é}ãï¢ S±²¢ ¥ÐÝæ „ÅSƒ„æÐê±üÜU çÝÚèÿæ‡æ ¥æñÚ ÐëƒvÜUÚ‡æ SÐC MÐ ¨ï ÜUÚ„ï
ÚãÝæ ™æçã» J ã}æ S±²¢ ¥ÐÝï ÏææÚï }æï¢ ¨æï™Ýï ÜUï çH» ¥±à² àæçQU}ææÝ ãñ¢ J
ã}æ }æï¢ SÈUéçÚ„ ãæïÝï±æHï ç±™æÚ, ±ëçœæ²æ¡, ¥Hxæ-¥Hxæ Ã²çQU²æï¢ ÜUï ¨¢Ïæ¢{æï ÜUï
ÜUæÚ‡æ ãæïÝï±æHï ¥æÍææ„ Ðíy²æÍææ„, ²ï ¨|æè Á²æï¢ ÜUï y²æï¢ ÐíÜUÅ ãæï„ï ãñ¢ §¨ÐíÜUæÚ
çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚ„ï ãé» ã}æï¢ ¥ÐÝè S±²¢ ÜUè …è±Îàææ—çÜU¨ ÐíÜUæÚ ÜUè ãñ, ©¨ï
¥æ¨æÝè ¨ï ¨}æÛæ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ã}ææÚè ¨}æÛæ ÜUï ¥Ýé¨æÚ „æï ÜUæï§ü ¥æxæï ²æ ÐèÀï
Ýãè¢ ãñ J Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ¨æƒ }æï¢ ãè ãñ¢ J

ÐÚ‹„é ¨™ Ïææ„ „æï ²ã ãñ çÜU ¨Ïæ ÜUéÀ ÜUÚÝï ÐÚ |æè ©¨ÜUè HãÚ „æï ¥¢„Ú
}æï¢ ¥¢„Ú ¨ï …è„è…æxæ„è Úãæ ÜUÚ„è ãñ, ¥¢„Ú ÜUæï ÐíÜUæçàæ„ ÜUÚ„è ãñ, §¨ „Úã
ÜUè »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ NÎ² }æï¢ NÎ² ¨ï ©¨ÜUï Ðíç„ ÜUè ÜUïç‹Îí„„æ ã}ææÚï }æï¢ ÐíÜUÅ ãæïÝè
™æçã», ²ã ã}æï¢ ç±àæï¯ MÐ ¨ï Š²æÝ }æï¢ Ú¶Ýæ ãñ J }ææÝæï çÜU Š²æÝ }æï¢ Ïæãé„
»ÜUæxæí„æ ÐíxæÅ ãé§ü ÐÚ ©¨}æï¢ ¨ï ©ÆÝï ÜUï Ðà™æ„ ã}æ ©¨ï |æêH …æ¡² ¥æñÚ ã}ææÚæ
™H„æ ãé¥æ Ðí±æã LÜU …æ², Îê¨Úï ÏææãÚ ÜUï ÜUæ}ææï¢ }æï¢ ÇêÏæ …æ¡² ¥æñÚ ã}ææÚï
}æãœ±Ðê‡æü ÜU}æü ÜUè ¨…xæ„æ ²çÎ ã}æ |æêH …æ¡², „æï Š²æÝ }æï¢ ÐíxæÅ ãé§ü »ÜUæxæí„æ
¥æñÚ ÜUï‹ÎíèÜUÚ‡æ ¨ãè MÐ ¨ï ÜUæ}æ Ýãè¢ Îï Ðæ„ï, »ï¨æ ¨}æÛæÝæ ™æçã» ¥æñÚ ©„Ýï
¥¢àæ }æï¢ ±ï ÜU}æ ©Ð²æïxæè ãñ¢ J ¥|æè ©ÝÜUè ÜUæ²ü¨æ{ÜU„æ ¥æñÚ ÜUéàæH„æ ²æïx²
ÐíÜUæÚ ÜUè Ýãè¢ ãé§ü ãñ ²æï¢ ¨}æÛæÝæ ãñ J ÎñçÝÜU ÜU}æü Ã²±ãæÚ }æï¢, ¨¢Ïæ¢{ }æï¢, ¨¢ÐÜUü
}æï¢ ¥æçÎ }æï¢ ã}ææÚè }æÝÏæéçh çÜU¨-çÜU¨ ÐíÜUæÚ ÜUè |æêç}æÜUæ }æï¢ ç±™Ú Úãè ãñ ¥æñÚ
Úã Úãè ãñ ¥ƒ±æ „æï ©¨ÜUè ™ÉG-©„Ú ÜUï Ïæè™ }æï¢ çÜU„Ýæ ¥¢„Ú Úã„æ ãñ, ©¨
ÐÚ ¨ï |æè Š²æÝ }æï¢ ãé§ü »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUï‹ÎíèÜUÚ‡æ çÜU¨ ÐíÜUæÚ ÜUè ãñ, ©¨ÜUè ã}æï¢
¨}æÛæ ¥æ …æ»xæè J Š²æÝ ÜUæ ©gïà² ÝèÚ±„æ ÜUæï HæÝæ ãñ J ÝèÚ±„æ ÜUæï§ü ²æï¢ ãè
Ýãè¢ ÐíxæÅ ãæï …æ„è ãñ J „ÅSƒ„æ, ¨}æ„æ, ©¨ÜUï ¨æƒ-¨æƒ ¥Ýæ¨çQU, çÝÚæxæíã
¥æçÎ …è±Ý }æï¢ Ðíy²ÿæ MÐ ¨ï ÐíxæÅ ãæï „Ïæ Š²æÝ ¨ï ÐíæŒ„ àæçQU ã}æï¢ ÎñçÝÜU ÜUæ}ææï¢
}æï¢ |æè ©Ð²æïxæè ãæï ¨ÜU„è ãñ J



Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ 35

Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆÝï ÜUæ »ÜU ©gïà² …ñ¨ï ÝèÚ±„æ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãñ, ±ñ¨ï ãè
©¨ÜUæ Îê¨Úæ ©gïà² ÝèÚ±„æ ÜUè çSƒç„ }æï¢ ã}ææÚï ÜU}æüÃ²±ãæÚ ™H„ï ÚãÝï ÐÚ |æè
ãæçÝ Ý ãæï ¥æñÚ ÜU}æü S±²¢ ãè ¨ã… MÐ ¨ï ™H„æ Úãñ, ±ñ¨è àæçQU …æxæí„ ÜUÚÝè
ãñ J Š²æÝ ¨ï …è±Ý S„Ú ªÐÚ ©Æ„æ ãñ ¥æñÚ ã}æï¢ ©¨ÜUæ ¿ææÝ Úã„æ ãñ J »ï¨è
¿ææÝ ™ï„Ýæ ÜUè HãÚè ¨„„ ¨}ææÝ MÐ ¨ï ¨Ïæ ÜUéÀ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï …è„è…æxæ„è Úãæ
ÜUÚï ©¨ÜUï çH» |æè Š²æÝ ÜUæ ¨æ{Ý ©œæ}æ ãñ J ¥æ…ÜUH Îï¶„ï ãñ¢ çÜU ²æï¢ ãè
¨|æè Š²æÝ ÜUÚÝï ÏæñÆ …æ„ï ãñ¢ J ç…¨ ÐíÜUæÚ Ã²æÐæÚ ÜUÚÝï ÜUï çH» Ðê¡…è ÜUè
¥æ±à²ÜU„æ ¥y²ç{ÜU ãæï„è ãñ, ©¨è ÐíÜUæÚ Š²æÝ ÜUï çH» |æè ©¨ÜUæ ÐíæÚ¢|æ ÜUÚÝï
¨ï ÐãHï ã}ææÚï }æÝæçÎÜUÚ‡æ }æï¢ »ÜUæxæí„æ ÏæÝè Úãï ²ã ¥ç„ ¥æ±à²ÜU ãñ J »ÜUæxæí„æ
ÜUï çÏæÝæ Š²æÝ ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 17-18)

(4)  Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí„æ

„é}ãæÚï ¨æƒ SƒêH MÐ ¨ï ‘²ã …è±’ ±ãæ¡ ƒæ ¥æñÚ Úæ„ }æï¢ ¨æïÝï ¨ï ÐãHï
Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„ï „Ïæ Š²æÝ ãè Š²æÝ }æï¢ „‹Îíæ ¥æñÚ ©¨ÜUï ÏææÎ çÝÎíæ |æè ¥æ …æ„è
ƒè J ©¨ ç±¯² }æï¢, }æñ¢Ýï „é}ãï¢ ÅæïÜUæ |æè ƒæ J »ï¨æ ãæïÝæ ²ã „}æ¨ ¥æñÚ …ÇG„æ
ÜUæ Hÿæ‡æ ãñ J ¨éÏæã Š²æÝ }æï¢ ÏæñÆ„ï ãñ¢, „Ïæ |æè ã}æ ÐÚ ¨±æÚ ãæï …æ„ï ãñ¢; ¥|æè
Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí„æ ÐíxæÅ Ýãè¢ ãé§ü ãñ, „Ïæ |æè, ±ñ¨è „‹Îíæ, „‹Îíæ Ýãè¢ ÐÚ »ÜUæxæí„æ
ãñ, »ï¨æ |ææ¨ ã}æï¢ }æÝ ÜUÚ±æ»xææ; §¨çH» ã}æï¢ …æxæë„ ÚãÝæ ãñ J Š²æÝ }æï¢ ²çÎ
»ï¨è …è±‹„ »ÜUæxæí„æ ÐíÜUÅ ãæï Úãè ãæï, „æï ©¨¨ï „æï ¥y²‹„ SÈUê<„ ¥æñÚ àæçQU
©yÐóæ ãæï„è ãñ J àæÚèÚ ãËÜUæ ãËÜUæ ãæï …æ„æ ãñ J Š²æÝ ¨ï ÐñÎæ ãé§ü »ÜUæxæí„æ
ÜUè ¥¨Ú }æÝæçÎÜUÚ‡æ }æï¢ |æè ƒæïÇGè Ïæãé„ ãæï„è ãñ J Š²æÝ ¨ï ©yÐóæ ãé§ü »ÜUæxæí„æ
ÜUè xæãÚè ¥¨Ú ¨ï ©¨ ÜUæH ÎæñÚæÝ ÜUï±H }æÝ ¨¢ÜUËÐ-ç±ÜUËÐ ÜUÚ„ï ç}æÅ …æ„æ
ãñ J Ðíæ‡æ }æï¢ ¥æ±ïàæ ¥æñÚ ¥æ±ïxæ Ýãè¢ ¥æ Ðæ„ï J »ÜUæxæí„æ ÜUæ »¨æ Ðí|ææ± ãñ J
»ï¨è »ÜUæxæí„æ ãæïÝï ¨ï ã}æ çÜU¨è }æï¢ ÈU¡¨„ï Ýãè¢ ãñ¢ J §¨çH» Š²æÝ ÜUè »ÜUæxæí„æ
}æï¢ ¥æñÚ „‹Îíæ }æï¢ Ïæãé„-Ïæãé„ ¥¢„Ú ãñ J „‹Îíæ ²ã „æï çÝÚæ „æ}æ¨ ãñ ¥æñÚ ã}æ }æï¢
„æï Ïæãé„-¨æ çÝÚæ „æ}æ¨ |æÚæ ãñ çÜU ç…¨ „æ}æ¨ ÜUè ÇæïÚè ¥|æè „ÜU ã}æï¢ Ýãè¢
ç}æH Ðæ§ü ãñ J …ñ̈ ï ÜUéœææ ¥ÐÝï àæÚèÚ ÐÚ ÐæÝè ÐÇG„ï ãè ÜUñ̈ ï ÐêÚæ àæÚèÚ Ûæ¢¶ÛææïÚÜUÚ
ÐæÝè ÜUæï ÛæÅÜU Îï„æ ãñ J ©¨è ÐíÜUæÚ Š²æÝ }æï¢ „‹Îíæ ÐíÜUÅ ãæïÝï ÐÚ ã}æï¢ àæÚèÚ ¨ï
çÝÜUæHÜUÚ ¥¢„Ú ¨ï ¥¢„Ú ÜUæï ¨„ï… ÜUÚÝæ ãñ J Š²æÝ }æï¢ ²ã »ÜU ÏæÇGæ |æ²SƒæÝ



36 Š²ï² ¥æñÚ Š²æÝ

ãñ J Ýè¢Î ¥æ …æ² ²ã „æï ÆèÜU, §¨ÜUæ „æï Ð„æ ™H„æ ãñ, ÐÚ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè
„‹Îíæ »ï¨è ¥æ …æ„è ãñ çÜU ç…¨ï ¥æ{è Ýè¢Î ÜUè Îàææ ÜUã„ï ãñ¢ J ç…¨}æï¢ ã}ææÚè
Îïã™ï„Ýæ ÜUè Îàææ }æï¢ ¥æ„ï ãñ »ï¨ï ç±™æÚ ¥æ„ï Ýãè¢ Hxæ„æ; §¨çH» ¨æ{ÜU ÜUæï
Hxæ„æ ãñ çÜU S±²¢ Š²æÝ ÜUè xææÉG Îàææ }æï¢ ãñ¢, ÐÚ‹„é ¨™}æé™ „æï S±²¢ „‹Îíæ }æï¢
ÐÇGæ ãæï„æ ãñ J Š²æÝ ÜUè »ÜUæxæí„æ }æï¢ ¥æ¢„çÚÜU ™ïÝ„æ ÜUè SÈUê<„ ¨„ï… ãæï„è Úã„è
ãñ J Š²æÝ ÜUè »ÜUæxæí„æ ÜUè Îàææ ¨ï „æï Ðí¨óæ„æ ÏæÉG„è ãñ J àæÚèÚ }æï¢ Ðíæ‡æ ™ï„Ýæ
ÜUæ ¨¢™æÚ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ J }æÝ }æï¢ ¨ç±àæï¯ ©y¨æã ¥Ýé|æ± ãæï„æ
ãñ J »ï¨ï Hÿæ‡æ ¨ï Š²æÝ ÜUè »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ „‹Îíæ ÜUæ ¥¢„Ú ¨ã… }æï¢ ãè ¨}æÛæ
¨ÜU„ï ãñ¢ J

²lçÐ „é}æ Š²æÝ }æï¢ ‘àæê‹²’ çSƒç„ }æï¢ ÚãÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚ„ï ãæï (…Ïæ çÜU
ç±™æÚ „æï ¥æ„ï ãè ãñ¢ „Ïæ |æè) »ï¨æ Ðí²yÝ ¥|æè „æï ²æïx² ÐíÜUæÚ ÜUæ Ýãè¢
ãñ J Š²æÝ ÜUè ±ã „æï ¥¢ç„}æ ¨ï ¥¢ç„}æ ÜUÿææ ãñ J àæê‹² ¥ƒæü„ì ÜUãè¢ ÜUæï§ü
ÝÜUæÚæy}æÜU |ææ± Ýãè¢ ãñ J àæê‹² ÜUè „æï »ÜU »ï¨è ÜUÿææ ãñ çÜU ç…¨}æï¢ ÜUãè¢ ÜUéÀ
Ý ãæïÝï ÐÚ |æè »ï¨æ ‘»ÜU’ ÜUéÀ ÐíÜUÅ ãæï„æ ãñ çÜU ç…¨}æï¢ ¨ï Îê¨Úæ ¨æÚæ ÐíÜUÅ
ãæï ¨ÜUï J ã}æ ¥|æè ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUè …è±Îàææ }æï¢ ãñ¢ ©¨ÜUï çH» ©¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ
Š²æÝ ãæïÝæ ÜU|æè |æè ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J §¨çH» ¥|æè „æï ©¨ÜUï ÏæÎHï Š²æÝ }æï¢
»ÜU ãè |ææ± Ú¶Ýï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚÜUï Îï¶ï¢ J …Ïæ „ÜU ã}ææÚè …è±Îàææ ãñ, „Ïæ
„ÜU ¥Ã²v„ ÜUæï xæíã‡æ ÜUÚÝæ Ïæãé„ ãè ÜUçÆÝ ãñ J ¨æÜUæÚ ÜUæï xæíã‡æ ÜUÚÝæ ¨ÚH
ãñ ¥æñÚ Ú™Ýæy}æÜU ãñ J §¨çH» ã}æÝï …è±Ý }æï¢ ç…¨ „Úã ÜUæ çÎH }æï¢ Á±H‹„
¥æÎàæü Ú¶æ ãñ, ©¨ÜUæ |ææ± ¨„„ ÏæÝæ» Ú¶Ýæ ™æçã» J Š²æÝ }æï¢ »ÜU ãè ÐíÜUæÚ
ÜUæ |ææ± …è±‹„ ÐñÎæ ãæï„æ …æ² »ï¨æ ¥|²æ¨ àæéM-àæéMUÜUï ¨}æ² ÜUï çH» ©œæ}æ
ãñ J ©¨ÜUï ÏææÎ ¨ÎìxæéL ÜUï NÎ² ÐÚ Ðíï}æ|æçQUÐê±üÜU Hÿ² Ú¶ÜUÚ ©¨}æï¢ ¿ææÝÐê±üÜU
H² ãæï„ï ÚãÝæ »ï¨æ ¥|²æ¨ |æè ¥æ±à²ÜU ãñ J Š²æÝ }æï¢ ãæï ©¨ ¨}æ² »±¢ ¥‹²
ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ „ƒæ ¨}æ² ÐÚ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï ç±™æÚæï¢ ÜUè …æï ÐÚ}ÐÚæ
…xæ„è ãñ, ©¨}æï¢ ÈU¡¨ï Ýãè¢; »ï¨æ …æxæí„ Ðí²yÝ ÜUÚ„ï Úãï¢ ±ã |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ
Š²æÝ ãñ J ÐíæƒüÝæ |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ |ææ±æy}æÜU Š²æÝ ãñ J Š²æÝ ÜUï ©Ð²æïxæ ¨ï
ã}æï¢ ÝèÚ±„æ ÐíæŒ„ ÜUÚÝè ãñ J §¨çH» …è±Ý ÜUï ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ ¥æñÚ
¥æ¢„çÚÜU ÜUÚ‡ææï¢ ÜUè Ðí±ëçœæ }æï¢ …æxæëç„Ðê±üÜU ç…„Ýè àææç‹„ ¥æñÚ Ðí¨óæ„æ Ú¶ ¨ÜUï¢xæï
©¨ ¥ÝéÐæ„ }æï¢ ã}æ Š²æÝ }æï¢ }æxÝ ãæï„ï …æ»¡xæï ©¨ï Hÿæ }æï¢ Ú¶ï¢ J
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ã}æï¢ Š²æÝ ÜUè ²æïx²„æ ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUï çH» ¨|æè ÎñçÝÜU Ã²±ãæÚæï¢ }æï¢ …æxæí„
ÚãÝæ ãñ J }æÝ ¨ï çÝ:¨¢xæ ç…„Ýæ Úã ¨ÜUï¢ ©„Ýæ ©œæ}æ J çÝ:¨¢xæ ÜUæ SƒêH ¥ƒü
„æï ¥¢„Ú ÜUï ÐíæÜUëç„ÜU „œ±æï¢ ÜUæ ¥ÐçÚxæíã ãñ ²ã „æï çH¶æ ãé¥æ ãñ J Š²æÝ }æï¢
²çÎ ¨Ó™è »ÜUæxæí„æ HæÝè ãæï „æï çÎÝ ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢ ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ ã}æï¢ àææ‹„,
çÝS„Ú¢xæ, çÝ<±ÜUæÚè, ¥Ýæ¨QU, çÝ}æü}æ ÏæÝÝæ ãñ J ÏææãÚ ÜUï çÜU¨è |æè Ðí¨¢xæ ¨ï
¥æÍææ„ ãæïÝï ¨ï çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè ¥àææç‹„ Ý ãæï, ±ã |æè çÝ:¨¢xæ ÜUæ ¥ƒü
ãñ J ÐíæÚ¢|æ }æï¢ »ï¨æ |æè ãæï„æ ãñ çÜU ¥ÜUïHï-¥ÜUïHï ÚãÝï ÜUï »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ S±ŒÝ
…ñ¨æ Hxæ„æ ãñ J ÜUãè¢ |æè ÜUéÀ ¥ÓÀæ Ýãè¢ Hxæ„æ J §¨ï çÝ:¨¢xæ ÜUã ãè Ýãè¢
¨ÜU„ï J çÝ:¨¢xæ ²æÝè ã}æ ¥ÜUïHï Úã„ï ãæï ¥æñÚ çÜU¨è ¨ï ç}æH„ï Ý ãæï, çÜU¨è
¨ï Ïææ„ Ý ÜUÚ„ï ãæï¢, ©¨ÜUæ Ýæ}æ çÝ:¨¢xæ Ýãè¢ ãñ J ¨Ó™è çÝ:¨¢xæ„æ „Ïæ ©yÐóæ
ãæï„è ãñ, …Ïæ }æÝæçÎÜUÚ‡æ ¥ÐÝï ÐíæÜUç„ {}ææïZ ÜUï Ã²±ãæÚ ¨ï }æéçv„ Ðæ„ï ãñ¢ ¥æñÚ
çÎH }æï¢ Ðí¨óæ„æ SÈUéçÚ„ ãæï„è ãñ J

…Ïæ ¥ç{ÜU ÏææïÛæ …ñ¨æ Hxæï „Ïæ §¨ }ææxæü ÜUè Ïææ„ï¢ ç…¨ï §¨ ç±¯² }æï¢ Lç™
ãæï ¥æñÚ ã}ææÚï ¨æƒ Ðíï}æ|ææ± Ú¶„æ ãæï »ï¨ï Ã²çQU ÜUï Ðæ¨ …æÜUÚ ¨y¨¢xæ ÜUè Ïææ„ï¢
çÎH ¨ï ÜUÚï¢xæï „æï ÏææïÛæ ãËÜUæ ãæï …æ»xææ J }æÝ ÐéÝ: ÐíÈUéçËH„ ãæï …æ»xææ, „æ…æ
ãæï …æ»xææ J »ï¨æ ¥Ýé|æ± „æï ©¨ÜUè ÜUëÐæ ¨ï „é}ãï¢ ÜUÚ±æ²æ ãñ J …æï ÜUéÀ |æè
¥Ýé|æ± ãæï ¥æñÚ §¨¨ï }æÝ ÜUè çSƒç„ ÐçÚ±<„„ ãæï …æ² „æï ±ã ¥Ýé|æ± |æè
¨ÎìxæéL ãñ J

Frankness ¥ƒæü„ì NÎ² ÜUæ ¶éHæÐÝ ²ã |æè §¨ }ææxæü ÜUæ »ÜU ̈ Ïæ¨ï ̈ ÏæH
¨æ{Ý ãñ J Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ã}ææÚï Ïæè™ ÜUæ ¨}Ïæ‹{ H}Ïæï ¨}æ² ¨ï ãñ §¨çH» çÝ¶æH¨
ÚãÝï ÜUè ¨ÚH„æ „é}ãï¢ ¥ÓÀè „Úã ÐíæŒ„ ãæï ™éÜUè ãñ J „ƒæçÐ »ï¨è çÝ¶æH¨„æ ÜUæï
¥Ïæ ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ çÝ¶æH¨ ãæïÝæ ãñ ©¨}æï¢ ¥¢„Ú ãñ, ©¨ï „é}æ ̈ }æÛææïxæï J ç}æ~æ ÐíÜUæÚ
ÜUæ çÝ¶æH¨ ãæïÝæ ²ã Ýè¢±MÐ }æï¢ ¥æ±à²ÜU ãæï ̈ ÜU„æ ãñ J ̈ ãè MÐ }æï¢ çÝ¶æH¨„æ
„æï }æÝæçÎÜUÚ‡ææï¢ ÜUï ÐíæÜUëç„ÜU {}ææïZ ÜUæ xæH …æÝæ ãñ J

¥|æè {æÚ‡ææ „æï Š²æÝæçÎ }æï¢ |æè Ýãè¢ çÅÜU„è J …Ð-²¿æ ÜUè {æÚ‡ææ }æï¢ ¥ÓÀæ
¶æ¨æ |æ¢xæ ÐÇG„æ ãñ J }ææ~æ ¥æÝ¢Î±ëçœæ Úã„è ãñ, ÐÚ ©¨ ±ëçœæ ÜUæ ¨ÎéÐ²æïxæ Ýãè¢
ãæï„æ ãñ J »ï¨è ©yÐóæ ãæïÝï±æHè ¥æÝ¢Î±ëçœæ ÜUï Ïæãæ± ÜUæ ¿ææÝÐê±üÜU ©Ð²æïxæ …Ð
ÜUè {æÚ‡ææ xæãÝ |ææ± ¨ï ãæï §¨ ÐíÜUæÚ ©¨ É¢xæ ¨ï ¥æñÚ ©¨ çÎàææ }æï¢ ÜUÚÝæ
ãñ J »ï¨ï Š²æÝ ¨ï ©yÐóæ ãæïÝï±æHè ¥æÝ¢Î±ëçœæ ÜUæ …ñ¨ï „ñ¨ï ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ Ýãè¢
ÜUÚÝæ ãñ J Ý ©¨ï çÏæ¶ÚÝï ÎïÝæ ãñ J
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Úæ„ ÜUæï ¨æï„ï ¨}æ² ¥æñÚ ¨éÏæã ÜUï Š²æÝ ÜUï ¨}æ² }æï¢ ¨ÎìxæéL ÜUæï ¶êÏæ NÎ²
ÜUè Ðíï}æ|æçQU ¨ï ©}æ¢xæ ¨ï ²æÎ ÜUÚæïxæï „æï ¥æÝÎ¢ ç}æHïxææ J |ææ± Úçã„ S}æëç„ çÜU¨
ÜUæ}æ ÜUè? çÎH }æï¢ ©}æ¢xæ |æÚÐêÚ ãæï ¥æñÚ ‹²æïÀæ±Ú ãæï …æ¡² »ï¨æ Ðíï}æ|ææ± ©yÐóæ
ãæï „æï S±ŒÝ-±ŒÝ ¥ÐÝï ¥æÐ ãè |ææxæ …æ»¡xæï ! ²ã }ææxæü „æï Ðíï}æ ÜUæ }ææxæü
ãñ J §¨}æï¢ „æï Ðíï}æ|ææ± ÜUæ }æãœ±Ðê‡æü }æêË²æ¢ÜUÝ ãæï ãè Ýãè¢ ¨ÜU„æ J NÎ² ÜUï
»ï¨ï |ææ± ¨ï ¨ÎìxæéL ÜUï çÎH }æï¢ ¨æ{ÜU ¥ÐÝæ çÎH ²çÎ çÐÚæï ¨ÜUï „æï ±ã Ïæãé„
çã„æ±ã ¥æñÚ ¥æ±à²ÜU ãñ J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 81-86)

(5)  Š²æÝ }æï¢ ç±™æÚæï¢ ÜUè Ÿæë¢¶Hæ

Š²æÝ }æï¢ …æï ç±™æÚ SÈUéçÚ„ ãæï, ±ï „æï ÝÎè ÜUï „Å ÐÚ ã}æ ÏæñÆï ãæï¢ ¥æñÚ Ýè™ï
…ñ¨ï ÐæÝè Ïæã„ï ãé» Îï¶æ ÜUÚ„ï ãñ¢, ©¨è ÐíÜUæÚ ç±™æÚæï¢ ÜUæï ¨æÿæè|ææ± ¨ï }ææ~æ
Îï¶æ ÜUÚÝæ ãñ J ©Îæ. „é}ãï¢ çÜU¨è Ã²çQU ²æ Ðí¨¢xæ ÜUï ç±¯² }æï¢ »ÜU ç±™æÚ ©Ææ,
„æï ±ã |æHï ©Ææ, ÐÚ‹„é ÏææÎ }æï¢ ©¨ÜUï ¥æÝé¯¢çxæÜU corresponding ©¨ÜUï ¨æƒ
…éÇïG Îê¨Úï ç±™æÚ ©Æï¢ „æï ¨}æÛæï ã}æï¢ ©¨ Ã²çQU ²æ ç±™æÚ ÜUï ç±¯² }æï¢ ¥æ¨çQU
ãñ ¥æñÚ ã}æÝï ©¨}æï¢ Lç™ Hè, ÜUãHæ»xææ J »ÜU ç±™æÚ ©ÇG„ï ©ÇG„ï »ÜU çÏæ¶Úï
ãé» çÜU¨è »ÜU ÀæïÅï-¨ï ÏææÎH ÜUè „Úã „ï…è ¨ï ¥æÜUÚ ©ÇG …æ» ²æ çÝÜUH …æ²
„æï ÜUæï§ü ¥æÐçœæ Ýãè¢ J ÐÚ‹„é ©¨ ç±™æÚ }æï¢ Lç™Ðê±üÜU ¨ç}}æçH„ Ý ãæï¢ Íæ^ ÏææÎHæï¢
ÜUï ÐèÀï Îê¨Úï ÏææÎH ÎæñÇGÜUÚ ¥æ„ï ãñ¢, ©¨è ÐíÜUæÚ ã}ææÚï ¥¢„Ú ÜUï ¥æÜUæàæ ÜUæï
±ï ÍæïÚ Ý Hï¢ ²ã ã}æï¢ Š²æÝ Ú¶Ýæ ãñ J »ÜU ãè ç±™æÚ ¥æÜUÚ çÝÜUH …æ² »ï¨æ
¿ææÝÐê±üÜU ¥|²æ¨ ÜUÚ„ï ÚãÝæ ãñ J »ï¨æ àææ²Î „é}æ ÐêÀæï çÜU ç±™æÚ çÜU²ï çÏæÝæ
ÜU}æü ÜUñ¨ï ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ „æï ç±™æÚŸæë¢¶Hæ ÜUè ÐÚ}ÐÚæ ©yÐóæ Ý ãæï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ
¿ææÝ²éQU Hxææ„æÚ ¥|²æ¨ …Ïæ ãæïÝï Hxæ„æ ãñ, „Ïæ ÜU}æü²æïxæ ²æïx² |ææ± ¨ï
©œæ}ææïœæ}æ MÐ }æï¢ ¥™æÝÜU ãæï ¨ÜUï »ï¨è |ææxæ±„è ÐíïÚ‡ææ ¥ƒ±æ ¥¢„:SÈUéÚ‡ææ ÐíæŒ„
ãæï„è Úã„è ãñ J ©¨ ¨}æ² ©¨ ÜU}æü ÜUæï ÜUÚÝï ÜUï çH» »ÜU ÜUï ÏææÎ »ÜU ç±™æÚæï¢
ÜUï ÐÎç™ãìÝæï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ÐñÎæ Ýãè¢ ãæï„è J ©¨ ¨}æ² ÜU}æü ÜUÚÝï ÜUï çH»
ç±™æÚ ©yÐóæ ãæï„æ ãè ãñ »ï¨æ ÜUéÀ |æè Ýãè¢ J ç±™æÚ ÜUæ |ææ± ÐñÎæ ãæïÜUÚ ±ã
|ææ± ÜU}æü }æï¢ ÐíïçÚ„ ãæï ÜU}æü ÜUæï ÐçÚÐê‡æü ÜUÚ±æ„æ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï …è±‹„ ¥|²æ¨
ÜUï ¥|²S„ ãæïÝïÐÚ ç±™æÚæï¢ ÜUè Ÿæë¢¶Hæ ÜUæ ©ÆÝæ ç±HèÝ ãæï …æ„æ ãñ J §¨çH»
…æxæí„ ÚãÜUÚ ã}æï¢ ²ã çRU²æ ÜUÚÝè ãñ J »ÜU Îæï ç±™æÚ ¥æ²ï¢ çÜU „éÚ‹„ ÍæÏæÚæ²ï
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çÏæÝæ …æxæí„ ãæï …æÝæ ™æçã» ¥æñÚ ©¨ÜUè Ÿæë¢¶Hæ ©yÐóæ ãæïÝï Hxæï „æï ©¨ï ©„Ýï
}æï¢ ãè ÜUñ¨ï ÚæïÜUï¢ ©¨ ç±¯² }æï¢ ç±àæï¯ ¨æ±{æÝè Ú¶Ýè ãñ J

Š²æÝ ÜUæ ÜUæï§ü »ÜU ãè ÐíÜUæÚ Ýãè¢ ãæï Ðæ„æ J ÐãHï |æè „é}ãï¢ çH¶æ ãñ ±ñ¨ï ã}ææÚï
…è±Ý ÜUè |æêç}æÜUæ }æï¢ Hxææ„æÚ »ÜUæxæí„æ ÜUæ |ææ± (Ý çÜU ¥}æéÜU ÐH ÜUï çH») ÐíÜUÅ
ãé» çÏæÝæ Š²æÝ ãæïÝæ ¨¢|æ± Ýãè¢ ãæï„æ ¥æñÚ Š²æÝ ²æÝè v²æ ©¨ÜUæ |æè ã}æï¢ ²æïx²
¥±{æÚ‡ææ Ýãè¢ ÏæÝè ãæï„è ãñ J Š²æÝ çÜU¨ÜUæ, v²æï¢, çÜU¨ „Úã ÜUÚï¢ §Ý ̈ Ïæ Ïææ„æï¢ ÜUè
¨}æÛæ ²ƒæ²æïx² MÐ ̈ ï Ïæãé„ ÜU}æ ÜUæï Ð„æ ãæï„è ãñ J ¥æ…ÜUH „æï ÜUæï§ü |æè ¥æ¡¶ï¢ Ïæ¢Î
ÜUÚ ÏæñÆ …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ©¨ï Š²æÝ ÜUãÝï Hxæ„ï ãñ¢ J Š²æÝ ÜUï çHï |æè ¥}æéÜU çÝçà™„
¨}æ², çÝçà™„ SƒH ¥æñÚ }æéw² „æï çÝçà™„ ÐíÜUæÚ ÜUè Hxææ„æÚ »ÜUæxæí„æ|æÚè }æÝæïÎàææ,
§Ý ¨Ïæ ÜUè ¥y²ç{ÜU ¥æ±à²ÜU„æ ãñ J »ÜU ¨Œ„æã }æï¢ »ÜU ÏææÚ §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ
Ú¶ï¢ çÜU …æï ç±™æÚ ©¨ ¨}æ² ¥æ», ©¨ï ¥æÝï Îï¢ ¥æñÚ ©¨}æï¢ Lç™ çH» çÏæÝæ
¨æÿæè|ææ± ̈ ï ÚãÝï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚï¢ J …æï ÜUéÀ ¥æ»—¥ÓÀæ ²æ ÏæéÚæ—© ï̈ Ðíï}æ|æçQU|ææ±
¨ï, ©gïà² ÜUè ¿ææÝ ™ï„Ýæ ÜUï ¨æƒ, ¨}æ<Ð„ çÜU²æ ÜUÚï¢ J §¨ ÐíÜUæÚ ÐíÜUÅ ãæïÝï±æHï
ç±™æÚ ÜUï ̈ }æÐü‡æ ÜUè Hxææ„æÚ Ÿæë¢¶Hæ ™H„è Úãï ²ã »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ ãñ J §„Ýæ
ãè Ýãè¢ »ÜU Š²æÝ §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ |æè ãæï„æ ãñ çÜU ç…¨}æï¢ ã}ææÚæ Š²æÝ ¥ÐÝï ¨ÎìxæéL
ÜUï NÎ² ÐÚ »ÜUæxæí ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„ Úãæ ÜUÚï ¥æñÚ ±ñ¨æ |ææ± „Ïæ »ÜU¨}ææÝ Hxææ„æÚ …è„ï
…æxæ„ï ÐíxæÅ„æ Úãæ ÜUÚï J ¥æñÚ »ÜU Š²æÝ àæê‹²y± ÜUæ |æè ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ÐÚ‹„é àæê‹²y±
ÜUï±H ÜUæïÚæ ¥æñÚ ¥|ææ±æy}æÜU „æï ãæï ãè Ýãè¢ ̈ ÜU„æ J ²ã àæê‹²æ±ÜUæàæ ²æÝè ÜUéÀ |æè
ÜUãè¢ Ýãè¢ »ï¨æ Ýãè¢ ãñ J ©¨}æï¢ |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ xæêÉG |ææ± Ã²æŒ„ Úãæ ãé¥æ ãæï„æ
ãñ J

Š²æÝ ¥ƒæü„ì »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUï‹ÎíèÜUÚ‡æ ©yÐóæ ãæï §„Ýæ ãè Ýãè¢ ÐÚ „ÅSƒ„æ,
¨}æ„æ, Ðí¨óæ„æ, ¥æçÎ |æè ¥æ„è ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ ÎñçÝÜU …è±Ý ÜUï Ã²±ãæÚ
}æï¢ ¨æï™ ¨}æÛæÜUÚ ÜUÚ„ï ÚãÝæ ™æçã» J ²æÝè çÜU ã}æ …æï ÜUéÀ |æè çÜU²æ ÜUÚ„ï
ãñ¢ ±ã àææ¢ç„ ¨ï, Ðí¨óæ„æ ¨ï, ¨}æ„æ ¨ï, „ÅSƒ„æ ¨ï çÜU²æ ÜUÚï¢ ¥æñÚ »ï¨æ ¥|²æ¨
²çÎ ¿ææÝÐê±üÜU çÜU²æ ÜUÚï¢ „æï Š²æÝ }æï¢ ç±àæï¯ MÐ ¨ï xæãÚæ§ü }æï¢ ©„Úæ …æ ¨ÜU„æ
ãñ J Hæïxæ ¨éÏæã ¥æ{ï ÐæñÝï Íæ‡Åï ²æ Íæ‡Åï „ÜU Š²æÝ ÜUÚï¢ ²æÝè çÜU }ææÝæï ¨Ïæ
ÜUéÀ ÐêÚæ ãæï xæ²æ J ÐÚ‹„é ²ã ²æïx² Ýãè¢ ãñ J Š²æÝ }æï¢ ÈUçH„ ãæïÝï±æHï ÐçÚ‡ææ}æ
ÜUæï ã}æ Ã²±ãæÚ }æï¢ Hæ„ï Úãñ¢, §¨è ÐíÜUæÚ Š²æÝ ¨ï ÈUçH„ ãæï„è |ææ±Ýæ ÜUï ÐíÜUæÚ
ÜUæï |æè ¥æ™Ú‡æ }æï¢ ¨…xæ„æÐê±üÜU Hæ„ï Úãï¢ „æï ©¨¨ï |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè Š²æÝ
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Ÿæë¢¶Hæ ÏæÝè Úã„è ãñ J Š²æÝ }æï¢ |ææ±æy}æÜU àæê‹²æ±ÜUæàæ ÜUæ ¥Ýé|æ± „|æè ãæï„æ
ãñ, …Ïæ ÎèÍæüÜUæH ÜUæ ¨Îì|ææ±Ðê±üÜU çÝÚ‹„Ú ¥|²æ¨ çÜU²æ ãæï J

(‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 73-76)

(6)  ÐíæƒüÝæ : Š²æÝ ÜUæ »ÜU ÐíÜUæÚ

»ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ §¨ „Úã ¨ï ãæï ¨ÜU„æ ãñ çÜU ç…¨}æï¢ ÐíæƒüÝæ ÜUè |ææ±Ýæ
ÜUæ Hxææ„æÚ ¨æï„ï …æxæ„ï ¥Ýé¨¢{æÝ çÎH }æï¢ çÎH ¨ï ™H„æ Úãï J ÐíæƒüÝæ ÜUæ |ææ±
ÐíæƒüÝæ ÜUè çÜU¨è »ÜU Ð¢çQU }æï¢ ãæï ¥æñÚ ©¨ÜUï ÚÅÝ ¨ï …æï |ææ± çÝÜUHï, ±ã |ææ±
±æçÐ¨ ¥¢„Ú ÜUï }æÝæçÎÜUÚ‡ææï¢ }æï¢ ¥æï„Ðíæï„ ãæï …æ», ¨ÚæÏææïÚ ãæï …æ» ¥ƒ±æ ©¨ï
Ð™æ Hï¢ „æï ©¨ï |æè Š²æÝ ÜUã ¨ÜU„ï ãñ¢ J §„Ýæ ãè Ýãè¢, ±ÚÝì ¥}æéÜU S±„:
SÈUéçÚ„ ãé» |ææ±æy}æÜU àæÏÎ, àHæïÜU ²æ ÐíæƒüÝæ ²æ |æ…Ý ¨ï ¥ƒ±æ ¥Hxæ-¥Hxæ
Ðí¨¢xææï }æï¢ ¥Hxæ-¥Hxæ çÝç}æœæÜUæÚ‡ææï¢ ¨ï ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝï ÜUæ }æÝ ãæï ¥æñÚ »ï¨ï ¨}æ²
}æï¢ |æHï ÐíæƒüÝæ ÜUï ¥ÝïÜU àæÏÎ SÈUéÅ ãæï¢ ¥æñÚ ±æv²æï¢ ÜUè |æHï Ÿæë¢¶Hæ ™Hæ ÜUÚï,
„Ïæ »ï¨ï ¥±¨Ú ÐÚ ©¨ ÐíæƒüÝæ ÜUï ÐíÜUæÚ ÜUæ »ÜU xæãÚæ |ææ± çÎH }æï¢ çÎH ¨ï
¨æï„ï …æxæ„ï ²çÎ Úãæ ÜUÚï¢ ¥æñÚ »ï¨æ |ææ± çÜU¨è |ææ±Ýæy}æÜU ÐçÚ‡ææ}æS±MÐ ©yÐóæ
|æHï ãè ãé¥æ ãæï ÐÚ ©¨¨ï NÎ² ¥æÎíü ãæïÜUÚ xæÎìxæÎ ãæï …æ„æ ãæï ¥æñÚ ÐíæƒüÝæ
™H„è ãè Úãæ ÜUÚ„è ãæï, „æï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ ²çÎ »ÜU ¥¶‡Ç |ææ± Hxææ„æÚ çÎH
}æï¢ ã}æïàææ Úãæ ÜUÚï „æï, ²ã |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ ãñ J çÎH }æï¢ çÎH ¨ï »ÜUæxæí„æ
¨ï SÈUéçÚ„ ãé§ü ÐíæƒüÝæ ²ã |æè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ ãñ J ÐíæƒüÝæ }æï¢ çÎH ÜUè |ææ±Ýæ
ÜUæ „œ± ç±àæï¯ MÐ ¨ï ç±l}ææÝ ãæïÝï ¨ï ©¨¨ï …æï |ææ± ©yÐóæ ãæï„æ ãñ, ©¨
|ææ± ÜUè ©yÜUÅ„æ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æS±MÐ »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUï‹ÎíèÜUÚ‡æ ¥æ„æ …æ„æ ãñ;
»ï¨è »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ ÜUï‹ÎíèÜUÚ‡æ ²çÎ Š²æÝ ¨ï ¥æ„æ ãñ ±ã ÐíæƒüÝæ ¨ï ©¨ÜUï |ææ±
¨ï |æè ¥æ„æ ãñ, §¨çH» »ï¨æ ÐíæƒüÝæ ¨ï …æï ãé¥æ ÜUÚï¢ ²ã |æè Š²æÝ ÜUæ »ÜU
ÐíÜUæÚ ãè çxæÝæ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

…è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUè …æï Ûæ¢¶Ýæ ÐñÎæ ãæï …æ„è ãñ, ©¨ Ûæ¢¶Ýæ ÜUæï ¨Îæ
™ï„Ý}æ² Ú¶Ýï ÜUï çH» Š²æÝ ²æ ÐíæƒüÝæ ÜUï ¨æ{Ý ÜUè ¥ÅêÅ„æ ¥æ±à²ÜU ãñ J
Š²æÝ ¨ï ²æ ÐíæƒüÝæ ¨ï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUè Ûæ¢¶Ýæ ÜUæï …è±‹„ Ú¶è …æ ¨ÜU„è ãñ ¥æñÚ
±ã ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU Á±H‹„ Úãæ ÜUÚ„è ãñ J ¨æ{Ýæ ÜUï »ï¨ï ¿ææÝ|æçQUÐê±üÜU
ÜUï ¥|²æ¨ ¨ï »ï¨æ …æï ÐçÚ‡ææ}æ ¥æ„æ ãñ, ±ã ÜUæï§ü }ææ}æêHè Ïææ„ Ýãè¢ ¥æñÚ ¥¢„
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}æï¢ „æï »ï¨è Á±H‹„ ¥çxÝ ÜUè Á±æHæ …ñ¨è Ûæ¢¶Ýæ ãè ã}æï¢ ¥ç±Ú„ Hxææ„æÚ
…è±Ý-ç±ÜUæ¨ ÜUï Ðí±æã }æï¢ ¥ç{ÜU ¥æÜU<¯„ ÜUÚ xæç„àæèH Ú¶æ ÜUÚ„è ãñ¢ J ÐÚ‹„é
ã}æï¢ Ûæ¢¶Ýæ ¥æñÚ |ææ±Ýæ ÜUæ ¥¢„Ú ¨}æÛæÝæ ¥æ±à²ÜU ãñ J }æñ¢Ýï ¨æ{Ýæ ÜUï ç±¯²
}æï¢ ÜUéÀ |æè ¨æçãy² Ýãè¢ ÐÉGæ ãñ, §¨çH» ©¨ÜUï ²æïx² |ææ± ÜUï çH» ÜUæñÝ-¨ï
²æïx² àæÏÎ ÜUæ ©Ð²æïxæ ãæïÝæ ™æçã» ±ã }æñ¢ Ýãè¢ …æÝ„æ J ¥„: ©¨ |ææ± ãï„é
²æïx² àæÏÎæï¢ ÜUæ ©Ð²æïxæ }æñ¢ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J ²ã }æñ¢ …æÝ„æ ãê¡ J

Ûæ¢¶Ýæ çÝ}Ýxææ}æè ¥æñÚ ªŠ±üxææ}æè ÎæïÝæï¢ ãæï„è ãñ J ÐÚ‹„é |ææ±Ýæ }æï¢ »ï¨æ Ýãè¢
ãæï„æ J |ææ±Ýæ „æï ªŠ±üxææ}æè ãè ãæï„è ãñ J »ï¨è |ææ±Ýæ ÜUæï ÐíÁ±çH„ ™ï„ÝæàæèH
Ú¶Ýï ãï„é »ï¨ï ¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨ ÜUè Ïæãé„ ¥æ±à²ÜU„æ ãñ J ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨
¨ï …æï |ææ± ÐíxæÅ ãæï, ©¨ |ææ± ÜUè ÐíïÚ‡ææ …è±ÝÃ²±ãæÚ ¥æ™Ú‡æ }æï¢ ©Ð²æïxæè ãæï
„|æè ±ã ¨ãè ÜUÿææ ÜUè ÐíxæÅ ãé§ü ãñ »ï¨æ }ææÝÝæ J ²æÝè Š²æÝ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï
©yÐóæ »ÜUæxæí„æ, ÜUïç‹Îí„„æ, ¨}æ„æ, àææ¢ç„, Ðí¨óæ„æ, ¥æçÎ ÜUæ ã}æ ¨æï™ ¨}æÛæÜUÚ
ÎñçÝÜU …è±Ý ÜUï Ã²±ãæÚ }æï¢ ©Ð²æïxæ çÜU²æ ÜUÚï¢xæï, „æï ©¨ÜUèU »ï¨è àæçQU ¥ÝïÜU
xæéÝè ÐñÎæ ãæïxæè J Š²æÝ ÐêÚæ ãæïÝï ÜUï Ðà™æ„ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ ™RU (|æ¢±Ú) ¨æ Úãæ
ÜUÚ„æ ãñ, ©¨ ™RU ÜUæ ©Ð²æïxæ NÎ² ÐÚ Hÿ² Ú¶ÜUÚ |ææ±æy}æÜU S}æÚ‡æ ÜUÚÝï
}æï¢ çÜU²æ ÜUÚï¢, „æï ©¨ÜUæ …æïàæ (©y¨æã) ç±àæï¯ MÐ ¨ï ©Ð²æïxæè ãæïxææ J

§¨ „Úã ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨ ¨ï ÐíæŒ„ ÐçÚ‡ææ}æ ÜUæ ©Ð²æïxæ ãæï„ï-ãæï„ï ©¨è
¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨ ÜUæ |ææ± ¥æ™Ú‡æ »±¢ Ã²±ãæÚ }æï¢ |æè Hxææ„æÚ MÐ ¨ï ™H„æ
Úãïxææ J §¨ ÐíÜUæÚ Š²æÝ, ÐíæƒüÝæ, ~ææÅÜU, S}æÚ‡æ ¥æçÎ ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨ ÜUï |ææ±
ÜUæï …ñ¨ï-…ñ¨ï ã}æ ©¨ï Ã²±ãæÚ ÜUHæ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚ„ï …æ»¡xæï¢, y²æï¢-y²æï¢ |ææ± ÜUè
ÜUHæ ç±àæï¯ MÐ ¨ï ç¶HÝï±æHè ãñ J çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè ‘¥ÓÀè’ ¨}æÛæ }æï¢
¥æ§ü ãé§ü ²æ ‘¶ÚæÏæ’ ¨}æÛæï …æÝï±æHè |ææ±Ýæ ¥æçÎ ¥¢„Ú }æï¢ ©ÆÝï±æHï ãÚïÜU Ðí±æã
ÜUæ ¨ÎéÐ²æïxæ »ÜUæxæí„æ »±¢ ÜUïç‹Îí„„æ HæÝï ÜUï çH» ÜUÚÝæ ãñ J ‘‘ÏææÏææ ÏæñÆï „æï
…Ðï; ¥æñÚ ²çÎ ¥æ» ±ã ¶Ðï’ ²ã ÜUãæ±„ ÜUæ ¥ƒü „æï ÝÜUæÚæy}æÜU ãñ, ÐÚ‹„é
ã}æï¢ ©¨ï ¨ãè ¥ƒü }æï¢ HïÝæ ãñ J ç…¨ çÜU¨è ÜUæ ¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨ |ææ± }æï¢ ©Ð²æïxæ
ÜUÚÜUï ©¨ï çÜU¨ ÐíÜUæÚ ç±àæï¯ ¥æñÚ ç±àæï¯ ÎëÉG MÐ ¨ï ©gèŒ„ ãæï ¥æñÚ ã}æ ¨è{ï
ÜUÚÜUï çÏæÆæ±ï, ¨™}æé™ ±ãè »ÜU }ææ~æ ã}æï¢ ÜUæ}æ }æï¢ ¥æ»xææ J çÈUÚ „æï, çÜU¨è |æè
Ðí±ëçœæ }æï¢ ã}æ |æHï v²æï¢ Ý ãæï¢, „æï |æè ±ãæ¡, ±ãæ¡ ¨ï ã}æï¢ Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUæ |ææ± ãè
ç}æHÝï±æHæ ãñ, ©¨ï çÝçà™„ …æÝï¢ J
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‘²ã …è±’ ÐÚ „é}ãï¢ …Ïæ çÎH }æï¢ çÎH ¨ï |ææ± ãæï, „Ïæ „é}ãï¢ ÜUç±„æ ¥æçÎ
Ýãè¢ ÜUÚÝè ™æçã», v²æï¢çÜU §¨¨ï ©yÐóæ |ææ±Ýæ ÜUæï ÏæãæÚ Ïæã …æÝï ÜUï çH» »ÜU
outlet (ÚæS„æ) ã}æ ÏæÝæ Îï„ï ãñ¢ ¥æñÚ §¨ „Úã ¨ï ±ã ÐæÝè ÏææãÚ Ïæã …æ„æ
ãñ J ÐÚ‹„é ã}æï¢ „æï »ï¨ï ©yÐóæ ãæï„ï |ææ± Ðí±æã ÜUæï ¥¢„Ú ÏææxæÏææÝ ÜUï ÈUêHÈUH
ÜUè v²æçÚ²æï¢ ÜUï Ðæñ{æï¢ ÜUæï ÐæÝè çÐHæÝæ ãñ J ©¨ï ÜUç±„æ ¥æçÎ mæÚæ ÏææãÚ Ýãè¢
ÏæãÝï çÎ²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J Ðíï}æ|ææ± ÜUæÃ² mæÚæ Ã²v„ ãæïxææ „æï ãè ¥ÓÀæ »ï¨æ
ÜUæï§ü ƒæïÇGæ ãè ãñ? (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 77-80)

„é}ãï¢ ç}æ~ææï¢, ¨xæï-¨¢Ïæ¢ç{²æï¢ ÜUï ¨æƒ Ïææ„ï¢ ÜUÚ„ï ãé» ¥¢ÎÚ ¨ï …æÐ ÜUñ¨æ ™H
Úãæ ãñ, ©¨ÜUè ÐÚèÿææ HïÝï ÜUæ }æÝ ãæï „æï ±ñ¨æ …MÚ ÜUÚï¢ J …ãæ¡ ÜUãè¢ Ðíï}æ ¨ï,
|ææ± ¨ï ©¨ï ÎëÉG ÜUÚÝï }æï¢ Hxæï ÚãÝæ ¥æñÚ çÜU¨è ÜUï Ûææ¡¨ï }æï¢ Ý ¥æÝæ J …æï ÜUéÀ
ÜUÚï¢ ±ã ¨Ïæ „Úã ¨ï ¨æï™ ç±™æÚÜUÚ ÜUÚï¢ J ã}ææÚæ }æŠ²çÏæ‹Îé ÎéçÝ²æ }æï¢ Ýãè¢ ãñ
ÐÚ ¥ÐÝï ¥æÐ }æï¢ ãñ¢ J §¨ÜUè ã}æï¢ ¨…xæ„æ ¨„„ Ú¶Ýè ãñ J S±²¢ ÜUè ÎëçC S±²¢
ÐÚ Ú¶ï¢ J ã}æï¢ „æï ¥ÐÝæ …æï ÜUéÀ |æè ãñ Ðíï}æ|ææ± ¨ï ÜUÚ ÇæHÝæ ãñ ¥æñÚ §¨è }æï¢
ãè ¨¢„æï¯ }ææÝï¢ J Îê¨Úï v²æ ÜUÚ„ï ãñ¢, ©¨ÜUè ÐÚ±æã ²æ ç±™æÚ |æè Ý ÜUÚÝï ÜUè
¥æÎ„ ÇæHï¢ J ±ãè ¥ÐÝï çH» ¥ÓÀæ ãñ J

(7)  Š²æÝ }æï¢ »ÜUæÜUæÚy±

1. …Ïæ Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí„æ ¥æ …æ„è ãñ, „Ïæ ¨™}æé™ „æï }æÝ, Ïæéçh ¥æñÚ
ç™œæ—¨Ïæ ÜUæ H² ãæï xæ²æ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©Ý}æï¢ ¨é}æïH ãæï …æ„æ ãñ J Š²æÝ ÜUï
¥æÚ¢|æ }æï¢ „é}ãï¢ ç™œæ ÜUæï—Hÿ² ÜUæï NÎ² ÐÚ ÜUïç‹Îí„ Ú¶Ýæ ãæïxææ, ÐÚ »ÜUæxæí„æ
çSƒÚ ãæï …æÝï ÐÚ, ²ï ¨|æè »ÜUÚ¨ ãæï …æ„ï ãñ¢ J

2. ÜUæÈUè H}Ïæï ¨}æ² Ðà™æ„ Îæï SÝïãè-Ðíï}æè…Ýæï¢ ÜUï ç}æHÝ ÜUï ¨}æ² ÎæïÝæï¢
ÜUï çÎH }æï¢ »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè Ðíï}æ|ææ±Ýæ SÈUéçÚ„ ãæï„è ãñ, „Ïæ ©¨ÜUè ©yÜUÅ |ææ±Ýæ
ÜUæ ±ïxæ §„Ýæ ¥ç{ÜU ©yÐóæ ãæï …æ„æ ãñ çÜU ©¨ ç}æHÝ Ðê±ü ÜUï çÜU„Ýï ãè xæ¢|æèÚ
ç±™æÚ |æè ÜUãè¢ ¥Îëà² ãæï …æ„ï ãñ¢, }ææÝæï ƒï ãè Ýãè¢ J §¨ ©yÜUÅ |ææ±Ýæ ÜUï
ÜUæÚ‡æ ã}æï¢ „Ïæ Ðíï}æ ÜUæ Úæï}ææ¢™ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUè ¥¨Ú ¿ææÝ„¢„é ÐÚ ãæï„è ãñ,
v²æï¢çÜU „Ïæ |ææ±æï¢ ÜUè ÏææÉG ¥æ§ü ãé§ü ãæï„è ãñ J §¨ÜUè ²ãè çSƒç„ HèÝ„æ ²æ
»ÜUæxæí„æ ÜUè ãæï„è ãñ J ±ã ¨é}æïH …Ïæ ãæï„æ ãñ, „Ïæ ã}ææÚï ¥¢ÎÚ çÜU¨è ¥‹² ÐíÜUæÚ
ÜUè ™ï„Ýæ …æxæ„è ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæ …æïàæ ¨±ü~æ Ã²æŒ„ ãæï„æ ãñ J
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3. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ã}ææÚæ Hÿ² NÎ² ÐÚ ãæï J »ï¨æ ÜUÚ„ï-ÜUÚ„ï
²çÎ ç±™æÚæï¢ ÜUæ ¨¢Ðê‡æü H² ãæï …æ» ¥æñÚ }æÝ, ç™œæ „ƒæ ã}ææÚï ¨¢SÜUæÚ ¥æçÎ
ã}æ¨ï çÏæÀéÇG …æ¡» »ï¨è blankness (àæê‹²„æ ²æ ¶æHèÐÝ) ©Ý ¨Ïæ }æï¢ ¥æ xæ²è
ãæïxæè „æï ã}æï¢ çÜU¨è ÐíÜUæÚ ÜUè ¶æï… ÜUÚÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ Úãïxæè J …æï ÜUéÀ
±æS„ç±ÜU S±MÐ }æï¢ ã}æ ãñ¢ ±ãè ¥ÐÝï ¥æÐ ¨ã… MÐ }æï¢ ±ãè¢ ãñ ¥æñÚ ±ãè¢
¥Ýé|æê„ ãæïxææ J ã}æ ¨Ïæ ÜUè …æï ©ËÅè ¶æïÐÇGè ãæï xæ²è ãñ ¥æñÚ ç…¨ÜUï ÜUæÚ‡æ
ÎëçC }æï¢ ¥Hxæ-¥Hxæ S±MÐ Îè¶„ï ãñ¢, ±ï Ú¢xæ ™Hï …æÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ ÏææÎ }æï¢ „æï
…æï ¥¨Hè S±MÐ ãñ ãè ±ãè }æã¨ê¨ ãæïÝï Hxæïxææ J §¨ÜUï çH» „æï ÜUæï§ü ÐçÚŸæ}æ
ÜUÚÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ ãñ J …æï ÜUéÀ ÐçÚŸæ}æ ÜUÚÝæ ãñ ±ã ©ÐÚæïQU ÜUãï ¥¢xææï¢
ÜUï ¨æƒ ÜUÚÝæ ãñ J Physical heart (SƒêH àæÚèÚ ÜUæ NÎ²) ¥æñÚ ©¨ heart
(¨êÿ}æ NÎ²) ÜUï Ïæè™ ¨¢Ïæ¢{ ãæïxææ ²æ Ýãè¢ ©¨ÜUè }æéÛæï ÜUéÀ |æè ¨}æÛæ Ýãè¢
ãñ J |æxæ±æÝ ÜUæ Ýæ}æ HïÝæ …æÝ„æ ãê¡ J §¨ÜUï ¥Hæ±æ ¥‹² ÜUéÀ Ýãè¢
…æÝ„æ J ²æïxæàææ› ÐÉGï Ýãè¢ ãñ¢ J „é}ãï¢ ²ï ¨Ïæ …æÝÝæ ãæï „æï çÜU¨è …æÝÜUæÚ Ð¢çÇ„
ÜUæï ÐêÀ HïÝæ ™æçã» J ã}æï¢ „æï ¥Ýé|æ± ÜUï ¨æƒ ÜUæ}æ ÜUÚÝæ ãñ J ©¨¨ï ÜUæ}æ
ãé¥æ „æï xæ¢xææ Ýãæ²ï J ÜUç}æ²æ¡ çÝÜUæHÝæ ²ã „æï ÇæõvÅÚæï¢ ²æ ç±mæÝæï¢ ÜUæ ÜUæ}æ ãñ
J ã}æ „æï ¥æÝ¢Î HïÝæ …æÝ„ï ãñ¢ J §¨ÜUæ ¥ƒü »ï¨æ Ýãè¢ çÜU „é}ãï¢ …æï …æÝÝæ ¥ÓÀæ
Hxæï ±ã „é}æ }æéÛæ¨ï Ý ÐêÀæï, ÐÚ ç…¨ „Úã }æéÛæï ¥æ»xææ ©¨è „Úã }æñ¢ „é}ãï¢
Ïæ„Hæª¡xææ, ÏææÜUè »ï¨æ ÜUéÀ }æñ¢ Ýãè¢ …æÝ„æ J »ï¨æ ÜUéÀ ¥ç{ÜU ÐÉGæ çH¶æ Ýãè¢
ãñ J ¥Ýé|æ± }æï¢ „æï }æñ¢Ýï „é}ãï¢ Ïæ„Hæ²æ ±ãæ¡ ¨ï (àæÚèÚ ÜUï ©¨ |ææxæ ¨ï) |ææ± ©Îì|æ±
ãæï„æ ãæï »ï¨æ Hxæ„æ ãñ J

…Ïæ „ÜU ã}æ ¨}æÛæÐê±üÜU ¥æñÚ ¿ææÝÐê±üÜU }æÝ ï¨ ÐÚï ãæïÜUÚ ç±™æÚ Ýãè¢ ÜUÚï¢xæï
„Ïæ „ÜU ã}ææÚï çÎÝ Ýãè¢ çÈUÚï¢xæï¢ J §¨ÜUï çH» ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ }æÝ ¨ï ¨æï™Ýæ ã}æï¢
ÜU}æ ÜUÚ ÎïÝæ ™æçã» J Š²æÝ ²æ ÐíæƒüÝæ ÜUï ¨}æ² ¥Hæ±æ |æè ã}æï¢ }æÝ ÜUæï ¥|²æ¨
ÜUï çH» Ðæ¡™-Ðæ¡™ ç}æçÝÅ (¥Úï ! ÐíæÚ¢|æ }æï¢ „æï Îæï-„èÝ ç}æçÝÅ) ÐêÚè „Úã àææ‹„
¥æñÚ àæê‹² ¥±Sƒæ }æï¢ Ú¶Ýæ ãñ ¥æñÚ „ÎìÐà™æ„ …æï |æè ç±™æÚ ¥æ„ï ãæï¢ (Ý ¥æ„ï
ãæï¢ „æï ¥ÓÀæ ÐÚ ²ã ÜUçÆÝ ãñ) ©¨ï S±²¢ ¥ÐÝï ¥æÐ »ï¨ï ÐñÎæ Ý ãæïÝï Îï ÐÚ
S±²¢ }æÝ ÜUæï ÜUãï çÜU, ‘™Hæï, ¥Ïæ „é}ãï¢ ç…„Ýï ç±™æÚ ÜUÚÝï ãæï¢ ©„Ýï ÜUÚ
Hæï J’ „Ïæ ©¨ï ¨¢Ðê‡æü S±„¢~æ„æ Îï¢ J ÐÚ „Ïæ ã}æï¢ ©Ý ç±™æÚæï¢ ÜUï ¨æƒ ç}æH Ýãè¢
…æÝæ ãñ ¥æñÚ …Úæ |æè Lç™ çH» çÏæÝæ, „ÅSƒ„æ ÜUï ¨æƒ ¨æÿæè MÐ ¨ï ¨Ïæ ÜUéÀ
çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚ„ï …æ¡² J „ÎìÐà™æ„ ©¨ÜUæ ã}æï¢ ÐëƒvÜUÚ‡æ ÜUÚÝæ ãñ ¥æñÚ v²æ ©ç™„
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ãñ ¥æñÚ v²æ Ýãè¢ ±ã ¨æï™Ýæ ãñ ¥æñÚ ©¨è ÜUï ¥Ýé¨æÚ ÏææÎ }æï¢ }æÝ ÜUæï
¨}æÛææ»¡ J ã}æï¢ ²ã ¥|²æ¨ }æÝ ¨ï ÐÚï ãæï »ï¨è çSƒç„—Îàææ—ÜUÿææ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ
HæÝï ÜUï çH» ¥æ±à²ÜU ãñ J }æÝ Ðíy²ïÜU ±S„é }æï¢ ¥ÐÝè }æÝ}ææÝè ÜUÚ„æ Úãï ¥æñÚ
ã}æ ©¨ÜUï ¥Ýé¨æÚ Ý ™Hï¢, §¨ï …æxæë„ ãæïÜUÚ Îï¶„ï ÚãÝï ÜUè Ïæãé„ ¥æ±à²ÜU„æ
ãñ J }æÝ ÜUï |æïÎ ¥æñÚ }æ}æü ÜUçÆÝ ãñ J ±ã çÜU¨è Ý çÜU¨è MÐ }æï¢ ã}æï¢ ¥¢{ïÚï
}æï¢ Ú¶„æ ãè ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 80-83)

ã}æï¢ Š²æÝ ¨ï ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU ©y¨æã ¥æñÚ ¥æÝ¢Î ç}æH„æ …æ Úãæ ãñ ²æ
Ýãè¢ ©¨ï ¥Ýé|æ± ÜUÚ„ï Úãï¢ J ã}æï¢ ÜUæïËãê ÜUï ÏæñH ÜUè „Úã ÜUæïËãê Ýãè¢ ÏæÝÝæ
ãñ J „é}æ „æï Ã²æÐæÚè ãæï §¨çH» „é}æ }æï¢ ±ã ±ëçœæ ç¶Hè ãñ „æï ©¨ÜUæ ±ãæ¡ ©Ð²æïxæ
ÜUÚæï J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 47)

(8)  Š²æÝ }æï¢ à±æ¨æïÓÀì±æ¨

1. Š²æÝ }æï¢ S±æ|ææç±ÜU MÐ ¨ï à±æ¨æïÓÀì±æ¨ }æ¢Î ÐÇG„ï …æ»¡xæï ¥æñÚ ¥¢„
}æï¢ „æï çÏæHÜUéH àææ‹„ MÐ ¨ï ™HÝï Hxæïxææ J ²çÎ Š²æÝ ã}æ ©ç™„ MÐ ¨ï ÜUÚ„ï
…æ»¡xæï „æï Ðíæ‡ææ²æ}æ ÜUï çÝ²}æ ¥ÐÝï ¥æÐ ©¨}æï¢ ÐæHÝ ãæï¢xæï J ÐÚ ¥¢„ }æï¢ „æï
à±æ¨æïÓÀì±æ¨ çÏæHÜUéH H² ãæïÝï …ñ¨è çSƒç„ }æï¢ ãæïxææ J

2. Š²æÝ }æï¢ ÛæÝÛæÝæãÅ ãæï„è ãñ ²ã xæH„ Ýãè¢ ãñ J xæÚ}æè ÜUï çH» §Ú¢Çè
ÜUæ „ïH çÍæ¨Ýæ ÐíæÚ¢|æ çÜU²æ? ÛæÝÛæÝæãÅ ¥æçÎ …æï ãæï ©¨ï ãæïÝï Îæï J ©¨ÜUè
ÐÚ±æã Ý ÜUÚï¢ ¥æñÚ ç™œæ ÜUæï Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ©¨ ¥æïÚ Ý …æÝï Îï¢ J

3. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² }ææ~æ Š²æÝ ãè J ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝï ÜUæ }æÝ ãæï „|æè
ÐíæƒüÝæ J …æï ÜUÚ„ï ãæï¢ ©¨ÜUï |ææ± ÜUæï ãè Ðí{æÝMÐ ¨ï ÏæÝæ²ï Úãï¢ J »ÜU }æï¢ Îê¨Úï
ÜUæï Ý Íæé¨Ýï Îï¢ J

4. Š²æÝæ±Sƒæ ÀæïÇGÝï ÜUè §ÓÀæ Ý ãæï (§„Ýè HèÝ„æ ©¨}æï¢ ¥æ xæ²è ãæï)
„æï Îê¨Úï ÜUæ²üRU}æ ÜUæï …æÝï Îï¢, v²æï¢çÜU ã}ææÚï ¨æÚï ãè ÜUæ²üRU}æ Š²æÝ ÜUè ±ëçœæ
ÜUæï ±ïxæ ÎïÝï ÜUï çH» Ð²æüŒ„ ãñ¢ J ç…¨ ¨}æ² ÜUæ²üRU}æ ã}ææÚè ±ëçœæ ÜUæï Ïææ{ÜU
ãæï „Ïæ ã}æï¢ ÜUæ²üRU}æ ÀæïÇG ÎïÝæ ãñ J „ÎìÐà™æ„ì ¥¢„ }æï¢, ¨„ï… ¨}ææ{æÝ±ëçœæ ãæïÝï
ÜUï ÏææÎ, ã}æ ¨|æè ÜUæ}ææï¢ }æï¢ ¨ï ¥ÐÝï ÜUæ}æ (¨æ{Ýæ) ÜUÚÝï Hxæ …æ»¡xæï¢ J ÜUæï§ü
ÜUæ²üRU}æ ã}ææÚè ±ëçœæ ÜUï ±ïxæ ÜUæï ÏæÉGæÝï ¨ï ¥ç{ÜU }æãœ±Ðê‡æü Ýãè¢ ãñ J ãæ¡, »ï¨æ
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ÜUæ²üRU}æ ãæï, ç…¨ï Ý ÜUÚï¢ „æï ã}ææÚè ±ëçœæ ÜUæï ¥æÍææ„ Hxæï „æï ©¨ ÜUæ²üRU}æ ÜUæï
ãæƒ ¨ï Ý …æÝï Îï¢ J

5. ±ëçœæ ÜUæ }æêH, ¨æï™„ï-¨æï™„ï ãæƒ Hxæï J »ÜU }æï¢ ¨ï Îê¨Úï }æï¢, Îê¨Úï }æï¢
¨ï „è¨Úï }æï¢ §¨ „Úã ©„Ú„ï …æ»¡ ²æÝè }æêH ÜUæ Ð„æ Hxæïxææ ãè J

6. …æï ÜUæï§ü }æƒÝ ÜUÚ„æ ãñ „æï ©¨ï ¥ÐÝè |æêH „éÚ‹„ ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ …æ„è
ãñ, |æxæ±æÝ ÜUè ÜUëÐæ ãè ©¨ï …æï ÜUéÀ ÜUÚÝæ ãñ, ©¨ï ÜUÚ±æ„è ãñ J

(9)  Š²æÝ ÜUï çH» ¨}æ²æ±ç{

Š²æÝ ÜUæ ¨}æ² „èÝ Íæ‡Åï „ÜU Hï …æ¡» J ©¨ï çÜU¨ „Úã ÜUÚÝæ ãñ ²ã ÜUæ}æ
„é}ãæÚæ ãñ J Š²æÝ }æï¢ …ãæ¡ „ÜU ¥ç{ÜU Úãæ …æ ¨ÜUï ±ãæ¡ „ÜU Úãï¢ J ¥ç{ÜU ¨}æ²
(Îê¨Úï ÜUæ}æ ÜUï çH») Ý ç}æHï „æï ÜUæï§ü Ïææ{æ Ýãè¢ J „é}æ ÜUãæ¡ çÜU¨è ¨ï Ïæ¡{ï
ãæï? ã}æï¢ ÜUæ}æ „æï ÜUÚÝæ ãè ãñ J ÐÚ …ñ¨ï ÜUæï§ü ±ñ¿ææçÝÜU »ÜU Ðí²æïxæ ÜUÚÝï ÜUï
çH» Ðí²yÝàæèH Úã„æ ãñ J ©¨¨ï ÐãHï „æï ©¨ÜUï ãè ÐèÀï ¨„„ Ðí²æ¨Ú„ Úã„æ
ãñ ¥æñÚ …Ïæ ©¨ï ¨ÈUH„æ ç}æH …æ² ©¨ÜUï ÏææÎ ©¨ÜUè Laboratory
(Ðí²æïxæàææHæ) }æï¢ }æÝ }æï¢ ¥æ²ï „|æè ±ã …æ„æ ãñ, »ï¨æ ãè ã}ææÚæ ãñ J

‘S}æÚ‡æ S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ãæï¢ »ÜU Š²æÝ’ }æïÚè „æï ²ãè Ðhç„ ãñ J Š²æÝ }æï¢ …æÝï
ÜUï çH» …æÐ ÐÚ |ææÚ Ý ÇæHï¢ J ãËÜUæ ©Ð±S~æ ã}æÝï ¥æïÉGæ ãæï ¥æñÚ ã±æ ¥æ„ï
ãè …ñ¨ï ±ã ¥ÐÝï ¥æÐ ©ÇG …æ„æ ãñ, ©¨è „Úã Š²æÝ }æï¢ …æÝï ÜUï çH» …æÐ
¨ãæ²ÜU Úãïxææ ¥æñÚ HèÝ ãæï„ï ãè Ïæ¢Î ãé¥æ ãñ ²æ Ýãè¢, ©¨ÜUè …æÝÜUæÚè |æHï ãè
ã}æï¢ Ý Úãï J §¨ÜUè …æÝÜUæÚè Ú¶Ýï ÜUï çH» ç™œæ ÜUæï Hï …æÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ
Ýãè¢ ãñ; ÐÚ ç™œæ ÜUæ Hÿ² „æï …Ïæ Ðê‡æü HèÝ„æ ¥Ýé|æ± ãæï „Ïæ ¥¢ÎÚ ÜUè …æï
consciousness ãñ, ™ñ„‹² ãñ, ©¨ï ¥Ýé|æ± }æï¢ Ú¶Ýæ ãñ J „é}ãï¢ ƒæïÇGï ¨}æ² ÏææÎ
©¨ ™ï„ÝæàæçQU ÜUæ ¨ã… {é¢{Hæ ¥Ýé|æ± Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUè ÜUëÐæ ¨ï ãæï „æï ãæï; ÐÚ
¥æàææ Ý Ú¶ï¢ J …æï ãé¥æ ÜUÚï¢ ©¨ï ¥Ýé|æ± ÜUÚï¢ J ã}æï¢ „æï ¥æÝ¢Î ¨ï ÏæÚ„ï
…æÝæ ãñ J

Š²æÝ }æï¢ ¨ï ©ÆÝï ÜUï Ðà™æ„ì ²çÎ ™PUÚ …ñ¨æ (|æ¡±Ú) Úãæ ÜUÚï¢ „æï ©¨¨ï
…æÐ, {æÚ‡ææ ÜUæ |ææ± Ïæãé„ xæãÚæ§ü ¨ï NÎ²Sƒ ÜUÚ ÏæÉGæ„ï …æ±ï¢, ²ã …æï ãæï„æ
ãñ (™vÜUÚ …ñ¨æ) ±ã „æï Hæ|æ }æï¢ ç}æHæ {Ý ãñ ¥æñÚ ©¨ï „æï Ðê¡…è ÏæÉGæÝï ÜUï çH»
ãè ¶™ü ÜUÚÝæ ãñ J „é}ãï¢ |æç±c² }æï¢ §¨}æï¢ ãè Lç™ …æxæí„ ãæï „æï …Úæ |æè ô™„æ
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çÜU²ï çÏæÝæ ÐêÁ² ...... |ææ§ü ¨ï ¥Ýé}æç„ Hï Hï±ï¢ ²æ Îæï–»ÜU }æçãÝï ¨¢Ðê‡æü }æéçv„
Hï Hï¢xæï—²çÎ ¨æÚæ çÎÝ ©¨}æï¢ Ïæè„æ ¨ÜUæï »ï¨æ Hxæ„æ ãæï ¥æñÚ Ïæãé„ „}æóææ ©¨}æï¢
ÏæÝè Úãï „|æè J

…Ïæ Š²æÝ }æï¢ Ý ãæï¢ „Ïæ …æÐ }æï¢ Hxæï Úãï¢ J ÐÚ, Š²æÝ }æï¢ ÜUæï§ü |æè ¥æxæíã
Ý Ú¶ï¢; ²lçÐ ÐíæÚ¢|æ }æï¢ Š²æÝ }æï¢ …æ„ï ãé» ãçÚ:ú ãçÚ:ú ÜUæ S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï Úãï¢,
ÐÚ ±ã |æè ©¨ ÐÚ |ææÚ çÎ²ï çÏæÝæ; ²æÝè „é}æ }ææ¡xæ„ï ãæï ±ñ¨æ ãè ãæïxææ J

„é}æ çH¶„ï ãæï, ‘NÎ² ÐÚ »ÜUæxæí„æ ¨ï Š²æÝ Ú¶Ýï ¨ï blankness
(àæê‹²„æ) Ú¶Ýï ¨ï }æéÛæï „éÚ‹„ ™vÜUÚ …ñ¨æ ãæïÝï Hxæ„æ ãñ ¥æñÚ ç±™æÚ ™Hï …æ„ï
ãñ¢ ²æ ÜU}æ ãæï …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ Ý²ï ÐíÜUæÚ ÜUï ¥æÝ¢Î ÜUæ ¥ÝéÜU}ÐÝ ÐêÚï àæÚèÚ }æï¢ Ã²æŒ„
ãæï …æ„æ ãñ J’ ²ã ¨™ ãñ, ÐÚ §¨è }æï¢ ¨¢„æï¯ Ý ÜUÚï¢ J …æï …æï ¥Ýé|æ± ãæï¢ ©‹ãï¢
Ïæ„æHæ²æ ÜUÚï¢ J ÐÚ, ÜUãè¢ çÜU¨è ±ëçœæ }æï¢ ¥æÝÎ¢ |ææïxæ Hï ÜUÚ ©¨}æï¢ ÝC Ý ÜUÚ
ÇæHï¢ J …æï ÜUæï§ü ¥æÝ¢Î ÜUè ±ëçœæ ãæï, ™vÜUÚ …ñ¨æ Hxæï ²æ Ýàææ ™ÉïG, „æï ©Ý
¨Ïæ¨ï ã}æï¢ }æéw² ¨æ{Ý ÜUæï ±ïxæ ÎïÝæ ãñ, ²ã Š²æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J ²ã …æï ÜUéÀ ç}æHï
ãñ ²æ ç}æHïxææ ©¨ÜUæ ²çÎ Á²æï¢-Á²æï¢ ©Ð²æïxæ çÜU²æ „æï çÎ±æçH²æ ãæïÝï ÜUè ÏææÚè
¥æ»xæè, ²ã çÝçà™„ ãñ J çÜU¨è |æè ±ëçœæ }æï¢ ¨¢„éC Ýãè¢ ãæïÝæ ãñ J

¥Ïæ »ÜU Îê¨Úè Ïææ„ J „é}æ çH¶„ï ãæï çÜU ‘blankness Ú¶Ýï ¨ï ¥æçÎ’ ÐÚ
blankness is a state which can be experienced by going into
meditation or is a state which can be brought about by mind-
control. Š²æÝ }æï¢ …æÝï ¨ï ¥Ýé|æ± çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ ²æ }æÝæïçÝxæíã mæÚæ ÐíæŒ„
çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ, »ï¨è »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUè çSƒç„ ãñ—ç±™æÚàæê‹²„æ J

}æÝ ÐÚ ÜUï ¨¢²}æ ÜUï ÜUæÚ‡æ blankness ç±™æÚàæê‹²„æ ¥æ ¨ÜU„è ãñ J
©¨ÜUï Ðà™æ„ì ²çÎ Š²æÝ }æï¢ |æè Úãï „æï Š²æÝ ¨é¢ÎÚ ãæïxææ ãè; ¥æñÚ ©¨ÜUï ÐíæÚ¢|æ
ÜUè çSƒç„ }æï¢ ²æÝè çÜU §„Ýæ ²æ »ï¨æ çÝ²¢~æ‡æ Ý ¥æ²æ ãæï ©¨ ¨}æ² }æï¢
blankness ÜUè çSƒç„ Š²æÝ }æï¢ …æÝï ¨ï ©Îì|æ± ãæï ¨ÜU„è ãñ J §¨çH» ©¨
ç±¯² }æï¢ çÜU¨è ÐíÜUæÚ |æí}æ }æï¢ Ý Úãï¢ J ÜUãè¢ ÜUéÀ ¥{ü¨y² S±èÜUæÚ Ý ÜUÚï¢ J …æï
ÜUéÀ ¥Ýé|æ± ãæï¢ ©‹ãï¢ ã}æ ¿ææÝÐê±üÜU ¥Ýé|æ± ÜUÚ„ï Úãï¢ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 49-54)

Ðíy²ïÜU çÎÝ Š²æÝ ÜUï ¨}æ² }æÝ ÜUæï ãËÜUæ ãè Ú¶ï¢, …ñ¨ï çÏæHÜUéH ¨êÿ}æ
©ÐÜUÚ‡æ ²æ ÎéÐ^æ ãæï ƒæïÇGè ã±æ ¥æ„ï ãè ©ÇG …æ² ±ñ¨ï; ÐæÝè }æï¢ „ñÚ„æ ÈUêH
ãæï ±ñ¨ï J }æÝ ÜUæï ã}æï¢ çÎÝ ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢ |æè §¨è „Úã Ú¶Ýæ ãñ J
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¨æï„ï ¨æï„ï Š²æÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ ©¨ ¨}æ² ãÚ ±v„ ÐñÚæï¢ ÜUï Ýè™ï ¨ï ãè ÜUéÀ ¨¢™æÚ
ãæï„æ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ? ²æ ÜU§ü ÏææÚ Îê¨Úï SƒæÝ ¨ï |æè ãæï„æ ãñ?

„é}æ çH¶„ï ãæï, çÜU »ÜU çÎÝ Š²æÝ }æï¢ »ÜU Íæ‡Åæ ãæïÝï ÐÚ |æè HèÝ„æ Ý
¥æ²è J Îê¨Úï ¨¢…æïxæ ¨æÝéÜUêH ƒï, „Ïæ |æè J „æï ©¨ÜUæ ¥ƒü „æï ²ã ãñ çÜU àæÚèÚ
}æï¢ ÜUæï§ü |æè ç±çRU²æ ©¨ çÎÝ ƒè? ÐÚ ¥|æè §„Ýï çÎÝ Ðê±ü ÜUè Ïææ„ „é}ãï¢ ÜUñ¨ï
²æÎ Úãï? ç±™æÚ ¥æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ¥ÐÝï ¥æÐ ™Hï …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ çÅÜU„ï Ýãè¢ ãñ ²ã
¨Ïæ ÆèÜU ãñ; ÐÚ §¨ÜUï ç±ÐçÚ„ ÐçÚçSƒç„ ¥æ²ï „Ïæ |æè ã}æï¢ „æï ¥ÐÝè ãè }æS„è
}æï¢ ¥ç{ÜU ÚãÝæ ãñ J

ç±™æÚ ²æ w²æH }ææ~æ ¥æ²ï ãæï¢ ¥æñÚ ²çÎ ±ã ƒæïÇGè ÎïÚ çÅÜUï „æï ¥|²æ¨
ÜUï ÜUæÚ‡æ ÐÇGè ¥æÎ„ ¨ï ©¨}æï¢ xæãÚæ§ü, |ææ±, …æïàæ ¥æ …æ„æ ãñ; §¨çH» ±ã
ç±™æÚ ÏæHàææHè ãæï„æ ãñ J ç…¨ ç±™æÚ ÜUï ÐèÀï xæç„ ãñ ±ã „æï ©ÇGæ»xææ ãè J
§¨çH» ã}æ }æï¢ …xæï ÏæH ÜUæï ¥ÐÝï }æï¢ ãè çÈUÚ ¨ï ÐéÝ: ã}æï¢ ÇGæH„ï ãè ÚãÝæ ãñ
¥æñÚ §¨ÐíÜUæÚ çmxæéÝæ-ç„xæéÝæ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ ãñ J

ã}ææÚæ ̈ ã±æ¨ ÏæÉGï „æï ¥ç{ÜU çÝÜUÅ„æ …MÚ Hæ²è …æ ̈ ÜU„è ãñ, ÐÚ‹„é ±ã „æï
¥ÐÝï ¥æÐ ÏæÝè Úãïxæè J ²çÎ àæÚèÚ ¨ï Ðæ¨ }æï¢ ÚãÝï ¨ï ãè |ææ± ÜUè ±ëçh ãæï„è ãæï „æï
§¨ |ææ± ÜUè }æ²æüÎæ Ïæãé„ ãè ÜU}æ ãæï …æ»xæè J ç™œæ, }æÝ, Ðíæ‡æ ¥æçÎ SƒêH ÜUæï ãè
ÐÜUÇGÝï ÜUè …æï ¥æÎ„ ã}æï¢ ÐÇGè ãñ, ©¨ÜUï ç±¯² }æï¢ ã}æï¢ »ï¨æ çÎH }æï¢ Úãæ ÜUÚ„æ ãñ J
ÐÚ ã}æï¢ »ï¨æ ÜUæï§ü ç±™æÚ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ J ç…¨ ̈ }æ² …æï ãæïxææ ©¨è ÜUï ¥Ýé¨æÚ ©ÝÜUè
ÜUëÐæ ̈ ï ¥æ™Ú‡æ ÜUÚï¢xæï ¥æñÚ ã}æ àæÚ‡æ|ææ± }æï¢ ÚãÝï ÜUæ Ðíï}æ|æçQU²év„ Ðí²yÝ ÜUÚ„ï Úãï¢xæï
„æï ±ãè |æxæ±æÝ ã}æï¢ ç…¨ ç…¨ÜUè …ñ¨è-…ñ¨è ¥æ±à²ÜU„æ ãæïxæè ±ã ¨|æè Îïxæï¢ ãè
¥æñÚ …æï ¨è¶æÝæ ãñ ©¨ï ¨éÛææ»¡xæï |æè J

(10)  Š²æÝ ¨ï |ææ±Ýæ ±ëçh

1. ç…¨ |ææ±Ýæ ÜUæï ã}æ ÏæÉGæ„ï …æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ç…¨ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ã}æï¢ Hxæ„è ãñ,
©¨ |ææ±Ýæ ÜUæï |æè Š²æÝ ¨ï ÏæÉGæ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ÐÚ ©¨ÜUï ÜUæï§ü hard and fast Éæ¡™ï
}æï¢ Ïææ¡{æ …æ ¨ÜUï »ï¨ï Ææï¨ çÝ²}æ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„ï J ÜUãæ¡ „ÜU §¨ |ææ±Ýæ ÜUæï »ï¨ï
Ú¶Ýæ ãñ §¨ï Ðíy²ïÜU Ã²çv„ S±²¢ ¨}æÛæ ¨ÜU„æ ãñ J Ðíç„çÎÝ Ý²è Ý²è |ææ±Ýæ Ú¶Ýï
¨ï „æï ÜUæï§ü ¶æ¨ ÈUæ²Îæ Ý ãæïxææ J §¨ „Úã ã}æï¢ …æï ¥æÐçœæMÐ |ææ±Ýæ ãæï ©¨ï
sublimate (©‹Ý„ çÎàææ }æï¢ ÐçÚ±<„„) ÜUÚÝï ÜUï çH» |æè Š²æÝ ÜUæ ©Ð²æïxæ ãæï
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¨ÜU„æ ãñ J ÐÚ Š²æÝ ÜUï ¥ç„çÚv„ ¨}æ² }æï¢ ©¨ |ææ±Ýæ ÜUæ w²æH §¨ „Úã ÏæÝæ²ï Ý
Úãï¢ çÜU ç…¨¨ï ã}ææÚï }æéw² ÜUæ}æ ÜUè (…æÐ-|ææ± ¥æçÎ) ±ïxæ-Ðí±ëçœæ ¨ï ©¨ÜUæ ÏææïÛæ
¥æñÚ …æxæëç„ ÏæÉG …æ² J ©¨ |ææ±Ýæ ÜUè ¥¨Ú }ææ~æ Àæ²æMÐ }æï¢ Úãï ¥æñÚ ©¨ ç±¯² }æï¢
ã}æ ç™ÝxææÚè ÜUæ ÜUæ}æ ÜUÚï¢ §„Ýæ ãè J

2. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² HèÝ„æ ÏæÝè Úãï ¥æñÚ çÈUÚ ¨ï ™Hè …æ² ©¨ÜUæ ¥ƒü
„é}æ …æï ÜUÚ„ï ãæï ¥æñÚ ç…¨ÜUè ¥æÎ„ ÇæH„ï ãæï ±ã ÆèÜU ãñ J »ï¨è HèÝ„æ
Hxææ„æÚ ÏæÝè Úãï §¨ÜUï çH» ãè ã}æ Ðí²yÝàæèH Úãï¢ J …Ïæ-…Ïæ »ï¨æ |ææ± HèÝ„æ
}æï¢ ÜU}æ Hxæï „Ïæ NÎ² ÐÚ Š²æÝ ÎïÜUÚ ©¨ï ÜUïç‹Îí„ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚÝæ ãñ J
ç…¨ „Úã }æÝ ÜUæï ÜUïç‹Îí„ çÜU²ï çÏæÝæ (çÎ²ï ÜUè Hæñ ÜUæï ¨ÜUïçH„ Ý ÜUÚï¢ „æï
©¨ ÐÚ ÜUæçH¶ …}æ …æ„è ãñ ¥æñÚ ÏæÉG„è Úã„è ãñ ¥æñÚ çÎ²ï ÜUæ „ï… ÜU}æ ãæï„æ
…æ„æ ãñ ±ñ¨ï ÜUïç‹Îí„ çÜU²ï çÏæÝæ) ™HÝï±æHæ Ýãè¢ ãñ, »ï¨æ ãè ã}æï¢ Ðíy²ïÜU }æï¢
¨}æÛæÝæ ãñ J

3. Š²æÝ }æï¢ HèÝ„æ ãæï ©¨ ¨}æ² NÎ² ÐÚ ¨ï Š²æÝ ãÅ …æ² „æï ©¨¨ï
HèÝ„æ ÜU}æ Ý ãæïxæè „Ïæ |æè, Š²æÝ „æï NÎ² ÐÚ ãè Ú¶æ ÜUÚï¢ ±ãè ¥ç{ÜU ¥ÓÀæ
ãñ ¥æñÚ »ï¨æ Ðí²yÝ ãæï ©¨}æï¢ ÜUéÀ |æè xæH„ Ýãè¢ ãñ J ²lçÐ ÐãHï }æñ¢Ýï çH¶æ
ƒæ çÜU HèÝ„æ Úãæ ÜUÚï „æï Š²æÝ |æHï ãè ÜUãè¢ |æè ãæï, çÜU‹„é ©¨è ÜUï ¥Ýé¨æÚ
ÜUÚÝæ „é}ãæÚï çH» ¥Ïæ ÆèÜU Ýãè¢ ãñ J

4. ÜUH ‘©œæÚÚæ}æ™çÚ„’ ÜUè Ïææ„ çÝÜUHè Ýƒè J ©¨}æï¢ Îê¨Úï Ú¨ ç}æHï ãæïÝï
ÐÚ |æè Ðí{æÝ„æ „æï »ÜU ãè Ú¨—ÜUL‡æ—ÜUè ãñ; §¨ ÐíÜUæÚ |æHï ÜUæï§ü |æè |ææ±Ýæ
{æÚ‡æ ÜUè ãæï ÐÚ ©¨ÜUè xæãÚæ§ü }æï¢ „æï …æÐ ãæï„æ ãè ãñ J …ñ¨ï ã}ææÚï à±æ¨æïÓÀì±æ¨
™Hæ ÜUÚ„ï ãñ¢ ±ñ¨ï ãè §¨ï ãæï …æÝæ ™æçã» J |ææ± ¥æñÚ …æÐ ÎæïÝæï¢ »ÜU ¨æƒ
Ú¶ ¨ÜU„ï ãñ¢ Ú¶Ýæ ©ç™„ |æè ãñ J

5. ‘¥æÐÜUï Ðíç„ Ÿæhæ, Ðíï}æ „ƒæ „}æóææ, ¨ÚH„æ, çÝÎæïü¯„æ, Ðíï}æ ÜUæ …æïàæ
¥æçÎ |ææ±æï¢ ÜUæï Ú¶Ýæ ©ç™„ ãñ ²æ Ýãè¢?’ Ú¶ï¢ „æï ÜUéÀ |æè xæH„ Ýãè¢ ãñ J ÐÚ
±ã Ÿæhæ ÜUï ¨æƒ ãæïÝï ™æçã» J ©¨ÜUï ÐèÀï |ææ± ÜUæ Ðíç„Íææï¯ Ðíï}æ ãè ãæïÝæ
™æçã» J ©¨ÜUï ÐèÀï ÜUæ …ñ¨æ ©gïà² ãæïxææ ±ñ¨æ ãè ©¨ÜUæ MÐæ‹„Ú ãæïxææ J

6. …ñ¨ï Š²æÝ }æï¢ çÏæHÜUéH ç±™æÚ Ýãè¢ ¥æÝï ™æçã», ÐÚ‹„é ±ñ¨æ ¥™æÝÜU
Ýãè¢ ãæï …æ„æ, Ïæãé„ ¥|²æ¨ ÜUï ÏææÎ ¨æŠ² ãæï Ðæ„æ ãñ J ÐãHè Ðæ¡™ ç}æçÝÅ |æHï
ãè ÐíæÚ¢ç|æÜU „ñ²æÚè ÜUè ãæï¢, ©¨}æï¢ ÜUæï§ü ¥æÐçœæ Ýãè¢ J ¥æÎàæü ÜUï ¥¢ç„}æ ÀæïÚ ÐÚ
»ÜUÎ}æ Ýãè¢ Ðãé¡™æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J §¨ÜUï çH» „æï ¨„„ ¨æ±{æÝèÐê±üÜU ¥|²æ¨
ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Úãïxæè J
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7. ‘HèÝ„æ }æï¢ …æÐ ™Hæ …æ„æ ãñ’ §¨çHï ã}ææÚè „Ïæ ™ï„Ýæ ÜUè }ææ~æ çSƒç„
ÏæÎH„è ãñ J ±ñ¨è Ðíy²ïÜU ™ï„Ýæ ÜUè ÜUÿææ }æï¢ ã}æï¢ ©¨}æï¢ ÍæéH Ýãè¢ …æÝæ ãñ J ²çÎ
ÍæéH xæ²ï „æï ã}ææÚæ ç±ÜUæ¨ ±ãè¢ ¨Uï LÜU …æ»xææ J

…æÐ „æï NÎ² ÜUè Ðíy²ïÜU {ÇGÜUÝ ÜUï ¨æƒ »ÜUæÜUæÚ ãæï …æÝæ ™æçã» ¥æñÚ
NÎ² ÜUè {ÇGÜUÝ ÜUï ¨æƒ ¨}ææ …æÝæ ™æçã» J …ñ¨ï-…ñ¨ï ±ã çSƒÚ ãæï„æ …æ»xææ
¥æñÚ ©¨}æï¢ ÐêÚæ |ææ± ¥æ„æ …æ»xææ ±ñ¨ï-±ñ¨ï NÎ² ÜUè {ÇGÜUÝ ÜUï ¨æƒ ç}æH xæ²æ
ãñ, Hxæïxææ J

8. ¶éÚæÜU ÜUï ç±¯² }æï¢ „æï ¥y²‹„ ¶æÚæ, ¶^æ ¥æñÚ „è¶æ Ý ãæï „æï ¥ÓÀæ,
çÏæHÜUéH ¨ÚH„æ ¨ï Ð™ ¨ÜUï »ï¨æ Hï¢ „æï ÆèÜU J ¨æ}ææ‹² MÐ ¨ï ¨|æè Hæïxæ
…ñ¨æ ¶æ„ï ãñ¢ ±ñ¨æ ¥ƒæü„ì ã}ææÚï ÎñçÝÜU ¶éÚæÜU }æï¢ ƒæïÇGæ Ïæãé„ ¥¢„Ú HæÝï }æï¢ ÜUæï§ü
¥æÐçœæ Ýãè¢ J S±æÎ ÜUè ÎëçC ¨ï ÜUéÀ |æè Ýãè¢ ¶æÝæ ãñ J

9. ¶éÚæÜU, ±æ„æ±Ú‡æ, ¨¢xæç„, ¥|²æ¨, SƒH ¥æçÎ ÜUè ¥¨Ú ãæï„è ãñ ¨ãè,
ÐÚ }æéw² MÐ ¨ï „æï ã}ææÚè ãè „}æóææ ¥æñÚ ç…¿ææ¨æ ÜUæ ãè }æéw² ²æïxæÎæÝ ãæï„æ
ãñ J ç™œæàæéçh ÜUï çH» çÝÚæ¨v„ |ææ± ¨ï ÜU}æü ÜUÚ„ï Úãï¢ „æï ã}æï¢ Ïæãé„ Hæ|æ ÐíæŒ„
ãæï„æ Úãïxææ J …ñ¨ï ã}æ ¨ï |ææ±Ðê±üÜU ¥æxæï ÏæÉGæ …æ»xææ ±ñ¨ï ãè ¥‹² ÐÚ |æè ©¨ÜUè
¥¨Ú ¥æ» çÏæÝæ Ýãè¢ Úãïxæè J ã}æï¢ ÏææãÚ ÜUï Îê¨Úï çÜU¨è ¨æ{Ý ÜUæï ÜUæï§ü }æãœ±
Ýãè¢ ÎïÝæ ãñ J ã}æï¢ „æï §C Š²ï² ÜUæï ãè }æãœææ ÎïÝæ ãñ J ©¨}æï¢ …ñ¨ï-…ñ¨ï ‘…è±’
xæãÚæ§ü }æï¢ ©„Ú„æ …æ»xææ, HxæÝè-Ú¨ Hxæ„ï …æ»¡xæï, ±ñ¨ï-±ñ¨ï ¨Ïæ ¥ÐÝï ¥æÐ ã}æï¢
…æï ÜUéÀ ¨}æÛæÝæ ãñ ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ„æ …æ»xææ J

10. …Ð ¨é¢ÎÚ ¥æñÚ ¨æçœ±ÜU É¢xæ ¨ï ¥¢ÎÚ ™Hæ ÜUÚï ±ãè ¥ÓÀæ J çÜU‹„é
…ñ¨ï ¥æÎàæü ÜUæï »ÜUÎ}æ ÐíæŒ„ Ýãè¢ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ¥æñÚ {èÚï-{èÚï ãè ÜUÎ}æ ÏæÉGæ
ÜUÚ ™Hæ …æ ¨ÜU„æ ãñ—©¨è „Úã ÐãHï ÜUéÀ ¨}æ² ç…¨ ÚæS„ï ¨ï ±ãæ¡ Ðãé¡™Ýï
ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ Hxæ„è ãæï ©¨è ÚæS„ï …æÝæ ™æçã» J çÈUHãæH „æï …è|æ çãHæ„ï Úãï¢xæï
„æïï ¥æÐçœæ Ýãè¢, çÜU‹„é ©¨ÜUï Š²ï² ÜUæï ÜU|æè |æè |æêHï çÏæÝæ ÜUÚï¢ J ²æ¢ç~æÜU, …ÇG
¥æÎ„ „|æè ÐÇG„è ãñ, …Ïæ ©¨ÜUï }æêH ©gïà² ÜUæï ã}æ |æêH …æ„ï ãñ¢ J

11. ã}ææÚï ¥ƒü }æï¢ ‘{æÚ‡ææ’ ²ã „æï ¥}æéÜU ÜU}æü }æï¢ ¨ï ÐçÚ‡ææ}æ ÐíæŒ„
ÜUÚÝï±æHè ¥¨Ú ãñ J }æéw² „æï NÎ² ÜUè {ÇGÜUÝ ÜUï ¨æƒ …Ð ãé¥æ ÜUÚï ¥æñÚ
²ã ¥æ±à²ÜU ãñ çÜUUU ±ã ¶êÏæ |ææ±æ±ïàæ ÜUï ¨æƒ ãæï J ²ã …æÝæï çÜU Š²æÝ ÜUï
¨}æ² ã}ææÚï ç™œæ ÜUæ Š²æÝ NÎ² ÐÚ ãæï, ²ã ¥æ±à²ÜU ãñ J
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…xæ„ ÜUï Ã²±ãæÚ }æï¢ §„Ýï „æï ÐíàÝ ©Æ„ï ãñ¢ çÜU ©Ý ¨|æè ÜUæ ¨}ææ{æÝ
ã}æ ÜUÚÝï ÏæñÆï¢ ²æ ÜUÚÝï …æ»¡ „æï ã}æ ©¨}æï¢ ãè ©HÛæï Úãï¢xæï ! ÐÚ ÜUæï§ü ¨±æH
}æÝ }æï¢ ©Æï ¥æñÚ ²çÎ ©¨ÜUæ ¨}ææ{æÝ Ý ÜUÚï¢ „æï ±ã ©HÛæÝ …ñ¨ï ÜUè „ñ¨è ÐÇGè
Úãïxæè J §¨çH» …ãæ¡ „ÜU ãæï, ©¨ÜUæ ¨}ææ{æÝ ÜUÚÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚï¢, ç…¨¨ï }æÝ
}æï¢ ÜUéÀ Ý Úãï J ã}æï¢ …xæ„ ÜUï Ðíç„ ÏæïÐÚ±æã Ýãè¢ ÏæÝÝæ ãñ ¥æñÚ »ï¨è ±ëçœæ |æè
Ýãè¢ Ú¶Ýè ãñ J »ï¨æ w²æH |æè çÎH }æï¢ Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã», çÜU‹„é ã}ææÚï Ðæ¨ …æï
ÜUæ}æ ãñ, ©¨ ÜUæ}æ ÜUæï ã}æ çÜU¨ „Úã ÐæÚ ©„æÚ„ï ãñ¢ ©¨}æï¢ ãè, ©¨ „Úã, ©„Ýï
¥ÝéÐæ„ }æï¢, ã}æ …xæ„ ÜUæ ¨}ææ{æÝ ÜUÚ„ï ãñ¢ J „Ïæ |æè ÜUæï§ü |ææ±Ýæ ¥ç{ÜU ÎïÚ
„ÜU }æÝ }æï¢ Úãæ ÜUÚï „æï ©¨ |ææ±Ýæ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚÝï ÜUï çH» ÐíæƒüÝæ ÜUÚ
Hï¢ J ¥ƒ±æ „æï ©¨ï ç…¨ É¢xæ ¨ï ¨¢„æï¯ ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢, ©¨ „Úã ¨ï ©¨ÜUï ãH
ÜUï çH» ã}æï¢ Ðí²yÝ ÜUÚ„ï ÚãÝæ ãñ J

…Ïæ ¨æïÝï ÜUè çSƒç„ }æï¢ Š²æÝ ÜUÚÝæ ãæï„æ ãñ, „Ïæ „¢Îíæ ¥æ …æÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ
Úã„è ãè ãñ J çÜU‹„é ²çÎ ã}æ ©¨ ¨}æ² ¨ï ÐãHï }æÝ ÜUæï »ÜUæxæí ÜUÚ Ðæ²ï¢ ¥æñÚ
»ÜU Ú¨ |ææ± ¨ï ÇêÏæ …æ»¡xæï „æï „¢Îíæ Ýãè¢ ¥æ»xæè, v²æï¢çÜU ±ã „‹Îíæ }æÝ ÜUï
çÏæHÜUéH ÏææãÚ ²æ ªÐÚ ÜUï S„Ú ÐÚ ãè Ïæ¨„è ãñ ²æ ¥¨Ú ÜUÚ„è ãñ J }æÝéc²
¨æï„æ ãæï „Ïæ |æè ¥¢ÎÚ ¥ÐÝï }æï¢ ÇêÏææ Úã„æ ãñ, ÐÚ‹„é ±ã ã}ææÚï çH» ¥|æè ©Ð²év„
Ýãè¢ ãñ J

ç±™æÚæï¢ ÜUï |æ¡±Ú }æï¢ Ïæã …æ¥æï „Ïæ …æÝæï çÜU ã}ææÚæ }æÝ çmÍææ }æï¢ ãñ ¥æñÚ
©¨ÜUè »ÜUæxæí„æ ÜU}æ ãé§ü ãñ; §¨çH» ãè Ýãè¢ ÐÚ Ú¨±ëçœæ ÜUæ SƒæÝ ¥¢ÎÚ ¨ï ÏææãÚ
çÈUÚæ ãæïÝæ ™æçã» J »ï¨æ ãæï „Ïæ ã}æï¢ ¥ÐÝæ ÐëƒvÜUÚ‡æ ÜUÚ HïÝæ ™æçã» J „Ïæ
|æè (»ï¨æ ¥ÝïÜU ÏææÚ ãæï„æ ãñ) Ý ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ» „æï |æxæ±æÝ ÜUæï ¥ÐÝè ¥¨Hè
|ææ±Îàææ ÏæÉGæÝï ÜUï çH» ÐíæƒüÝæ ÜUÚÝè ™æçã» ¥æñÚ ©¨ï ÐíæŒ„ çÜU» çÏæÝæ ™ñÝ ¨ï
Ý ÏæñÆï¢ ¥æñÚ ©¨ ç±¯² }æï¢ Hxæï ãè Úãï¢ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 125-131)

(11)  ¨æ{Ý ÜUï Ðíç„ ¥æxæíã

ã}æï¢ ¥ÐÝï ¨æ{Ý ÜUï Ðíç„ „æï ¥æxæíã Ú¶Ýæ ãè ãñ J ©¨ÜUï Ðíç„ „æï ¨æñ Ðíç„àæ„
¥æxæíã Ú¶Ýæ ãñ J Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ¨¢ÜUËÐàæçv„ ÜUæï ÜUæ}æ }æï¢ HxææÝæ ™æçã» J ã}æï¢
»ÜU ÜUï Ðíç„ ¥æxæíã Ú¶ ©¨ÜUï ¥Hæ±æ ¨|æè ÜUï Ðíç„ ¥Ýæxæíã±ëçœæ Ú¶Ýè ãñ J
§¨ÜUï ¥Hæ±æ ç…¨¨ï ã}ææÚï ¨æ{Ý }æï¢ |ææ± ÏæÉGï ©¨ÜUï Ðíç„ |æè ã}æ }æï¢ Lç™ ÏæÝè
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Úãï ²ã S±æ|ææç±ÜU ãñ ¥æñÚ ©ç™„ ãñ J ãæ¡ ! …MÚ ¥æxæï …æÝï ÐÚ ¨æ{ÜU ÜUè
»ÜU »ï¨è çSƒç„ ¥æ„è ãñ çÜU …Ïæ ©¨ï …è±Ý ²æ …èÝï ÜUï Ðíç„ ¥æxæíã |æè ™Hæ
…æ„æ ãñ, ÀêÅ …æ„æ ãñ J çÜU¨è ÜUï Ðíç„ „Ïæ ¥æxæíã Ýãè¢ Úã„æ J ÐÚ ²ã ±ëçœæ
ã}ææÚï çH» ¥|æè …MÚè Ýãè¢ ãñ J

ÈUæïÅæï ÜUï ç±¯² }æï¢ „é}ãï¢ ç±±Ú‡æÐê±üÜU çH¶æ ƒæ J ã}æï¢ …æï ÜUéÀ ÜUÚÝæ ãñ,
±ã ¿ææÝÐê±üÜU Ÿæhæ ¨ï ÜUÚÝæ ãñ J …æÝï-¥Ý…æÝï |æè §¨¨ï ¥¢{ Ÿæhæ ÏæÉGÝæ ¨¢|æ±
ãñ J §¨ÜUï ÐèÀï ÜUè „é}ãæÚè xæãÚè Ðíï}æ±ëçœæ }æñ¢ Îï¶ ¨ÜU„æ ãê¡ J ç…„Ýè ¥æ¡¶ Ðæ¨
ãæï ±ã NÎ² ÜUï çÝÜUÅ ãæï„è ãñ »ï¨æ ¨æ}ææ‹² MÐ ¨ï ÜUãæ …æ„æ ãñ J ÐÚ
±æS„ç±ÜU„æ »ï¨è Ýãè¢ ãæï„è J „é}æ S±²¢ ãè …Úæ §¨ ç±¯² }æï¢ xæãÚæ§ü ¨ï
ÐëƒvÜUÚ‡æ ÜUÚæïxæï „æï „é}ãï¢ SÐC Ð„æ ™H …æ»xææ J

„é}æ Š²æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ ç±±Ú‡æ ¨çã„ çH¶„ï ãæï ©¨}æï¢ ÜUéÀ |æè xæH„ Ýãè¢
ãñ J }ææ~æ ¥ÐÝï }æï¢ ©¨ÜUæ |ææÝ Ý ÚãÝï Îï¢ ²æ }æÝ }æï¢ ²æ ç™œæ }æï¢ »ï¨æ Ý Ú¶æ
ÜUÚï çÜU »ï¨æ-»ï¨æ ãæïïï „æï ãè ¥ÓÀæ ²æ ¶ÚæÏæ ãé¥æ J …æï ÜUéÀ „Ïæ ¥Ýé|æ±
ÜUÚæï—ÐíÜUæàæ, ¥æ±æ… ²æ Ú}² ÎàæüÝ ãæï¢—©¨}æï¢ …Úæ |æè }æÝ Ý Hxæ …æ² §¨ÜUè
¨æ±{æÝè ã}æï¢ Ú¶Ýè ãñ J …Ïæ-…Ïæ HèÝ„æ ¥æñÚ »ÜUæxæí„æ Hxæï „Ïæ xæãÚï-xæãÚï
©„Ú„ï …æ¡» ¥æñÚ …ãæ¡ „ÜU ¨¢|æ± ãæï ±ãæ¡ „ÜU |æxæ±æÝ ÜUï |ææ± ÜUæ w²æH
Ú¶ï¢ J ²ã |æè ©ÇG …æ» „æï ©ÇG …æÝï Îï¢ ¥æñÚ v²æ ãæï Úãæ ãñ ©¨ï „ÅSƒ„æÐê±üÜU
Îï¶„ï ÚãÝæ ãñ J

‘|æxæ±æÝ ÜUæ |ææ±’ ¥ƒæü„ì v²æ? »ï¨æ àææ²Î „é}ãï¢ ãæï„æ ãæïxææ, …ñ¨ï ã}æï¢ ÜUæï§ü
¥y²‹„ Œ²æÚæ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæ S}æÚ‡æ ãæï„ï ãè »ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ Œ²æÚ ã}æ }æï¢
©|æÚ ¥æ„æ ãñ »ï¨æ—ÐÚ ¥ÝïÜUxæéÝæ—Œ²æÚ ã}æï¢ |æxæ±æÝ ÜUï Ðíç„ NÎ² }æï¢ „Ïæ
ÚãÝæ ™æçã» J ©ÝÜUï Ðíç„ ¥ç„Ðíï}æ ã}æ}æï¢ ç±ÜUç¨„ ãæïÝæ ™æçã» J

§¨è Ðíï}æ ÜUæï ç±ÜUç¨„ ÜUÚÝï ÜUï çH» ãè ±ñc‡æ± ¨}ÐíÎæ² }æï¢ ©¨ÜUè çÝ…è
ÐæÆÐê…æ, ¨ï±æ ¥æñÚ |æ…Ý-ÜUè„üÝ ãé¥æ ÜUÚ„ï ãñ¢ J ‘¥æy}æçÝ±ïÎÝ’ ÜUè Ðíƒæ |æè
§¨çH» ãè ãñ J …æï ÜUéÀ ÏæÝï, ãæï Úãæ ãæï §ÓÀæ SÈUéçÚ„ ãæï, …ñ¨æ ãæïÝæ ãæï, …æï
™æçã», }ææ¡xæÝæ ãæï—²ã ¨Ïæ ã}æ ‘©¨ï’ ãè ÜUãæ ÜUÚÝæ ãñ J ÜUæï§ü ÎHèH ÜUÚï
çÜU §¨¨ï v²æ ãæïÝï±æHæ ãñ? ã}æ …Ïæ ¥ÐÝï ç}æ~æ ²æ SÝïçã¥æï¢ ÜUæï ¥ÐÝè
ÜUçÆÝæ§²æ¡, ÐÚïàææçÝ²æ¡, ©HÛæÝï¢ ÜUã ÇæH„ï ãñ¢, „Ïæ ã}ææÚæ çÎH »ÜU ÐíÜUæÚ ¨ï ã}æï¢
ãËÜUæ ãé¥æ Ýãè¢ Hxæ„æ? ç}æ~æ ÜUæï§ü Îé:¶ Hï Hï„æ ãñ? Ýãè¢, ÐÚ ©¨ÜUè |ææ±Ýæ,
Ðíï}æ ¥æñÚ ¨ãæÝé|æêç„ ÜUè |ææ±Ýæ ã}ææÚï ¨æƒ ç}æH„è ãñ, §¨çH» ã}æï¢ ãËÜUæÐÝ
Hxæ„æ ãñ J „æï |æxæ±æÝ „æï ç}æ~æ ¨ï |æè ¥ç{ÜU ãñ Ý?
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§„Ýæ ãè Ýãè¢ ã}æ …æï ÜUéÀ |æè çÜU²æ ÜUÚ„ï ãñ¢ ©¨}æï¢ ©y¨æã ãæïÝæ
™æçã» J  ©}æ¢xæ, ¨æã¨, §¨}æï¢ Ïæãé„ …MÚè ãñ J ÜUãè¢ |æè ‘ç}æÜUïçÝÜUH’ (}æàæèÝ
ÜUè „Úã) Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã» J ²ã ¨Ïæ ÜUÚ„ï ãé» ÜUãè¢ |æè ‘²ã ÜUÚ Úãï ãñ¢’ »ï¨æ
w²æH |æè Ý ¥æ» §¨ „Úã ¨ï ²ã ¨æÚæ S±æ|ææç±ÜU MÐ ¨ï ¨ã… É¢xæ ¨ï ÜUÚÝæ
™æçã» ¥æñÚ ¨}æÐü‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J

Š²æÝ ÜUï ÏææÎ „é}ãï¢ ãæƒ ÐñÚ ÜUï ¥çS„y± ÜUæ w²æH ™Hæ …æ„æ ãñ, §¨ÜUæ
ÜUæÚ‡æ ãñ çÜU ²ï ¨æÚï |ææxæ »ÜU ãè çSƒç„ }æï¢ Úãæ ÜUÚÝï ¨ï »ï¨æ ãæï„æ ãñ J

}æÝ ÜUæï »ÜUÎ}æ àææ‹„ Ú¶Ýæ, ²ã ÜUçÆÝ ãñ J §¨çH» xæè„æ }æï¢ ¥…éüÝ
|æxæ±æÝ ¨ï ÐêÀ„ï ãñ¢ çÜU, ‘}æÝ ÜUæï ±àæ }æï¢ Ú¶Ýæ ã±æ ÜUæï ±àæ }æï¢ Ú¶Ýï ç…„Ýæ
ÜUçÆÝ ãñ J §¨çH» ãï |æxæ±æÝ ! }æéÛæï §¨ÜUæ ©Ðæ² Ïæ„Hæ¥æï J’ »ï¨ï }æÝ ÜUæï
‘¥|²æ¨’ ¥æñÚ ‘±ñÚæx²’ §Ý ÎæïÝæï¢ ¨ï ±àæ }æï¢ Hæ ¨ÜUï¢xæï J (»ï¨æ ©œæÚ Ÿæè|æxæ±æÝ
Îï„ï ãñ¢ J) ‘±ñÚæx²’ ²æÝè Ðíy²ïÜU }æï¢ …Ïæ-…Ïæ }æÝ …æ» „Ïæ-„Ïæ ©¨ï ©¨}æï¢ ¨ï
ÏææãÚ ¶è¢™ÜUÚ HæÝæ ¥ƒ±æ }æïÚè ¨}æÛæ ¥Ýé¨æÚ „æï ©¨ÜUæ ¥ƒü ¥ç{ÜU xæãÚæ
ãñ J Ðíy²ïÜU Ïææ„ }æï¢ ©¨ï »ï¨è ¥æÎ„ ÇæHï¢ çÜU ±ã Lç™ Ý Hï ²æÝè çÜU¨è }æï¢
|æè ©¨ï Úæxæ Ý Úãï ²æ Úæxæ Ý ãæï »ï¨è ÐçÚçSƒç„ }æï¢ ©¨ï Ú¶ï ÚãÝæ ¥ƒ±æ ã}æ
S±²¢ ãè ©¨ÜUï ªÐÚ ÏæÝï ÚãÝæ ¨è¶ HïÝï ÜUè ¥æÎ„ ÇæH Îï¢ J »ï¨æ „|æè ãæï
¨ÜU„æ ãñ ²çÎ }æÝ ÜUæï ã}æ »ÜU }æï¢ ãè (|æxæ±æÝ }æï¢ ãè) çÐÚæï²ï ÚãÝï ÜUè ¥æÎ„
ÇæHï¢ J ÐãHï ÐãHï „æï Ïæãé„ ¥æHS² ¥æ»xææ ¥æñÚ }æÝ ç±Úæï{ ÜUÚïxææ, ÐÚ ã}æ ©¨ ï̈
¨„„ ç}æ~æ„æ Ú¶ï¢ ¥æñÚ Ðíï}æ ¨ï ©¨ï ÏæÅæïÚï¢, ÅæïÜUæ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ±ã |æè Ú™Ýæy}æÜUU É¢xæ
¨ï „æï ã}æï¢ ±ã ¥±à² }æÎÎMÐ ãæïxææ J

‘©¨’ ÐÚ Ïæãé„ Ðíï}æ-¥æSƒæ ÏæÉGæ„ï …æ±ï¢ J çÜU¨è |æè ÐçÚçSƒç„ }æï¢, ç±ÐçÚ„
¨¢²æïxæ }æï¢ |æè, ‘©¨’ ÐÚ ÜUæ |æÚæï¨æ ã}æï¢ ¨Îæ Ú¶Ýæ ãñ J

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 91-94)

„é}ãï¢ …æï çH¶æ ãñ, ±ã çÏæHÜUéH ©ç™„ ãñ ! „é}ãï¢ »ÜU }æçãÝï „ÜU Hxææ„æÚ
ÜUÚ„ï ÚãÝæ ãñ J Ý²æ Hxæï ¥æñÚ ¥Ýé|æ± ãæï „|æè çH¶ï¢, Ýãè¢ „æï Ýãè¢ J }æÝ ÜUæï
çSƒÚ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ©¨ÜUè „éHæ àææ‹„ Ú¶Ýï ÜUï Ðí²yÝ }æï¢ Hxæï Úãï¢ J |ææ±Ðê±üÜU,
¿ææÝÐê±üÜU Ðí²yÝàæèH ÚãÝæ ãñ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 126)
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(12)  }æÝ ÜUè S±Sƒ„æ

„é}æ }æÝ ÜUè çSƒç„ ÜUï ç±¯² }æï¢ Ï²æñÚï±æÚ çH¶„ï ãæï, ±ã xæH„ „æï Ýãè¢
ãñ; ÐÚ }æÝ ÜUæ ÏææïÛæ ¨æÚæ ©„Ú …æ² „æï §¨¨ï ¨æÚæ }æñH çÝÜUH …æ„æ ãñ »ï¨è
}ææ‹²„æ }ææ~æ |æí}æ ãñ J çÝÜUH xæ²æ „æï „|æè çxæÝæ …æ»xææ çÜU ©¨ ç±¯² ÜUï ÜUæï§ü
¨¢SÜUæÚ ²æ ç±™æÚ, ±ëçœæ, L¶ ÜU|æè |æè Ý …æxæï¢ J „é}æ }æÝ }æï¢ }æÝ ¨ï ¥æ±ïxæ
ÜUï ¨æƒ …æï ç±™æÚ ÐÚ}ÐÚæ …xææ„ï ãæï ¥ƒ±æ „æï …xæ„ï ãñ¢, ±ã ©ç™„ Ýãè¢ ãñ J
ÅîïÝ ÜUæ ¨}æ² ãæï xæ²æ ãæï „Ïæ …ñ¨ï ÜUæï§ü »ÜU }æÝéc² xææÇGè ÐÜUÇGÝï ÜUï çH» ãvÜUæ-
ÏævÜUæ ãæïÜUÚ …ñ¨ï „ñ¨ï „ñ²æÚè ÜUÚï ¥æñÚ Îê¨Úæ ÜUæï§ü ¥¢ÎÚ ÜUè ¨}æ„éHæ ÏæÝæ²ï
Ú¶ÜUÚ ãÇGÏæÇGè ÜUÚï „æï §Ý ÎæïÝæï¢ çSƒç„ }æï¢ ÈUÜUü ãñ, ©¨è „Úã ã}æï¢ àææ¢ç„, S±Sƒ„æ,
{èÚ… ¥æçÎ ÐíÜUæÚ ÜUè ¨}æ„éHæ ÏæÝæÝï ÜUï çHï Ðí²yÝ ÜUÚÝï ÐÇï¢Gxæï J ã}æ S±²¢ …æï
ÜUéÀ ÜUÚï¢ ©¨ï çÎH ÎïÜUÚ ÜUÚï¢ ±ã ¨ãè ãñ J ÐÚ‹„é „|æè çÎH çÎ²æ çxæÝæ …æ»xææ
çÜU ç…¨}æï¢ ¥çÇxæ„æ, ÎëÉG„æ, çÝà™², |ææ±Ýæ ¥æçÎ ãæï J ÜU}æü }æï¢ ãvÜUæ-ÏævÜUæÐÝ,
Ïææ±HæÐÝ ÜU|æè |æè Ý ¥æÝï Îï¢ J ã}ææÚè ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± mæÚæ ±ñ¨æ ãæï„æ ãæï
„æï ±ã Îæï¯ ãñ J ©¨ÜUæ S±èÜUæÚ ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUï Ðæ¨ ÜUÚæÝï ÜUè ¶æ¨
…MÚ„ ãñ J ÐêÚï ©y¨æã, ©}æ¢xæ, {èÚ…, çÝà™² ¨ï ç…„Ýæ ÏæÝï ©„Ýæ çÜU²æ
ÜUÚï¢ J »ï¨æ ÜUÚ„ï ãé» Ðê‡æü Ðíï}æ|ææ± ¥æñÚ çÎH çÐÚæï» ãé» ãæïÝï ™æçã» J ÐÚ‹„é ©¨ÜUï
¨æƒ-¨æƒ ©¨ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ ÜUï çH» ¥{èÚ, ™¢™H ²æ ¥S±Sƒ Ý ãæï …æ¡» J

…ñ¨ï-…ñ¨ï }æÝ ÜUè ¥ÝïÜU ç±™æÚ ÐÚ}ÐÚæ» ¡ ¥ÅÜU„è …æ»¡xæè ¥æñÚ àææ‹„ ãæï„ï
…æ»¡xæï, ±ñ¨ï-±ñ¨ï Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUè ÜUëÐæ ¥ç±Ú„ ãæï„è …æ»xæè, ©¨ÜUæ ¥Ýé|æ±
Ðíy²ÿæ MÐ ¨ï ãæïxææ J çÏæÝæ ÜUæ}æ ÜUæ ¨¢„æÐ ¥æñÚ ç}æ‰²æ ÎæïÇG{êÐ Ýãè¢ ÜUÚÝè
ãñ J „é}ãï¢ ²æÎ ãñ çÜU »ÜU ÏææÚ „é}æÝï ÜUãæ ƒæ çÜU „é}ãï¢ Ïæãé„ ±¯æïZ ÐãHï Îæï ¨æŠ±è
ÏæãÝï¢ ç}æHè ƒè; ©ÝÜUè „ÚÈU …Úæ |ææ±Ðê±üÜU „é}æÝï Îï¶æ ƒæ, §¨çH» ƒæïÇGè ÎïÚ
ÏææÎ ©Ý}æï¢ ¨ï »ÜU Ýï ¥ÐÝï ¥æÐ „é}æ¨ï ÜUãæ, ‘}ææñÝ Ú¶ï¢; àæçv„ ÏæÉG …æ»xæè’ ±ã
}ææñÝ SƒêH MÐ }æï¢ }æêÜU ÚãÝæ Ýãè¢ ãñ J ²ã }ææñÝ ²æÝè „æï ±„ü}ææÝ }æï¢ ç±™æÚæï¢ ÜUè
¶HÏæHè, Ðíæ‡æ ÜUï Ðí™‡Ç Ïæ±¢ÇÚ (¥æ¡{è „êÈUæÝ), Ïæéçh }æï¢ àæ¢ÜUæ, ¨¢àæ² ¥æñÚ
¥çÝçà™„„æ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ ¨ï …‹}æ Hï„è Ïæï™ñÝè, ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæ ©|æÚÝæ ¥æñÚ ¥ã}æì
ÜUè …æïÚÎæÚ …è±Îàææ ÜUè ÐíïÚ‡ææ»¡—§Ý ¨|æè ¨ï }æéçv„ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ãè }ææñÝ
ãñ J Ðí|æéÜUëÐæ ÜUæ ¥æç±|ææü± §¨ ÐíÜUæÚ ÜUè ÝèÚ±„æ ÜUè |æêç}æÜUæ }æï¢ ãè ãæï ¨ÜU„æ
ãñ, ²ã çÝçà™„ }ææÝï¢ J
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àæÚèÚ çÝÏæüH ãñ ¥æïÚ ±ã ¥ÓÀæ ãæï„æ „æï »ï¨æ ÜUÚ„æ, »ï¨æ ãæï„æ ¥æñÚ ±ñ¨æ
ãæï„æ »ï¨è ©ƒHÐéƒH ÜUÚ±æ„ï ç±™æÚæï¢ ¨ï |æÚæ àæÚèÚ ÜUï ç±¯² ÜUè Ûæ¢¶Ýæ |æè
„Ïæ ¥ç{ÜU ¨}æ² „ÜU Ýãè¢ ÜUÚÝè ãñ J Ûæ¢¶Ýæ „æï Ú¶Uï¢, ÐÚ‹„é ©¨ Š²ï² ÜUï Ðíç„
J àæÚèÚ ÜUï ÜUæÚ‡æ ÜUæ}æ LÜU ¨ÜU„æ ãè Ýçã J ÐãHï ¨ï „æï àæÚèÚ „é}ãï¢ ¥ÓÀæ ÜUæ}æ
Îï Úãæ ãñ, ©¨ï „é}æ }æÝæ Ýãè¢ ÜUÚ Ðæ¥æïxæï J Š²ï² ÜUæï ÐíæŒ„ Ý ÜUÚ ¨ÜUÝï ÜUæ
»ÜU}ææ~æ ÜUæÚ‡æ ²çÎ àæÚèÚ ãæï „æï Úæïxæè, Îé:¶è, Ïæè}ææÚ ÜU|æè |æxæ±æÝ ÜUæï |æ… ãè
Ý ¨ÜUï¢xæï ! ÐÚ, »ï¨æ Ýãè¢ ãñ.... ã}ææÚè …è±Îàææ ÜUï S±|ææ± ¥æñÚ ÐíÜUëç„ ÜUæ
¥æ±Ú‡æ ¥ƒæü„ì …æï ÜUæï§ü àæéh ¥æy}æ„œ± ÜUæ ÐíÜUæàæ ÇæHÝï }æï¢ ã}ææÚï ¥¢ÎÚ ÐÎæüMÐ
ãñ¢ J ©¨ÜUï ¥ÝïÜU Hÿæ‡ææï¢ }æï¢ ¨ï ²æ ¥æç±|ææü±æï¢ }æï¢ ¨ï »ÜU Hÿæ‡æ ©¨ Ã²çv„ ÜUæ
àæÚèÚ ãñ J …ñ¨ï ©¨ÜUè ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUï Hÿæ‡æ „ƒæ ¥æç±|ææü± ©¨ÜUè Ïæéçh,
©¨ÜUæ }æÝ ¥æçÎ ãñ¢, ±ñ¨ï ãè ©¨ÜUæ àæÚèÚ |æè ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ Îï¶„ï ¥æñÚ ¨}æÛæ„ï
Š²ï² ÐíæçŒ„ ÜUï …æï ¥±Úæï{ ¥æ„ï ãñ¢, ±ï „æï ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUï ãñ¢ ¥æñÚ àæÚèÚ
„æï ©¨ ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUæ ¥¢xæ }ææ~æ ãñ J §¨çH» ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ±
ªŠ±üxææ}æè ãæï ±ãè ã}ææÚæ }æãœ±Ðê‡æü ÜU}æü ãñ J ã}æï¢ …æï ¨¢|ææHÝæ ãñ, ±ã ¥¢ÎÚ ÜUï
ÜUÚ‡ææï¢ ÜUæï—}æÝ, Ïæéçh ¥æçÎ ÜUæï J ¥æ¢„çÚÜU ÜUÚ‡æ …Ïæ ™ï„Ýæ ÜUï ÐíÜUæàæ ¨ï
¥æHæïçÜU„ ãæï„ï ãñ¢, „Ïæ ±ï ¨|æè ÜUÚ‡æ ©¨ÜUæ (™ï„Ýæ ÜUæ) ¥Ýé¨Ú‡æ ÜUÚÝï Hxæ„ï
ãñ¢ J »ï¨è |æêç}æÜUæ }æï¢ àæÚèÚ |æè ©¨ï ¥Ýé¨Ú‡æ ÜUÚÝï Hxæ„æ ãñ J §¨è ¨ï ‘àæÚèÚ
ÜUï ÜUæÚ‡æ ÜUéÀ Ýãè¢ ãæï„æ’, »ï¨æ Ý }ææÝï¢, ÐÚ‹„é ã}ææÚè S±²¢ ÜUè ÐíÜUëçœæ ¥æñÚ
S±|ææ± §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ãñ¢ J §¨ÜUï ÜUæÚ‡æ Ðíxæç„ Ýãè¢ ãæï„è, ©¨ÜUè ™ï„Ýæ ã}æïàææ
ÏæÝæ²ï Ú¶ï¢ J àæÚèÚ ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUï ±àæ ãñ J ±ã ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ÜUæ
¥Ýé¨Ú‡æ ÜUÚ„æ ãñ J …è±Îàææ ÜUï }æÝéc² }ææ~æ ÜUæ »ï¨æ ãæï„æ ãñ J ¥æH¨ ¥æñÚ
Ðí}æÎæ ÜUï ÜUæÚ‡æ àæÚèÚ Ýãè¢ ™H ¨ÜU„æ J 6 …éHæ§ü, 1939 ÜUï çÎÝ „é}ãæÚæ Ðíƒ}æ
¥ÝéDæÝ ãé¥æ J „Ïæ }æñ¢Ýï „é}ãï¢ ÜUãæ ƒæ, ‘ÍææïÚ „æ}æ¨ ÜUè çSƒç„ ãñ J’ „Ïæ „é}ãï¢
¥y²ç{ÜU ¥æà™²ü ãé¥æ ƒæ J ÐÚ‹„é ¨ãè ±æS„ç±ÜU„æ „æï ²ã ãñ çÜU àæÚèÚ ÜUè
çSƒç„ ÜUï ÜUæÚ‡æ Ðíxæç„ }æï¢ Ïææ{æ Ýãè¢ ¥æ„è ãñ J Ðíxæç„ }æï¢ LÜUæ±Å ¥æ„è ãñ ÜUï±H
S±|ææ± ¥æñÚ ÐíÜUëç„ ÜUï ÜUæÚ‡æ ãè J

¥HÏæœæ, …æï …æxææ ãé¥æ ™ï„Ý ÐéL¯ ãñ, ©¨ÜUæ àæÚèÚ |æè ©¨ÜUè …æxæë„
™ï„Ýæ ÜUæï ÐíxæÅ ÜUÚ„æ ãñ J ÐÚ‹„é »ï¨ï ™ï„Ý ÐéL¯, àæÚèÚ ¨ï Úæïxæè ãæï „Ïæ |æè
¥æy}ææÝé|æ± ÜUè }æév„ ²æ ¥æy}æçÝD Îàææ }æï¢ ±ñ¨æ ™ï„Ý ÐéÚ¯ ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ©¨ÜUæ
àæÚèÚ Úæïxæè ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ ¨æ{æÚ‡æ }æÝéc² ÜUï Úæïxæè ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡ææï¢ ¨ï ç|æóæ ãæï
¨ÜU„æ ãñ J
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¥æy}æçSƒç„ ²æ ¥æy}æçÝDæ ÜUè ÜUÿææ ¥ƒæü„ì ™ï„Ý ÜUè Ðê‡æü„æ ÜUæ
¥æç±|ææü± J ©¨ÜUï Ðà™æ„ì |æè »ï¨ï ™ï„Ý ÐéL¯ ÜUæ ç±S„æÚ ¨ã… MÐ ¨ï ãæï„æ
ãè Úã„æ ãñ J ±ñ¨æ ™ï„Ý ÐéL¯ ²æ }æév„æy}ææ ©¨ÜUï àæÚèÚ ÜUï Ðæ<ƒ±ÐÝ ¨ï „æï }æév„
ãæï ãè xæ²æ ãæïxææ; ²æÝè çÜU ÝèÚæïxæè ²æ Úæïxæè àæÚèÚ }æï¢ ±æ¨ ÜUÚ„ï ÚãÝï ÐÚ |æè ±ã
¨±ü|ææ± ¨ï ç±S„çÚ„ ãæï„æ …æ„æ ãñ J àæÚèÚ ÜUæ ÝèÚæïxæè ãæïÝæ ²æ H}Ïææ çÅÜUÝæ,
±ã ¥æy}æçSƒç„ ÜUæ }ææÐHÿæ‡æ Ýãè¢ ãñ J ¥æy}æ„œ± ¥±‡æüÝè² ãñ, „Ïæ |æè ©¨ï
±<‡æ„ ÜUÚï¢ „æï ¨Ïæ¨ï ÐÚï »ï¨æ ¨êÿ}ææç„¨êÿ}æ ¥æñÚ SƒêHæç„SƒêH „œ± ãñ J …Ïæ
çÜU …è±Îàææ }æï¢ ™ï„Ý ãñ „æï ¨ãè; ÐÚ ©¨ …è±Îàææ ÜUæ …æï àæÚèÚ ãñ ©¨}æï¢ …æï
™ï„Ý ãñ ±ã „æï }æH, ç±ÿæïÐ, ¥æ±Ú‡æ ¨ï ¥æÓÀæçÎ„ ãé¥æ ãñ J »ï¨ï ÜUæÚ‡ææï¢ mæÚæ
¥æy}æ„œ± ÜUï ¥æç±|ææü±-ÐæÝï ÜUè ¨¢|æ±æÝæ, S±|ææ±„: »ï¨ï }æH ç±ÿæïÐ ¨ï
¥æÓÀæçÎ„ àæÚèÚ ãæï, ±ãæ¡ Ýãè¢ ãñ J ™ï„Ýæ }æï¢ çÝDæ ÐíæŒ„ ¥æy}ææ¥æï¢ ÜUæï àæÚèÚ ÜUæ
Ïæ¢{Ý Ýãè¢ ãñ J àæÚèÚ ÜUè }æ²æüÎæ ©‹ãæï¢ Ýï S±èÜUæÚè ãñ ¨ãè, ÐÚ‹„é Ðí¨¢xææÝé¨æÚ àæÚèÚ
ÜUè }æ²æüÎæ ÜUæï |æè ±ï ãÅæ ¨ÜU„ï ãñ¢ J »ï¨æï¢ ÜUæï àæÚèÚ ãæïÝï ÜUè ¥çÝ±æ²ü„æ |æè
Ýãè¢ ãñ J §¨¨ï àæÚèÚ çÅÜUæ Úãï »ï¨è ™æãÝæ |æè ©‹ãï¢ Ýãè¢ ãæï„è J

²ã ¨Ïæ „æï ¥|æè „ÜU ÜUè ÜUãæÝè ãñ J §¨}æï¢ ¨ï ÐíS„é„ „æï §„Ýæ ãñ çÜU àæÚèÚ
¥æy}æ„œ± ÜUï ÐíxæÅ ãæïÝï ¨ï ²æ ç±ÜUæ¨ }æï¢ Ïææ{ÜU ãæï »ï¨æ Ýãè¢ ãñ J ²çÎ ±ã çÏæxæÇGÝï
Hxæï „Ïæ ±æS„ç±ÜU„æ „æï ©¨ }æÝéc² ÜUè ¨}æxæí ÐíÜUëç„ ÜUæ »ÜU ÜUÚ‡æ ²æ ¥¢xæ MÐ
ãñ J §¨ „Úã ¨ï „æï ©¨ÜUè ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ãè Ïææ{ÜU ãñ¢, Ýãè¢ çÜU àæÚèÚ J ¥¢„Ú
ÜUï }æÝæçÎ ÜUÚ‡ææï¢ ÜUè „Úã àæÚèÚ „æï »ÜU ÜUÚ‡æ—¨æ{Ý—ãñ J çÜU¨è ÜUè ÐíÜUëç„ ¥æñÚ
S±|ææ± àæÚèÚ mæÚæ Ïææ{ÜU ãæï„ï ãñ¢, „æï çÜU¨è ÜUè Ïæéçh mæÚæ ¥æñÚ çÜU¨è ÜUï Ðíæ‡æ mæÚæ
Ïææ{ÜU ãæï„ï ãñ¢; ÐÚ‹„é Ïææ{ÜU ©ÝÜUæ àæÚèÚ ²æ Ïæéçh ²æ Ðíæ‡æ ãñ »ï¨æ Ýãè¢ ãñ J ±æS„ç±ÜU
MÐ ̈ ï Ïææ{æ MÐ ©¨}æï¢ ̈ }æxæí ÐíÜUëç„ ¥æñÚ S±|ææ± ãñ J §¨çH» ©¨ ÐÚ ãè ã}æï¢ ç±àæï¯
Hÿæ Ú¶Ýæ ãñ, ©¨ï Š²æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 136-140)

„é}ãæÚï Š²æÝ ÜUæ ¥Ýé|æ± …æÝæ ! çÜU„Ýï |æè ÜUçÆÝ ¥Ýé|æ± ãæï¢—…Hï …æ
Úãï ãæï¢—„Ïæ |æè Š²æÝ }æï¢ ¨ï ©ÆÝæ Ýãè¢ ãñ J ©¨}æï¢ „æï ¥™H ¥æñÚ çSƒÚ Úãï¢ !
¥æ¨Ý ¥ÎHÏæÎH Ý ÜUÚï¢ J ÐãHï ÏæñÆ„ï ¨}æ² ãè ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ ¨é¶æ¨Ý Ð¨¢Î
ãñ, ±ã Hï¢ ¥æñÚ çÈUÚ „æï ¥¢„ „ÜU ©¨}æï¢ ãè Úãï¢ J çÜU¨è |æè ãæH„ }æï¢ ÏæÎHÝæ
Ýãè¢ ãñ, |æHï ÜUéÀ |æè ãæï …æ» J ÐèÀï ¨ï Š²æÝ ÐêÚæ ãæïÝï ÐÚ, ÜU}æÚ ²æ …ãæ¡ Îé:¶„æ
ãæï ±ãæ¡ }ææçH¨ ÜUÚÝï ÜUæ Ú¶ï¢ ¥æñÚ ©¨ï ¥±à² ÜUÚï¢ J àæÚèÚ ÜUè ¨¢|ææH Ú¶Ýè
ãñ çÜU‹„é Š²æÝ ÜUï ¨}æ² Ýãè¢ J §¨ Ïææ„ ÐÚ ¥çÇxæ Úãï J à±æ¨ {èÚï ãæï …æ„æ
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ãñ ¥æñÚ Š²æÝ H}Ïææ Ú¶Ýï ÜUè §ÓÀæ Úã„è ãñ „æï ±ã „}Ïææ ÜUÚ„ï ãè Úãï¢ ¥æñÚ
…ãæ¡ „ÜU ¨ÚH„æ ¨ï, ¥æHS² Ý ¥æ» ¥æñÚ Lç™ ÏæÝè Úãï »ï¨æ Úã ¨ÜUï ±ãæ¡
„ÜU Š²æÝ ÏæÝæ²ï Ú¶ï¢ J ¨}æ² ÜUãæ¡ ¨ï çÝÜUæHï¢ ²ã ¶æï…Ýæ }æïÚæ ÜUæ}æ Ýãè¢ ãñ
J ±ã ÜUæ}æ „é}ãæÚæ ãñ J

…æÐ ÜUæ ÜUæ}æ v²æï¢ ÉèHæ ãæï ? ç…¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ Š²æÝ ÜUÚï „æï ©¨}æï¢ ¨ï
„æï Ïæãé„ ãè „Ú¢xæï, àæçv„ ¥æñÚ ¥æÝ¢Î ÐíæŒ„ ãæïÝæ ™æçã»; „æï ©¨¨ï „æï …æÐ ¥ÓÀæ
ãè ™HÝæ ™æçã» J …æÐ }æï¢ Ðíy²ïÜU çÎÝ (ãçÚ:ú ÜUï) ‘ãçÚ:’ ÏææïHÝï }æï¢ ã}æï¢ ©}æ¢xæ
ÏæÉG„è ™Hè …æÝè ™æçã» J

ã}ææÚæ }æÝ »ï¨æ ãñ çÜU ©¨ï …æï ÜUÚÝæ ãñ ©¨ ¥æïÚ ÜUè ÎHèH „æï §„Ýï ¨é¢ÎÚ
É¢xæ ¨ï ÐíS„é„ ÜUÚïxææ çÜU ÿæ‡æ|æÚ „æï ±ã ¨Ó™æ ãñ »ï¨æ }ææÝ HïÝï ÜUæ }æÝ ãæïxææ;
ÐÚ ã}æï¢ Ïæãé„ ¨æï™-¨}æÛæÜUÚ ™HÝæ ãñ J

„é}ãæÚï çH» ÜUæï§ü |æè ÜUéÀ }ææÝï ²æ }æñ¢ ÜUéÀ |æè }ææÝê¡, §¨ÜUï çH» „é}ãï¢ ÜUæï§ü |æè
ÐÚ±æã ÜUÚÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ ãñ J „é}ãï¢ ¥ÐÝï mission ÜUï çH» (Ðí|æé mæÚæ
¥æÎïàæ çÎ» …è±ÝÜUæ²ü ÜUï çH») HxæÝ ©yÐóæ ãé§ü ãñ ²æ Ýãè¢ ? ²çÎ ãé§ü ãæï „æï ±ã
¨ãè ¥æñÚ ©ç™„ ÚæS„ï ÐÚ …æ Úãè ãñ ²æ Ýãè¢? ²ãè }æãœ±Ðê‡æü ãñ J ‘¨ãè ¥æñÚ ©ç™„
ÚæS„ï’ ÜUæ ÜUñ¨ï Ð„æ ™Hïxææ ? ²çÎ ã}æ ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU Ðí|æé ÐÚæ²‡æ Úã ¨ÜU„ï ãæï¢
: ¥æxæï ÐèÀï ÜUï ±æ„æ±Ú‡æ ¨ï ¥æñÚ Ðí¨¢xææï ¨ï ¥çHŒ„ Úã ¨ÜU„ï ãæï¢ : }æÝ ¥ç{ÜU
HïÝÎïÝ }æï¢ Ý ÐÇG„æ ãæï : ‘¥ÐÝï }æï¢ ãè ã}æ |æHï’ »ï¨è ±ëçœæ Úãæ ÜUÚ„è ãæï : ¥æñÚ
|æxæ±æÝ ÜUï ¨æ}æÝï ã}æ ÜUéÀ |æè Ýãè¢ ãñ J ã}æ „ë‡æ±„ì |æè Ýãè¢ ãñ, }ææ~æ àæê‹² ãñ¢, »ï¨æ
ãé¥æ ÜUÚ„æ ãæï : ©¨ÜUè àæÚ‡æ }æï¢ ãè Hï …æÝï ãï„é ¥æñÚ ÏææÚ-ÏææÚ ÜUãæ …æ„æ ãæï „æï ã}æ
ÆèÜU ÚæS„ï ÐÚ ãñ¢, »ï¨æ ¨}æÛæÝæ ãñ J

ã}ææÚï ¨¢Ïæ¢{ |æè |æxæ±æÝ ÜUï |ææ± ÐíxæÅ ÜUÚÝï ÜUï ç±¯² }æï¢ ²çÎ ÎëÉG„Ú ãæï„ï
ãæï¢ „æï ¥æÝ¢Î ¨ï ÏæÉGÝï Îï¢ ¥æñÚ ²çÎ »ï¨æ ¨y² ç¨h Ý ãæï„æ ãæï „æï ©¨ ¨}Ïæ‹{
ÜUæï |æè Ðíï}æ ¨ï ã}æï¢ ÎêÚ Ú¶Ýæ ãñ J

xæ¢|æèÚ ãæï„ï ãé» |æè ã}æï¢ Ðí¨‹Ýç™œæ „æï ÚãÝæ ãè ™æçã», ã}ææÚï ãHÝ™HÝ
}æï¢ SÈUê<„ ¥æñÚ }æé¶ ÐÚ Ðí¨‹Ý„æ ãæïÝè ™æçã» Ý çÜU }æé¡ã HÅÜUæ ãé¥æ ãæï J

çÝy² S}æÚ‡æ ÜUè ¨ê™è Îï¶è; ±ã ±ãæ¡ (Ðê…æ ÜUï ÜU}æÚï }æï¢) Ú¶è ãñ, ±ã
ÆèÜU ãñ J S}æÚ‡æ ÜUÚÝï }æï¢ ²æ çÎÝ }æï¢ „èÝ ÏææÚ Îï¶ …æÝï }æï¢ §¨ÜUè §ç„ ÜU„üÃ²„æ
Ýãè¢ ãñ J §¨ï „æï „é}æ ¨}æÛæ„ï ãè ãæïxæï J ¨æƒ ãè ç…„Ýæ …æïàæ, |ææ± ¥æñÚ „}æ‹Ýæ
ã}ææÚè ãæïxæè ©„Ýæ ãè ¥ÓÀæ ÐçÚ‡ææ}æ ã}æï¢ ç}æHïxææ J
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Š²æÝ }æï¢ „é}ãï¢ …æï »ÜUæxæí„æ ÐíæŒ„ ãæï„è ãñ ¥æñÚ HèÝ„æ ¥æ …æ„è ãñ, ©¨
¨}æ² „é}æ ¥|æè |æè xæãÚæ§ü }æï¢ ©„ÚÝï ÜUæ Ðí²yÝ ÜUÚæï; ¥æñÚ çÈUÚ }æÝ, NÎ², ç™œæ
¥æñÚ Ðíæ‡æ §Ý ¨|æè ¨ï ÐÚï »ï¨è ÜUæï§ü inner consciousness (¥¢„Ú™ï„Ýæ)
ÜUï |ææ± ÜUæ „é}ãï¢ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ ¨ãè ²æ ÜUñ¨ï ãæï„æ ãñ, §¨ï Îï¶ï¢ J ²çÎ „Ïæ
ÜUéÀ ÐÜUÇG }æï¢ ¥æ²æ ãæï „æï ¨æ{Ýæ }æï¢ »ÜUÎ}æ „è±í Ðíxæç„ ¥æ …æ»xæè ¥æñÚ Ïæãé„
Hæ|æ ãæïxææ J ÐÚ, ÜUËÐÝæ mæÚæ ©¨ï ÐÜUÇGÝæ Ýãè¢ ãñ „ƒæ ±ñ¨ï ãè »ï¨æ ¥æ|ææ¨
ãæï„æ ãæï ©¨ï |æè ¨y² MÐ }æï¢ xæíã‡æ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ J }æÝ ÜUè HèHæ |æè |ææÚè
ãñ J …æï ¨y² ãñ ©¨ï ±ã ¥¨y² ¨}æ…„æ ãñ ¥æñÚ ¥¨y² ãñ ©¨ï ¨y²; »ï¨è §¨ÜUè
çSƒç„ ãñ J

§¨è ÜUæÚ‡æ ¨ï §¨ positive creative force (ç±{æ²ÜU ¨…üÝæy}æÜU
àæçv„) ÜUæ ¥Ýé|æ± Ðíy²ÿæ ÜU„üÃ² ÿæï~æ }æï¢ ©„ÚÜUÚ ¨±æZxæ MÐ ¨ï ¥Ýé|æ± ãæï ±ãæ¡
„ÜU ã}æï¢ Š²æÝ ¨ï ãÆÝæ Ýãè¢ ãñ J ‘ãï }æÝ±æ ! ¶æï… ÜUÚ „æï ç}æHïxææ J’

(‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 58-60)

(13)  Š²æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ ç±àæï¯

Š²æÝ, }ææ~æ àææ‹„MÐ ¨ï ÏæñÆï ÚãÝï ÜUï çH» ãè Ýãè¢ ãñ J }æÝ ÜUæï }æêÜU ÜUÚÝï
ÜUï çH» Š²æÝ Ïæãé„ ¨ãæ²„æ ÜUÚ„æ ãñ J ²ã „æï ©¨ÜUæ „„ìÜUæH Hæ|æ ãñ, ±ñ¨ï
ãè ¥¢„}æéü¶ ãæïÝï ÐÚ ±ã ã}æï¢ }ææxæü Ïæ„Hæ„æ ãñ „ƒæ ã}æ }æÝ ¨ï ÐÚï ãñ¢ ²ã „Ïæ
ã}æï¢ ¨}æÛæ ¥æ„æ ãñ J Š²æÝ ²æÝè ã}ææÚï ¥æ¢„„üœ± ÜUè ¶æï… J

Ïæãé„ ©xæí »ï¨ï ãËÜUï Š²æÝ }æï¢ }æÝ ÜUè ™æHÏææÛæè |æè ã}æ …æÝ ¨ÜU„ï
ãñ¢ J Š²æÝ ¨ï ã}æï¢ ¥ç{ÜU àæçv„, ¥æÝ¢Î ¥æñÚ Ýê„Ý„æ ç}æHæ ÜUÚ„è ãñ J §¨ÜUï
¥Hæ±æ ã}ææÚï ÎëçCÜUæï‡æ }æï¢ |æè ±ã {èÚï-{èÚï ¥¢„Ú HæÝï±æHæ ãæï„æ ãñ J ¥æy}æ-
ç±à±æ¨ ¥æñÚ Ÿæhæ ÜUæï ±ã ¥ç{ÜU ÎëÉG ÜUÚ„æ ãñ ²ã ÈUæ²Îæ „æï ãñ ãè, ÐÚ ¨Ïæ¨ï
}æãœ±Ðê‡æü ©¨ÜUæ }æêH ©gïà² „æï ¥¢ÎÚ (¥æy}ææ) ÜUè ¶æï… ÜUï çH» ãñ J

±ã ¥¢ÎÚ ÜUæ „æï „|æè ÐíæŒ„ ãæïxææ …Ïæ ã}æ çÏæHÜéUH çÝÚæxæíãè, çÝÚæ¨v„,
çÝÚç|æ}ææÝè ãæï …æ»¡xæï, „|æè ç}æHïxææ, ©¨ÜUï çÏæÝæ Ýãè¢ J ã}æ ¥ÐÝï }ææÝ çH» xæ²ï
{æÚ‡ææ ÏæÝæ²ï ãé», ÜUçËÐ„ çÜU²ï }ææÐÎ¢Ç, }æ„æxæíã, Ïæ¢{Ý, ¨}æÛæ, ÎëçCÜUæï‡æ,
¥Ýé|æ±, w²æH, ç±™æÚ, ±æ„æ±Ú‡æ, ¨}ææ… ¥æñÚ ¨}ææ… ÜUè Ðíy²ÿæ ¥¨Ú—§Ý
¨|æè ÜUæï ÀæïÇG Îï¢xæï; §„Ýæ Ýãè Ýãè¢ ÐÚ §¨¨ï |æè ÐÚï …æÜUÚ ã}æ Úã ¨ÜUï¢ »ï¨æ
ãæïÝï Hxæï¢xæï „|æè ¥¢ÎÚ ÜUè ±S„é ¨}æÛæ }æï¢ ¥æÝï Hxæïxæè J
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ã}æï¢ »ï¨è ¥æÎ„ ÐÇG xæ§ü ãñ çÜU ÜéUÀ ãé¥æ çÜU …ËÎè ¨ï ©¨ ÐÚ }æ„ ²æ
¥ç|æÐíæ² ÏæÝæ ÎïÝï ÜUï çH» „ñ²æÚ ãæï …æ„ï ãñ¢ J }æÝ ÜUè ²ã Îàææ ã}ææÚï çH» ¥ÓÀè
Ýãè¢ ãñ, §„Ýæ ãè Ýãè¢, ÐÚ‹„é ¥±Úæï{ ÜUÚÝï±æHè ãñ J …æï ÜéUÀ ãæï |æHï ãé¥æ
ÜUÚï J ã}æï¢ ©¨}æï¢ }æ„ ²æ ¥ç|æÐíæ² ÜUéÀ |æè ÏæÝæ HïÝï ÜUï çH» HH™æÝæ Ýãè¢
ãñ J …ãæ¡ …ãæ¡ ¥ƒ±æ …Ïæ »ï¨æ ãæï çÜU „éÚ‹„ }æÝ ÜUæï ÚæïÜUï¢ J »ï¨æ ¨„„ ¿ææÝÐê±üÜU
Ðí²yÝ ÜUÚÝæ ãñ J

çÎÝ ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢ |æè …æÐ-{æÚ‡ææ }æï¢ ±ïxæ, ©y¨æã ¥y²ç{ÜU ÏæÝæ²ï
Ú¶Ýï ÜUï çH» Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï Ðí²yÝàæèH ÏæÝï Úãï¢ J

²ã …}ææÝæ Ïæéçh ÜUæ ãñ; §¨çH» …ãæ¡ „ÜU Ïæéçh ¨ï ÜUéÀ ¨}æÛæ }æï¢ Ý ¥æ» ²æ
Ý xæíã‡æ ãæï „Ïæ „ÜU ã}æ ¨}æÛæÎæÚ Hæïxæ ÜUÎ}æ ©ÆæÝï ÜUï çH» }æÝæ ÜUÚ„ï
ãñ¢ J ÐÚ §¨ …}ææÝï }æï¢ ã}æ ÜUñ¨ï ¥¢{ï, }æê¶ü ÏæÝï ãñ¢ §¨ÜUæ Ð„æ |ææx² ¨ï ãè Hæïxææï¢ ÜUæï
ãæïxææ J §¨çH» ¥Ïæ Ïæéçh ¨ï ÜUéÀ ¨}æÛææÝï ÜUæ Ðí²yÝ |æè ÜUÚ ¨ÜUï¢ „æï ÜUM¡—²lçÐ
}æéÛæ }æï¢ §¨ÜUæ ¥ËÐæ¢àæ |æè Ýãè¢ ãñ J ‘Like attracts like.’ (¨}ææÝàæèH
Ã²¨Ýï¯é ¨w²}æì) ²ã „æï Ðí™çH„ Ïææ„ ãñ J §„Ýæ ãè Ýãè¢ ÚïçÇ²æï¢ ÜUæ ¥æÜU¯ü‡æ …ãæ¡
ÚïçÇ²æï¢ …ñ¨æ ²¢~æ Hxææ²æ xæ²æ ãæïxææ ±ãè¢ ãæïxææ J ¥‹²~æ Ýãè¢ J §¨çH» ã}æ like
(|æxæ±æÝ ÜUï ¥ÝéÜUêH) ãæï „æï ãè ã}æ ¥æÜU<¯„ ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ J ²ã „æï ‘»ÜU ¥æñÚ »ÜU
Îæï’ …ñ¨è Ïææ„ ãñ J ²ã „æï xæHï ©„Ú …æ² »ï¨æ ãñ J §¨çH» ã}ææÚæ ¨æÚæ Ðí²yÝ ©¨
like ÜUï ¨æƒ „ÎíêÐ ãæïÝï }æï¢ ãè Hxæ …æÝæ ™æçã» J ç…„Ýè Îê¨Úè „ÚÈU …æ»¡xæï¢ ©„Ýè
ÏæïÜUæÚ ÜUæïçàæàæ ãæïxæè ¥æñÚ àæçQU ÜUæï ©ËÅï }ææxæü ÐÚ Hï …æ»xæï J ²ã „æï »ï¨æ ãæïxææ çÜU
ã}æ ̈ æ§ÜUH ÐÚ Ïæãé„ …æïÚ ̈ ï …æ Úãï ãæï¢ ¥æñÚ ©¨}æï¢ ÜUéÀ ÏæHàææHè ÅÜUÚæ²ï „æï |æè ã}æ
{ÇGæ}æ ̈ ï ̈ æ§ÜUH ÐÚ ̈ ï çxæÚ …æ»¡xæï; ±ñ¨ï §¨}æï¢ |æè …æÝï ¥Ý…æÝï }ææxæü ̈ ï ¥Hxæ ãæïÝæ
ã}æï¢ |ææÚè }æéÜU¨æÝ ÜUÚ„æ ãñ J

©¨ }ææxæü ¨ï ã}æï¢ ¥Hxæ ÜUÚæÝï±æHï ¥ÝïÜU É¢xæ ç}æH …æ„ï ãñ¢ J ²çÎ ã}æ …æxæí„
Ý Úã ¨ÜU„ï ãæï¢ „æï }æÝ ãè ã}æï¢ |æÅÜUæ„æ ãñ; ±ã Ýãè¢ „æï ã}ææÚæ ¥ã¢ÜUæÚ vanity–
ç}æ‰²æç|æ}ææÝ ã}æï ÐÀæÇG„æ ãñ J ¶êÏæè „æï ²ã ãñ çÜU ã}æ }ææÝæï çÜU ¨è{ï ÚæS„ï ÐÚ
ãè ãñ¢ »ï¨æ ±ã Hxææ„ï Úã„æ ãñ §¨çH» §Ý ¨Ïæ ¨ï ¨æ±{æÝ ÚãÝæ ãñ, ±ã ¨¢|æHï
Úãï¢ J |æxæ±æÝ ÜUè ÐíæƒüÝæ §¨ÜUï çH» ¥ç„ ¥æ±à²ÜU ãñ J §¨ÜUï ¨æƒ çÝ…è ¨¢Ïæ¢{
¶êÏæ ÏæÉGæ²æ ÜUÚï¢ J

¶êÏæ Ý}æí„æ ÏæÝæ²ï Ú¶ï¢, |æHï ÜUæï§ü ©ËÅæ ¥ƒü ÜUÚï J ¨¢Ðê‡æü àæê‹² ãé» çÏæÝæ
ã}æ ÜUéÀ |æè ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„ï J }æñ¢ „æï ÜUã„æ ãê¡ çÜU ã}æ »ÜU ¨}æ² „æï ¥ÐÝï
}æÝ ÜUè HèHæ¥æï¢ ÜUæï ÝèÚ¶Ýï ãï„é „æï ÐÚ ƒæ¥æï J §„Ýæ ãæïÝï ÐÚ |æè ÀPUï ÀêÅ
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…æ¡² »ï¨æ ãñ J ÐéL¯æƒèü ¥æñÚ HxÝàæèH ÜUï çH» ÜUéÀ |æè ÜUçÆÝ Ýãè¢ ãñ v²æï¢çÜU
ÏææÎ }æï¢ ±ã …ñ¨ï-…ñ¨ï ÜUÎ}æ ©Ææ„ï …æ»xææ ±ñ¨ï-±ñ¨ï ©¨ï ©¨}æï¢ Lç™ ÏæÉGÝï Hxæïxæè
¥æñÚ ±ã Lç™ ãè ÏææÎ }æï¢ ©¨ï ÚæS„ï ÐÚ Ú¶æ ÜUÚïxæè J ÐÚ ±ã Lç™ ã}æï¢ ¥ÐÝï
}æï¢ ¨ï ©yÐóæ ÜUÚæÝè ãñ J

Š²æÝ }æï¢ àæê‹²„æ ÜUï periods (¨}æ²æ±ç{) ãæï„ï ãñ¢ ±ã „‹Îíæ ãñ v²æ ?
»ï¨æ „é}æÝï ÐéÀæ²æ ãñ J ©¨ ç±¯² }æï¢ §„Ýæ çH¶Ýæ ãñ çÜU …Ïæ ¨Ïæ dull (¨éS„–
Ðí}ææÎÜU„æ) Hxæ„æ ãæï „æï „‹Îíæ ¨}æÛæï¢ ¥æñÚ ²çÎ àæê‹²„æ ãæïÝï ÐÚ |æè ™ñ„‹² Hxæï
„æï ±ã „‹Îíæ Ýãè¢ ãñ J „Ïæ }æÝ ÜUæ ¨æÿæèÐÝ ÜUæ}æ ÜUÚ„ï ãé» Hxæïxææ ãè J Š²æÝ
ÜUè àæê‹²„æ }æï¢ |æè …ÇG„æ Ýãè¢ ãæïÝè ™æçã» J …ÇG„æ ãæï „æï „‹Îíæ ¨}æÛæï¢ J Š²æÝ
}æï¢ ãæï„ï ãæï „Ïæ ÐñÚæï¢ }æï¢ ²æ çÜU¨è …xæã |ææÚè ÎÎü ãæï Úãæ ãñ¢, »ï¨æ ¥Ýé|æ± ãæï„æ
ãñ, ÐÚ ©¨ï ±àæ Ý ãæïÝæ J ²ã „æï „é}ãï¢ Š²æÝ }æï¢ ¨ï ÀéÇG±æÝï ÜUï Ðí²yÝ ãñ J „é}æ
¥ÐÝè çSƒÚ„æ ¨ï, Ðíï}æ |ææ± ¨ï ¨Ïæ ÜUéÀ ÜUÚ„ï Úãæï J ¨ãè ¥æÝ¢Î „æï „Ïæ ¥æ»xææ
…Ïæ ©¨ „ÚÈU „é}ãæÚæ Š²æÝ |æè Ý …æ» J

1. Š²æÝ ÜUï ¥¢„ }æï¢ ÐíæƒüÝæ …MÚ ãæï ¨ÜU„è ãñ J
2. ÐíæƒüÝæ ÜUï ¨}æ² ç™œæ ²æ Š²æÝ NÎ² ÐÚ Ú¶ï¢ J
3. ç…¨ çÎàææ ÜUè ¥æïÚ }æé¶ÜUÚ ÏæñÆÝï ¨ï „é}ãï¢ ¥ç{ÜU „ËHèÝ„æ ¥æ„è ãæï,

±ñ¨æ ÜUÚï¢ J
4. }æéw² ¨æ{Ý, …æÐ, {æÚ‡ææ, àæÚ‡æ|ææ± ¥æñÚ ¨}æÐü‡æ ãñ J
¥Ïæ „é}æ »ï¨æ ÜUÚÝæ çÜU ÜUæï§ü ¥ÓÀè çÈUË}æ ÜU¢ÐÝè ÜUæ ÜUæï§ü ¥ÓÀæ ç™~æÐÅ

¥æ» „æï ©¨ï Îï¶Ýï …æÝæ ¥æñÚ ±ãæ¡ ¥Ýé|æ± ÜUÚ Îï¶ï¢ çÜU ©¨}æï¢ Š²æÝ …æÝï ÐÚ
|æè çÜU„Ýè ÏææÚ …æÐ ÅêÅ„æ ãñ ¥æñÚ …æÐ |ææ±}æ² ÜUñ¨æ Úã„æ ãñ ! ç¨Ýï}ææ Îï¶Ýï
…æÝï }æï¢ ¨¢ÜUæï™ Ý Ú¶ï¢ J ²lçÐ „é}ãï¢ »ï¨æ ãæïxææ }æñ¢ ¨}æÛæ„æ ãê¡ ; ÐÚ ã}æï¢ |ææ±
ÜUï ç±ÜUæ¨ ãï„é Ðí±ëçœæ }æï¢ ¨¢ÜUæï™ Ýãè¢ Ú¶Ýæ ãñ J çÈUÚ }æéÛæï çH¶„ï Úãï¢ J ¶êÏæ
HãÚ }æï¢ Úãæï ¥æñÚ ¨±ü àæçv„, ©y¨æã, ¥æÝ¢Î, Ðíï}æ ã}ææÚï ÜUæ}æ ÜUï ÐèÀï ãè ¶™ü
ãæï ©¨ÜUæ ¨„„ Š²æÝ Ú¶ï¢....... (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 60-64)

(14)  Š²æÝ ÜUï çH» ç±àæï¯

©¨Ýï Îè ¨é¶ ¨éç±{æ»¡, ô…Îxæè ÜUæ ¥æÝ¢Î HêÅÝï,
©¨Ýï Îè ¨éç±{æ»¡ ¨|æè, NÎ² ÏæãHæÝï ;
©¨Ýï çÎ» ÜUñ¨ï }æÝ, NÎ² ¥æñ’ ç™œæ ©Îæœæ !
çÝy² ãè »ï¨ï çÐí² Ðí|æé ÜUæ Ïæãé„ ¥æ|ææÚ }ææÝæï J
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1. Š²æÝ ¥¢„xæü„ ¥æ¨Ý Ýãè¢ ÏæÎHÝæ ™æçã» J …Ïæ ÆèÜU Ý ãæï ¥ƒ±æ
¥æÚæ}æ ÜUï ¨æƒ ¨ÚH„æ ¨ï ©¨ï ÜUÚÝæ ãæï „Ïæ ¨æï²ï-¨æï²ï |æè ãæï ¨ÜU„æ ãñ J ¨æï²ï-
¨æï²ï ÐHƒè HxææÜUÚ ÜUÚÝæ ¥ÓÀæ; ÏææÜUè H}Ïæï ÐñÚ ÜUÚ ¥¢xæêÆï ¨ï ¥¢xæêÆæ ç}æHæÜUÚ
|æè ãæï ¨ÜU„æ ãñ J

2. Š²æÝ ÜUï çH» ¥æ¨Ý ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ãè Úã„è ãñ J „ÎìÐà™æ„ì
…Ïæ ¨æ{ÜU ©¨}æï¢ ÇêÏæ …æ„æ ãñ, ©¨}æï¢ ±ã ¨¢Ðê‡æü HèÝ ãæï …æ„æ ãñ, „Ïæ çÜU¨è
ÐíÜUæÚ ÜUï ¥æ¨Ý ÜUè ©¨ï ¥æ±à²ÜU„æ Ýãè¢ Úã„è ãñ, ÐÚ »ï¨è çSƒç„ ¨ï Ðê±ü
¥æ¨Ý ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ ©¨ï Úã„è ãñ J ¥ÐÝè Ðíy²ïÜU ¥æÎ„ ¨ï ã}æï¢ ¥ÐÝè will
power (¨¢ÜUËÐ àæçv„) ÜUñ¨ï ÏæÉGï §¨ï Îï¶ÜUÚ ¥ÐÝæ ÜUæ}æ çÝçà™„ ÜUÚÝï ÜUæ
Ú¶ï¢ J

Š²æÝ }æï¢ ¨ï ™ï„Ýæàæçv„ ÜUæ Ðí±æã ¨æ±üç~æÜU Ïæã„æ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ ±ã ¨ãè
ãñ ; ÐÚ ²çÎ »ï¨æ ãæï „æï ç…¨ï ã}æ inner consciousness—¥¢„Ú™ï„Ýæ ÜUã„ï
ãñ¢, ©¨ àæçQU ÜUæ ÜUéÀ {é¢{Hæ ¥Ýé|æ± ã}æï¢ ãæïÝæ ãè ™æçã» J çÜU„Ýè ãè ÏææÚ
±ã ¥Ýé|æ± ãæï„æ ãñ NÎ² ÜUï }æŠ²|ææxæ }æï¢ ¨ï, çÜU„Ýè ãè ÏææÚ ÏæíræÚ¢{í ¨ï ¥æñÚ
çÜU„Ýè ÏææÚ ÐñÚ ÜUï ¥¢xæêÆï }æï¢ ¨ï |æè J

ÐÚ ã}æï¢ §Ý ¨Ïæ ÜUæï ÜUéÀ |æè }æãœ± Ýãè¢ ÎïÝæ ãñ J ã}æ „æï Ã²æÐæÚè
ÆãÚï J …æï ÜUéÀ ÐíæŒ„ ãæï ²æ ¥Ýé|æ± ãæï §¨¨ï ¥ÐÝï ÜUæ}æ }æï¢ çÜU„Ýè xæç„ ç}æH„è
ãñ ¥æñÚ ©¨}æï¢ ãè ¨„„ ©yÜU¢Ææ ¥æñÚ ©yÜU¢Ææ |æè çÜU„Ýè „è±í ¥æñÚ ÏæHàææHè ãñ ¥æñÚ
¨}æÐü‡æ »±¢ àæÚ‡æ|ææ± çÜU„Ýæ ¨¢Ðê‡æü ÏæÝæ Úã„æ ãñ §¨ï ãè ¥ÐÝæ }ææÐÎ¢Ç Ú¶ï¢ J ²çÎ
±ï ÏæÉG„ï ãé» Hxæï¢ „æï ©¨ Š²æÝ ÜUæ ™ï„ÝæÐí±æã ¨™ ãñ, Ýãè¢ „æï ©¨}æï¢ ÜUæï§ü |æí}æ
ãñ, »ï¨æ ¨}æÛæï¢ J ¨ãè ™ï„Ýæ Ðí±æã SÈUéçÚ„ ãæïÝï ¨ï ã}ææÚæ ÎëçCÜUæï‡æ ÏæÎH„æ …æ»xææ;
Ý²è ÎëçC ç}æH„è Úãïxæè ¥æñÚ Ý²è àæçv„ ÜUæ ¨¢™æÚ ãæï„æ Úãïxææ J

3. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ¥|æè ¥æ±æ…ï¢ ¨éÝæ§ü Îï„è ãñ¢, §¨ÜUæ ¥ƒü ãñ ¥|æè ¨¢Ðê‡æü
»ÜUæxæí„æ Ýãè¢ ¥æ²è J ²lçÐ §¨ÜUæ ¥ƒü »ï¨æ Ýãè¢ ãñ çÜU Š²æÝ }æï¢ …æÝ ÏæêÛæÜUÚ
¥™ï„Ý ÏæÝï ÚãÝæ ãñ J ¨¢Ðê‡æü ¥™ï„Ý„æ ÜUæ ç±ÜUæ¨ ã}ææÚè §ç‹Îí²æï¢ }æï¢ ÜUÚÝæ
ãñ J }æÝ ÜUè àæê‹²„æ „æï …ñ¨ï-…ñ¨ï Š²æÝ }æï¢ ¥æxæï ÏæÉG„ï …æ»¡xæï ±ñ¨ï-±ñ¨ï ¥ÐÝï
¥æÐ ¥æ„è ™Hè …æ»xæè ¥æñÚ ©¨ÜUï (}æÝ ÜUï) ¥¢xæ©Ðæ¢xæ |æè Š²æÝ }æï¢ ¨æƒ ¨æƒ
Ú¨ Hï„ï ãé» ãæïÝï ™æçã» J ã}æ çÜU¨è ©HÛæÝ ÜUæï ¨éHÛææÝï }æï¢ §„Ýï ¥æï„Ðíæï„ ãæï
…æ„ï ãñ¢ ²æ »ï¨æ ÜUæ}æ ¥æ ÐÇG„æ ãñ çÜU …Ïæ ã}æ ¨¢Ðê‡æü MÐ ¨ï ©¨}æï¢ çHŒ„ ãæï
…æ„ï ãñ¢ J „Ïæ ¨æ}ææ‹² MÐ ¨ï ã}ææÚï ¥æ¨Ðæ¨ Îê¨Úæ ¨Ïæ ÜUéÀ ãæï„æ Úã„æ ãñ „Ïæ
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|æè ©¨ ÜUæ}æ ÜUè „è±í„æ ÜUï ÜUæÚ‡æ, ©¨}æï¢ ãè ÇêÏæï ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ, ©¨ ±æ„æ±Ú‡æ
¨ï ã}æ ¥Ý…æÝ Úã„ï ãñ¢ ¥æñÚ çÜU¨è ÜUï ÏæéHæÝï ÐÚ |æè ¨éÝ„ï Ýãè¢ ãñ ¥æñÚ ¥™æÝÜU
çÜU¨è ÜUï ¥ç{ÜU …æïÚ ¨ï ÐéÜUæÚÝï ÐÚ »ÜUæ»ÜU ™æñ¢ÜUÜUÚ ©œæÚ Îï„ï ãñ¢ J ¨æ}ææ‹²
ÜUæ}æ }æï¢ |æè xæãÚï ©„ÚÝï ¨ï »ï¨æ ãæï„æ ãñ „æï Š²æÝ }æï¢ ©¨¨ï ¥ç{ÜU ãæïÝæ
™æçã» J »ï¨è (Š²æÝSƒ) çSƒç„ }æï¢ ÜUæï§ü ¥çxÝ ÐíÁ±çH„ ÜUÚ ÇæHï „æï ©¨ÜUè
§ç‹Îí²æ¡ ©¨¨ï Ý …Hï »ï¨æ „æï Ý ãæïxææ J ÐÚ, §¨¨ï ©¨ÜUï Îé:¶ ÜUæï ±ã Ðíæ{æ‹²
Ý Îï¢ ; §„Ýæ |æè ¨ãè ãñ çÜU Š²æÝ }æï¢ »ï¨ï »ÜUæ»ÜU ¥™æÝÜU ¥æÍææ„ ¨ï ÜU§ü
ÏææÚ ¥ç{ÜU ÝéÜU¨æÝ ãæïÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ Úã„è ãñ J

4. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² |ææ± …æxæï¢ ±ã |æè ÆèÜU Ýãè¢ ãñ¢ J çÜU¨è |æè ÎæñÚ }æï¢
abstract (¥Ã²v„ ¥æñÚ çÝÚæÜUæÚ) |ææ± …xæï ±ã ÆèÜU ãæï„æ ãñ J ÐÚ ©ÎæãÚ‡æ
ÜUï „æñÚ ÐÚ }æïÚï Ðíç„ |æè Ðíï}æ|ææ± …xæï „æï ©¨ï Ý ¥æÝï Îï¢ J çÜU‹„é |æxæ±æÝ ÜUæ
|ææ± Úãï ¥æñÚ ÜUæ}æ ÜUÚï »ï¨æ ãè ãæïÝæ ™æçã» J

5. Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ç±™æÚ „Ú¢xæ ©yÐ‹Ý ãæï¢ „Ïæ ©¨ÜUï }æêH „ÜU …æ ¨ÜUï¢
¥æñÚ }æêH ÜUæ ÐçÚ±„üÝ ÜUÚ±æÜUÚ ©¨ï |ææ±Ýæ ÜUï MÐ }æï¢ ÐçÚ±<„„ ÜUÚ ¨ÜUï¢ „æï
¥ÓÀæ J ÐÚ Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ²ã ¨Ïæ ãæïÝæ Ïæãé„ ÜUçÆÝ ãñ J Š²æÝ ÜUï
¥ç„çÚv„ ¥æñÚ ©¨ÜUæ …æï ©gïà² ãñ ©¨ÜUï ¥Hæ±æ ç±™æÚæï¢ ÜUï }æêH ÜUæï ¶æï…Ýï
ÐÇG …æ»xææ ²æ Hxæ …æ»xææ J §¨çH» ©¨ï ¥æÝï Îï¢ ¥æñÚ Ïæã …æÝï Îï¢ ©¨ÜUï
succeeding thoughts (¥Ýéxææ}æè ç±™æÚæï¢) }æï¢ Ý ÐÇGï¢ J ²ã ¥ÐÝï ¥æÐ Š²æÝ
}æï¢ Úã ¨ÜUï „æï Ïæãé„ ¥ÓÀæ J

6. }æñ¢Ýï ¨æ±{æÝè Ú¶è ƒè §¨¨ï Š²æÝ ¥ÓÀæ ãé¥æ »ï¨æ w²æH ã}æ Ý
Ú¶ï¢ J |æxæ±æÝ ¨|æè ÜUæ ãñ J „é}ãæÚæ |æè ãñ J „é}æ …æï ™æãæï ©¨ï ÜUÚ ¨ÜU„ï ãæï
»ï¨ï ãæï ãè J }æñ¢ „æï Ýæ™è…, Ðæ}æÚ, Ðç„„ ãê¡ J }æïÚæ »ï¨æ Îæ±æ Ýãè¢ ãñ çÜU }æñ¢ ãè
ÜUéÀ ÜUÚæ ¨ÜU„æ ãê¡ J ãæ¡, ÐãHï .....|ææ§ü ÜUæï »ï¨æ »ï¨æ ±æS„ç±ÜU„æ ÜUè ²ƒæƒü„æ
}æï¢ ÚãÜUÚ çH¶„æ ƒæ J ÐÚ ¥Ýé|æ± ¨ï Ðæ²æ çÜU ã…æÚæï¢ ÏææÚ »ï¨æ ç±à±æ¨ ©yÐ‹Ý
ÜUÚ±æÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ ÎïÝï ÐÚ |æè …Ïæ „ÜU ã}æ }æï¢ ±ã S±²¢ ãè SÈUéçÚ„ Ýãè¢ ãæï„æ
±ãæ¡ „ÜU ²ã ¨Ïæ ÜUæïçàæàæ ÏæïÜUæÚ ãñ J §¨çH» „é}æ ¥ÐÝï ¨ï …æï ÜUéÀ ÏæÝï ©¨ï
àæÚ‡æ|ææ± ¨ï, çÝÚæ¨v„ ãæïÜUÚ, çÝÚç|æ}ææÝè ÚãÜUÚ ¥y²‹„ Ðíï}æ|ææ± ÜUï ¨æƒ çÜU²æ
ÜUÚï J „é}æ Hæïxææï¢ ÜUæï S}æÚ‡æ }æï¢ Ú¶Ýï ÜUæ }æïÚæ „ÚèÜUæ ¥Hxæ ãñ, ²ã „é}ãï¢ àææ²Î
¨}æÛæ ¥æ²æ ãæïxææ J §¨çH» ãè ¥Ïæ }æñ¢ §¨ ç±¯² }æï¢ ÜéUÀ Ýãè¢ çH¶„æ ãê¡ J
„é}ãï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ §¨ ç±¯² }æï¢ ™ï„Ýæ …æxæï ±ãè ¨ãè ãñ, àæï¯ „æï ¥æÝ¢Î ãñ J
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7. ‘Š²æÝ çÜUS„æï¢ }æï¢ Ú¶ ¨ÜU„ï ãñ¢?’ »ï¨æ „é}æ ÐêÀ„ï ãæï J ã}æï¢ ÐãHï }æÝ
¨ï §¨ï çÝçà™„ ÜUÚÝæ ãñ çÜU çÜU„Ýæ ÏæñÆÝæ ãñ J }ææÝæï çÜU »ÜU Íæ‡Åï „æï ©„Ýï
¨}æ² ãè ÏæñÆï¢ J ©¨ÜUï Ðà™æ„ì ¥ç{ÜU }æÝ ãæï „æï ¥ç{ÜU ÏæñÆï¢ çÜU‹„é ²ã ¨Ïæ
…Ïæ „Ïæ Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã» J ¨Ïæ Ã²±çSƒ„ ²æï…ÝæÝé¨æÚ ãæïÝæ ™æçã» J çÜU‹„é
±ã »ÜU}ææ~æ …ÇG çÝ²}æ ÜUï MÐ }æï¢ Ýãè¢ J

8. Š²æÝ }æï¢ ÜéUÀ |æè ç±™æÚ ¥æ …æ¡² ±ã ¥ÓÀæ Ýãè¢ J ©¨}æï¢ ÜUÿææ ¥æñÚ
|æêç}æÜUæ ÜUæ ç±™æÚ ãè Ý ÜUÚï¢ J Ýãè¢ „æï çÈUÚ |æí}æ }æï¢ Úãæïxæï çÜU ™Hæï ¶ÚæÏæ ç±™æÚ
ÜUï ÏæÎHï ¥ÓÀï ç±™æÚ ¥æ„ï ãñ¢ §¨ÜUæ ¥ÓÀæ ãè ãñ Ý ?

9. ÜUæï§ü |æè ÜUæ}æ ªÏæ ÜUï ¨æƒ Ý ÜUÚï¢ J ©¨ ªÏæ ÜUæï Ðíï}æ ÜUè |ææ±Ýæ ÏæÉGæ
ÏæÉGæ ÜUÚ …è„ HïÝæ ™æçã» J Š²æÝ }æï¢ ¨}æ² ÜUæ Ð„æ Ýãè¢ ™H„æ ©„Ýï ¥¢àæ }æï¢ „é}ãï¢
ªÏæ Ýãè¢ ¥æ„è, »ï¨æ ¨}æ… }æï¢ ¥æ„æ ãñ J (‘…è±ÝÐxæÚ‡æ’, Ðë. 65-69)

(15)  …è±Ý²æïxæ

„é}ãï¢ Š²æÝ }æï¢ ãçÚ ÜUæ ¥ƒü ¨êÛææ çÜU, ‘ÐæÐ ÜUæï ãÚÝï±æHæ ±ã ãçÚ J’ ©¨
¥ƒü ÜUï |ææ± ÜUæ ÐæÚæ²‡æ Š²æÝ }æï¢ ²æ S}æÚ‡æ }æï¢ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ J ¥‹² çÜU¨è
¨}æ² }æï¢ …MÚ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J Š²æÝ ²æ S}æÚ‡æ ÜUÚ„ï ¨}æ² ãè ±ñ¨æ Ý
ÜUÚÝï ÜUæ ÜUã„æ ãê¡ ©¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ „æï ²ã ãñ çÜU ‘ãçÚ’ ÜUæ ÜUï±H ±ãè »ÜU}ææ~æ
xæé‡æ{}æü ãñ »ï¨æ „æï Ýãè¢ ãñ J §¨¨ï „é}æÝï …æï ãçÚ ÜUæ |ææ±æƒü çH¶æ ãñ ±ñ¨ï |ææ±
ÜUè {æÚ‡ææ S}æÚ‡æ }æï¢ Ú¶æ ÜUÚæïxæï „æï ãçÚ ÜUï „œ± ÜUæï ¨¢ÜéUç™„ ¥ƒü }æï¢ Hï çH²æ
}ææÝæ …æ»xææ J ã}æ ¥ÐÝï ÐæÐæï¢ ÜUæï ‘ãï ãçÚ ! „é}æ ãÚ Hæï J’ »ï¨è ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢
²ã |æè ©ç™„ Ýãè¢ ãñ, v²æï¢çÜU ‘±ã’ S±²¢ ÜU}æü ÜUæï ÐíïçÚ„ ÜUÚÝï±æHæ ÜUæÚ‡æ ãñ,
ÜU}æü |æè ãñ, ÜU}æü ÜUæ ÜUæÝêÝ |æè ãñ ¥æñÚ ÜU}æü ÜUæ ÐçÚ‡ææ}æ |æè ãñ J ¥æñÚ ²çÎ ²ã
¨}æÛæ ¨y² ãæï „æï ã}æ ÜUãè¢ çÜU¨è ¨ï |ææxæ ÀêÅÝï ÜUæ ÜUÚï¢ ¥ƒ±æ „æï ©¨¨ï Ïæ™
…æÝï ÜUï çH» ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ „æï »ï¨æ Ýãè¢ ÏæÝ Ðæ„æ J ±ñ¨ï-±ñ¨ï ÜU}ææïZ ÜUæï redeem
ÜUÚÝï ÜUï çH»—ÜU}æü ÜUæ ÐíÿææHÝ ãæïÝï ÜUï çH»—¨¢Ðê‡æü ¨}æ„æ ¨ï, àææ¢ç„ ¨ï,
Ðí¨‹Ý„æ ¨ï ©¨-©¨ ÜU}æü ÜUæï S±èÜUæÚ ÜUÚ Ðíï}æ|ææ± ¨ï ©}æ¢xæ ¨ï ©¨ï çÜU²æ ÜUÚï¢
„æï ©¨ÜUæ ÐíÿææHÝ ¥ÐÝï¥æÐ ÐêÚæ ãæï …æ„æ ãñ J

¨}æÐü‡æ ÜUæ ¿ææÝ ¥æñÚ ™ï„Ýæ „æï ÐH-ÐH }æï¢ Ú¶ï¢ J ²ã ¨æ{Ýæ ÜUï |ææ±
}æï¢ ¥y²æ±à²ÜU ãñ J ¨}æÐü‡æ ÜUæ |ææ± ÎñçÝÜU çÎÝ™²æü }æï¢ ²çÎ ¥æï„Ðíæï„ ãæïÝï Hxæï
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„æï …æï »ÜUæxæí„æ ¥æñÚ |ææ±Ýæ ÜUè àæçv„ ©yÐ‹Ý ãæïxæè, ±ã ã}æ }æï¢ ¥¢„}æéü¶„æ HæÝï
}æï¢ Ïæãé„ ãè ¨ãæ²ÜU ãæï ¨ÜU„è ãñ J §¨ÜUï Ðà™æ„ì ©¨ÜUæ |ææ± çÝy² ÜUï ÜU}æü
Ã²±ãæÚ }æï¢ |æè ¥Ýé|æ± ÜUÚ Ðæ»¡xæï¢ ¥æñÚ »ï¨è çSƒç„ ©yÐ‹Ý ãæïÝï ¨ï çÝy² ÜUï
çÝ²}ææÝé¨æÚ ãæïÝï±æHï Š²æÝ }æï¢ ã}æï¢ Ïæãé„ ¨ãæ²„æ ç}æH„è ãñ J Š²æÝ ÜUï Ðí|ææ±
¨ï }æ¢„Ã², ¥æxæíã, ¨}æÛæ, }æêË²æ¢ÜUÝ, ÎëçCçÏæ‹Îé ¥æçÎ Ã²v„ ãæïÝï ÐÚ ã}æï¢ „ÅSƒ
Úã ÐæÝï ÜUè ÜUHæ ÐíæŒ„ ãæï„è Úã„è ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ÜUæ ¿ææÝ}æêHÜU ¥|²æ¨ ÎëÉG
ãæï„ï-ãæï„ï ©ÐÚæïv„ »ï¨æ ¨Ïæ |æè Ýãè¢ ãæï„æ ãñ J ã}ææÚï }æÝæçÎÜUÚ‡æ ©¨ ¥Ýé¨æÚ
¥æ™Ú‡æ Ýãè¢ ÜUÚ„ï, „Ïæ |æè ÝèÚ±„æ ÜUè çSƒç„ ÐíæŒ„ ãæïÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ ãæï„è ãñ
J Š²æÝ ÜUï ÎñçÝÜU ¥|²æ¨ ÜUè ©yÜUÅ„æ ÜUï ÜUæÚ‡æ ÜéUÀ ¨}æ² »ï¨è çSƒç„ ÜU}æ
Á²æÎæ àææ²Î ãæï, ÐÚ ±ã ÎñçÝÜU Ã²±ãæÚ }æï¢ ¨™}æé™ ÜUè ÝèÚ±„æ Ýãè¢ Hæ ¨ÜU„è
ãñ J »ï¨è ¨¢Ðê‡æü |ææ±æy}æÜU ¥æñÚ ™ï„Ýæy}æÜU ÝèÚ±„æ }æÝæçÎÜUÚ‡æ }æï¢ ©yÐ‹Ý ãé»
çÏæÝæ ™ï„Ý ÜUæ ¥Ýé|æ± ãæïÝæ ÜUÎæçÐ ¨¢|æ± Ýãè¢ ãñ J

(‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 113-114)

(16)  Š²æÝ ¥æñÚ ÎñçÝÜU …è±Ý

Š²æÝ ÜUï ÐíÜUæÚæï¢ }æï¢ »ÜU Îê¨Úï ÜUè ç¶™ÇGè Ý ÏæÝÝï Îï¢ J …è±Ýç±ÜUæ¨ ¨¢Ïæ¢{è
¨æ{Ýæ ÜUæ |ææ± ÐñÎæ ÜUÚÝï ¥æñÚ ©¨ï …èç±„ Ú¶Ýï ÜUï çH» …ñ¨ï ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ
ÜUï ¨æ{Ý ãñ, ±ñ¨ï Š²æÝ |æè »ÜU ¨æ{Ý ãñ J Š²æÝ }æï¢ …æï „ÅSƒ„æ, ¨}æ„æ, {ñ²ü,
àææ¢ç„, Ðí¨‹Ý„æ ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ¢, ±ã ¨|æè ¥ÐÝï çÝy² ÜUï ÎñçÝÜU Ã²±ãæÚ ÜUï
¥æ™Ú‡æ }æï¢ ¨æï™-¨}æÛæÜUÚ çÜU²æ ÜUÚï¢ „æï Š²æÝ ©œæ}ææïœæ}æ ÐíÜUæÚ ÜUæ ãæïxææ J
Ðíæ„:ÜUæH }æï¢ ¥}æéÜU çÝçà™„ ¨}æ² }æï¢ ¥}æéÜU ¨}æ² „ÜU Š²æÝ çÜU²æ ²æÝè Ïæ¨
çÝÐÅ xæ²æ J »ï¨ï Š²æÝ ÜUæ …è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUè ¨æ{Ýæ }æï¢ ÜUæï§ü ¥ƒü Ýãè¢ ãæï„æ
ãñ J ¨æ}ææ‹² MÐ ¨ï Hæïxæ „æï …è±Ý ÜUï çãS¨ï ÜUÚ ÇGæH„ï ãñ¢ J ÐÚ ±ã …Úæ |æè
©ç™„ Ýãè¢ ãñ J ²çÎ Š²æÝ }æï¢ |ææ± …æxææ ãæï „æï ©¨ÜUè ¥¨Ú ƒæïÇGè Ïæãé„ |æè
¥æ{æÚ }æï¢ ©yÐóæ ãé§ü ¥Ýé|æ± ãæï„è ãñ ¥æñÚ ±ã ¥¨Ú ç±™æÚ, ±æ‡æè, ¥æ™Ú‡æ }æï¢
ÐíxæÅ ãé§ü Ðí„è„ ãæïxæè J §¨ „Úã Š²æÝ }æï¢ ¨ï ÐíxæÅ ãæïÝï±æHï ÐçÚ‡ææ}ææï¢ ÜUæï ¨}æÛæ
¨}æÛæÜUÚ ©Ð²æïxæ çÜU²æ ÜUÚï¢ „æï ¨æ{Ý ¨}æ² ÜUï …è±Ý ÜUè ¥æñÚ ©¨ÜUï ÏææÎ ÜUï
…è±Ý }æï¢ »ÜU …è±‹„ |ææ±Ýæ ÜUè Ÿæë¢¶Hæ ÐíxæÅ ãé§ü ã}æ ¥Ýé|æ± ÜUÚ ¨ÜUï¢xæï J
ÏææÜUè „æï ¥}æéÜU ¨}æ² }æï¢ ¨æ{Ýæ ÜUæ çÜU¨è »ÜU ¨æ{Ý ÜUÚï¢ ¥æñÚ ÏææÜUè ÜUï Îê¨Úï
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¨}æ² }æï¢ ªËÅæ¨éËÅæ …ñ¨ï-„ñ¨ï Ïæ„ïZ ¥æñÚ …Ïæ „Ïæ |æè ©¨}æï¢ Hxæï Úãï „æï §¨¨ï
ç±ÐÚ„è |ææ±Ýæ }æï¢ ¥y²ç{ÜU ÿæç„ ãæï„è ãñ J ²çÎ »ï¨æ ãé¥æ ÜUÚ„æ ãæï „æï Š²æÝ
}æï¢, ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨ }æï¢ „‹}æ² ãæïÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ çÏæHÜUéH Ýãè¢ ãæï„è ãñ ¥ƒ±æ
„æï ÐíxæÅ Ýãè¢ ãæï Ðæ„è »ï¨æ „æï }æïÚæ ¥Ýé|æ± ãñ J

Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï …Ïæ S}æÚ‡æ }æï¢ }æéÛæï ¥¶‡Ç„æ, ¥ÅêÅ„æ ©yÐ‹Ý Ý ãé§ü ƒè ¥æñÚ
çÎÝ ÜUï Ïæãé„ Íæ‡Åæï¢ „ÜU …Ïæ S}æÚ‡æ Ý ãæï Ðæ„æ ƒæ, ©¨ ¨}æ² ©¨ÜUï ¥Hæ±æ
…è±Ý ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢ …æï-…æï ±ëçœæ²æ¡, ç±™æÚ ©Æ„ï, §¨ ï̈ }æïÚè S±²¢ ÜUè |ææ±Ýæ
ÜUæ S¶HÝ ãæï„æ ÏææÚ-ÏææÚ ¥Ýé|æ± ãæï„æ ƒæ J …ñ¨ï-…ñ¨ï S}æÚ‡æ|ææ±Ýæ }æï¢ ¥ÅêÅ„æ
¥æÝï Hxæè ¥ƒ±æ „æï çÎÝ ÜUï ™æñÎã-Ð‹Îíã Íæ‡Åï S}æÚ‡æ|ææ±Ýæ …æxæë„ ãæïÝï Hxæè
„ÎìÐà™æ„ì ãè |ææ±Ýæ ÜUæ …æïàæ ¥æñÚ ¥Îì|æé„ |ææ± ¥æ„æ xæ²æ J S}æÚ‡æ ÜUè |ææ±Ýæ
¥¶‡Ç ¥æñÚ çÝÚ‹„Ú ©yÐ‹Ý ãæï„è ãñ, „Ïæ |æè ²æÝè »ï¨è |æêç}æÜUæ }æï¢ ãè |ææ±Ýæ
ÜUè çÝÚ‹„Ú„æ ÜUãè¢ ÐñÎæ ãé§ü Ýãè¢ ãæï„è ãñ J S}æÚ‡æ }æï¢ ¥¶‡Ç„æ ¥æñÚ ¥ÅêÅ„æ
©yÐ‹Ý ãæïÝï ÜUï Ðà™æ„ì |ææ±Ýæ }æï¢ ÜUñ¨ï ¥¶‡Ç„æ ¥æñÚ çÝÚ‹„Ú„æ …è„è …æxæ„è
ãÚ ÐH ©¨}æï¢ ©yÜUÅ Ðí}ææ‡æ }æï¢ ÎèŒ„ ãæï„è …æ„è ƒè J ©¨ÜUè ™ï„Ýæ Ðí|æéÜUëÐæ
¨ï }æéÛæï ãæï„è J S}æÚ‡æ }æï¢ çÝÚ‹„Ú„æ …Ïæ ¥æ„è ãñ, „Ïæ |ææ±Ýæ ÜUæï ÐíxæÅ ÜUÚÝï }æï¢
ÜUæï§ü ¥ç{ÜU }æïãÝ„ Ýãè¢ ÜUÚÝè ÐÇG„è J Ðíy²ïÜU …æï ÜUéÀ |æè ÜUÚï¢ |ææ±Ýæ ÜUï ÏæH
¨ï ±ã ãé¥æ ÜUÚï »ï¨æ w²æH S±²¢ ÐíxæÅ ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ÜU§ü ÏææÚ »ï¨æ Ýãè¢ |æè
ãæï„æ, „æï „éÚ‹„ …æxæ |æè …æ„æ ãñ J §¨ „Úã |ææ±Ýæ ÜUæ »ÜU ²¿æ ÐíÁ±çH„ ãæï„æ
Úã„æ ãñ ¥æñÚ ÏææÎ }æï¢ ©¨}æï¢ |æè çÝÚ‹„Ú„æ ¥æÝï Hxæ„è ãñ J

²ã ¨Ïæ çH¶Ýï ÜUæ ©gïà² „æï ²ã ãñ çÜU Š²æÝ ÜUæ ©gïà² ¥ƒ±æ „æï ¨æ{Ý
ÜUï ¥|²æ¨ ÜUæ ©gïà², ±ñ¨ï ¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨ ç¨±æ² ÜUï …è±Ý ÜUæ Îê¨Úï ¨}æ²
}æï¢ ©¨ ©¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ¨æ{Ý ÜUè |ææ±Ýæ ÜUæï çÝÚ‹„Ú MÐ ¨ï ©yÐóæ ÜUÚÝï }æï¢
Úãæ ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ²çÎ »ï¨æ ãæï„æ Úãï „æï ãè …è±Ý }æï¢ |ææ±Ýæ ÜUè »ÜUMÐ„æ
¥æñÚ H²Ïæh„æ ¥æ ¨ÜU„è ãñ J „|æè |ææ±Ýæ }æï¢ çÝÚ‹„Ú„æ ÐñÎæ ãæï ¨ÜU„è ãñ J
¨æ{Ýæ ÜUÚ„ï ¨}æ² |ææ±Ýæ ÐñÎæ ãæï ¥æñÚ ©¨ÜUï ç¨±æ² …è±Ý ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢
|ææ±Ýæ ÜUæ …æï ¶êÝ ãé¥æ ÜUÚï, „æï çÈUÚ §Ý ÎæïÝæï¢ ÐÚSÐÚ ç±¨¢±æÎè „ÚèÜUæï¢ ¨ï
|ææ±Ýæ }æï¢ »ÜU »ï¨ï ÐíÜUæÚ ÜUè ÿæç„ ¥æ„è ãñ çÜU ç…¨¨ï |ææ±Ýæ ÜUæ ãè ©ÓÀïÎ
ãæï„æ …æ„æ ãñ J §¨¨ï ¨æ{ÜU ÜUæï ¨æ{Ýæ ÜUï ç|æóæ–ç|æóæ ÐíÜUæÚ ÜUï ¨æ{Ý ÜUï
¥|²æ¨ }æï¢ ç…„Ýæ }æãœ±Ðê‡æü Š²æÝ Ú¶Ýæ ãñ, ©¨¨ï |æè ç±àæï¯ Š²æÝ ¥æñÚ ç±àæï¯
™ï„ÝæÐê‡æü Š²æÝ ÎñçÝÜU ãæï„ï Úã„ï ¥æ™Ú‡æ Ã²±ãæÚ }æï¢ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUï
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Ðíç„ ©¨ÜUæ ç±àæï¯ ¿ææÝ|æçv„Ðê±üÜU ÜUæ ÛæéÜUæ± ÐêÚè „Úã ãæï xæ²æ ãæïÝæ ™æçã» J
²çÎ »ï¨æ Ý ãé¥æ ÜUÚ„æ ãæï „æï Š²æÝ ÜUæ ²æ »ï¨ï çÜU¨è Îê¨Úï ¨æ{Ý ÜUï ¥|²æ¨
ÜUæ ÜUæï§ü ¥ƒü Ýãè¢ ãñ J §¨ }ææxæü ÜUæï „æï }æñ¢ »ÜU Ðíy²ÿæ …è±Ý¨æ{Ýæ ÜUæ }ææxæü
xæèÝ„æ ãê¡ ¥æñÚ §¨è¨ï ãè ©¨ï ‘…è±Ý²æïxæ’ ÜUã„æ ãê¡ J

Š²æÝ ¨ï ¨æÿæè|ææ± ÜUè |ææ±Ýæ ÏæÝ„è ¥æ„è ãñ J ±ñ¨æ ¨æÿæè |ææ± ã}ææÚï
ÎñçÝÜU ¥æ™Ú‡æ Ã²±ãæÚ }æï¢ ¥æ²ï ©¨ÜUè ™ï„Ýæ |æè Ú¶Ýè ãñ J ²çÎ »ï¨æ ãé¥æ
ÜUÚ„æ ãæï ¥æñÚ »ï¨æ ¥|²æ¨ H}Ïæï ¨}æ² „ÜU ãé¥æ ÜUÚï „æï ãè ÜéUÀ ÐíæŒ„ ãæïxææ,
©¨¨ï ¥Hxæ Úã ¨ÜUï ²æ ãæï ¨ÜUÝï ÜUè ÜUHæ ¥æñÚ àæçv„ ÐíæŒ„ ÜUÚ ¨ÜU„ï
ãñ¢ J Ã²æÐæÚè …ñ¨ï Ã²æÐæÚ }æï¢ ¨ï Hæ|æ ÐíæŒ„ÜUÚ ©¨ï Ðê¡…è }æï¢ …æïÇG„æ ãñ ¥æñÚ ÐéÝ:
©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ Ã²æÐæÚ ÏæÉGæÝï }æï¢ ÜUÚ„æ ãñ, ©¨è „Úã ã}æï¢ ÜUÚÝæ ãñ J

Š²æÝ ÜUï ¨}æ² S}æÚ‡æ |ææ±Ýæ ÜUè {æÚ‡ææ ÏæÝè Úãï ±ãæ¡ „ÜU ÚãÝï Îï¢ J HèÝ
ãæïÝï ÐÚ ±ã ™Hè …æ» „æï …æÝï Îï¢ J ©¨ï ÐÜUÇGï Ú¶Ýï ÜUæ Ðí²æ¨ „æï ÜUÚï¢ ãè
Ýãè¢ J HèÝ ãæï„ï ãæï„ï çÜU¨è |æè ²æ ÜUéÀ ¿ææ„ Ý Úãï ¥æñÚ „Ïæ |æè ¥¢„Ú }æï¢ ¥¢„Ú
¨ï |ææ± ¨ï |ææ± }æï¢ ¨™ï„Ý Úãæ ÜUÚï¢, ²ã Ïæãé„ ¥æ±à²ÜU ãñ¢ J

(‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 115-118)

(17)  ¥æy}æHÿæè |ææ±

„é}æ Ðíç„çÎÝ ç…Ý ÐíæƒüÝæ¥æï¢ ÜUæï |æï…„ï ãæï, ©Ý ÐÚ ¨ï |æè Îï¶ ¨ÜU„ï ãñ¢
çÜU NÎ² }æï¢ ©|æÚ„è |ææ±Ýæ¥æï¢ ÜUæ ©ç™„ ©Ð²æïxæ ãæï Ýãè¢ Úãæ ¥æñÚ }æÝ ÜUï Ý™æ»¡
Ýæ™ Úãï ãæï J ‘²ã …è±’ ±ãæ¡ ƒæ „Ïæ |æè „é}ãï¢ ÜUãæ ƒæ, ‘„é}æ ÜUï±H S}æÚ‡æ
çÜU²æ ÜUÚæï ±ãè Ïæãé„ ãñ J’ ÐÚ‹„é çÎH }æï¢ „é}ãï¢ »ï¨æ Úãæ ÜUÚ„æ ãñ çÜU, ‘Îê¨Úï
¨æ{Ý }æï¢ }æñ¢ ÜU}æ…æïÚ ãê¡ ¥æçÎ ¥æçÎ J’ „é}ãï¢ »ï¨æ ÜéUÀ }ææÝÝï ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ
ãñ ãè Ýãè¢ J „é}ãï¢ …æï ÜéUÀ ÜUÚÝæ ãæï ±ã Ðíï}æ ¨ï çÜU²æ ÜUÚæï J ÐÚ‹„é ©¨ÜUï ÏææÎ
©¨ ÐÚ ÜUï »ï¨ï ²æ ±ñ¨ï ç±™æÚ ÜUÚÝæ ÀæïÇG Îï¢ J çÜU„Ýè ÏææÚ „é}æÝï }æéÛæ ¨ï ÐêÀæ
ƒæ, ‘}æïÚæ Š²æÝ ÜUñ¨æ ãé¥æ ƒæ?’ „Ïæ |æè }æñ¢Ýï ÜUãÝï ÜUæï ¨æÈU }æÝæ çÜU²æ
ƒæ J §„Ýæ ãæïÝï ÐÚ |æè §¨ÐíÜUæÚ ÜUï |æí}æ ÜUêÐ }æï¢ ÜUãæ¡ „ÜU çÈUÚ„ï Úãæïxæï ? }æïÚï
Œ²æÚï ! …æï ÜUéÀ ÜUÚÝæ ãñ ±ã ©}æ¢xæ ãæïÜUÚ ÜUÚæï J Š²æÝ |æè ÜUÚÝæ Ý ¥æ» „æï
©¨ï ÀæïÇGæï J ÜUï±H |ææ±æy}æÜU S}æÚ‡æ ÜUæ ¨æ{Ý ÜUæï§ü ÀæïÅæ}ææïÅæ Ýãè¢ ãñ J …æï ÜéUÀ
ãé¥æ ÜUÚï ©¨ï ©}æ¢xæ ¨ï ãæïÝï Îï¢ ¥æñÚ çÈUÚ Ðíï}æ ¨ï |æxæ±æÝ ÜUæï ¨æñ¢Ðæ ÜUÚæï J ÜéUÀ
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Ý²ï ¥Ýé|æ± ²æ Ý²è |ææ±Ýæ, Ý²è ¨}æÛæ ÐíæŒ„ ãæï, „Ïæ ¥±à² çH¶Ýæ J ¨æ{Ý
ÜUï ç±¯² }æï¢ ©¨ï çÜU²æ ÜUÚï HïçÜUÝ §ÝÜUï ¥Hæ±æ Îê¨Úï ç±™æÚ ã}æï¢ Ýãè¢ ÜUÚÝï
ãñ¢ ¥æñÚ ãæï¢ „æï ©ÝÜUï Ðíç„ ÜUéÀ |æè }æãœ± ã}æï¢ ÐíxæÅ Ýãè¢ ãæïÝï ÎïÝæ ãñ J

ã}ææÚæ ÎëçCÜUæï‡æ ÐÚæ±H}Ïæè ²æ ÐÚHÿæè ãæïÝæ Ýãè¢ ãñ, ¥æy}æHÿæè ãæïÝæ
ãñ J ã}æ ¥ÐÝï ¥æÐ S±²¢ ÐÚ ¥æ{æÚ Ú¶ï¢ ¥æñÚ „ÎìÐà™æ„ì ¿ææÝ|æçQUÐê±üÜU ÜUè
Ý}æí„æ ÏæÝæ²ï Ú¶ÜUÚ ¨è¶ï¢ „æï çÜU„Ýæ ©œæ}æ ! „é}ãï¢ ±ñ¨æ çÜU„Ýè ÏææÚ Ðíï}æ ¨ï ÜUãæ
ãñ ! §¨çH» ¥Ïæ „é}æ Ð~æ çH¶Ýæ Ïæ¢Î ÜUÚæï „Ïæ |æè ¥æÐçœæ Ýãè¢ ãñ J ²lçÐ
»ï¨æ çH¶ê¡ „æï ±æçÐ¨ „é}æ „ÜUüç±„ÜUü ÐÚ ™ÉG …æ¥æïxæï J §¨çH» }ææ~æ }æÝ ÜUæ
xæéÏææÚ çÝÜUæHÝï ÜUï çH» Ð~æ çH¶Ýæ ãæï „æï |æHï çH¶æï

çÜU„Ýè ÏææÚ Š²æÝ }æï¢ ÜUç±„æ SÈUéçÚ„ ãæïxæè ²ã S±æ|ææç±ÜU ãñ v²æï¢çÜU ÜUç±„æ
ÜUæ ©Îì|æ± SƒæÝ ª<}æ ãñ J ÐÚ‹„é ÜUç±„æ çH¶Ýï ÜUè ª<}æ Š²æÝ }æï¢ ÐñÎæ ãæï „Ïæ
©¨ÜUæ ¨ÎéÐ²æïxæ §¨ É¢xæ ¨ï ÜUÚÝæ ãñ çÜU ²ã ª<}æ NÎ² }æï¢ NÎ² ¨ï ¥ç{ÜU
¨ï ¥ç{ÜU »ÜUæxæí ãæïÝï }æï¢ ©Ð²æïxæè ãæï J Š²æÝ ÜUÚ„ï ¨}æ² ÜUç±„æ çH¶Ýï ÜUè
ª<}æ ¥æ»¡ „æï Š²æÝ ÀæïÇGÜUÚ ÜUç±„æ çH¶Ýï Ý ÏæñÆ …æ¡» J Š²æÝ ÐêÚæ ãæï ©¨ÜUï
ÏææÎ ²çÎ ±ã ²æÎ Úãï „æï ©¨ï çH¶ Hï¢, ÐÚ‹„é Š²æÝ ÜUï ÎæñÚæÝ „æï Ýãè¢ J v²æ
xææñ‡æ ãñ v²æ Ðí{æÝ ãñ ©¨ÜUæ ç±±ïÜU ã}æï¢ Ú¶Ýæ ãñ J Š²æÝ }æï¢ ¨}æ² ÜUè çxæÝ„è
ÜUéÀ |æè Ý ÜUÚï¢, ²ã |æè }æñ¢Ýï „é}ãï¢ Ïæ„Hæ²æ ãñ J ¥Ïæ çÜU„Ýè ÎïÚ „ÜU Š²æÝ ™Hæ
±ã |æè Ýãè¢ çH¶Ýæ ¥æñÚ „é}æ |æè ©¨ÜUè çxæÝ„è Ýãè¢ ÜUÚÝæ J

‘§¨ …è±’ ÜUï Ðíç„ |ææ± ¥æ„ï ãñ¢, §¨¨ï „Ú¢xæ, Ðíï}æ|ææ± „æï SÈUéçÚ„ ãæï„æ
ãñ J ÐÚ‹„é ©¨ï ç„„Ú-ç±„Ú çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J §¨çH» „é}ãï¢ çH¶æ ãñ çÜU „é}ãï¢
}ææ~æ S}æÚ‡æ|ææ± ÐÚ ãè Š²æÝ Ú¶Ýæ ãñ J Îê¨Úæï¢ ÜUæï Îï¶æ ÜUÚÝï ÜUè ¥æÎ„ ÜUæï
çÏæHÜUéH ÀæïÇG Îï¢ J Ýãè¢ „æï S±¢² Îé:¶è ãé¥æ ÜUÚæïxæï J ‘ã}æ ÝæHæ²ÜU çÝÜUHï’
»ï¨ï xæH„ ç±™æÚ Ý ¥æÝï Îï¢ J ©ËÅï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUè HÍæé„æxæí¢çƒ (inferiority
complex) ¨ï }æév„ ãæïÝæ ãñ J »ï¨è HÍæé„æxæí¢çƒ ÏæÝÝï ÜUï ç±ç|æóæ ÜUæÚ‡æ ãæï ¨ÜU„ï
ãñ¢ J Îê¨Úæï¢ ¨ï ¨æ{Ýæ ÜUï ¨æ{Ý ¥ÓÀè „Úã ¨ï ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ J §¨ „Úã Îê¨Úæï¢
ÜUæï Îï¶Ýï ÜUè ¥æÎ„ }æï¢ ¨ï ‘HÍæé„æxæí¢çƒ’ ãæïÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ ãñ J ã}æ }æï¢ |æè
™ï„Ý}æ² Ðíæ‡æ±æÝ àæçQU …æxæë„ ãæï „æï ã}æ |æè ±ñ¨æ ÜUÚÝï }æï¢ ¨}æƒü ãñ¢, »ï¨è
§ÓÀæàæçv„ ¨ÏæH ÏæÝæÝè ãñ J çm{æÐÝ ã}æ Ýãè¢ ÀæïÇG ¨ÜUï¢xæï „æï ã}æï¢ ÜUæñÝ ÀéÇG±æ
¨ÜU„æ ãñ? ¥|æè ã}æï¢ çÜU¨è ¥}æéÜU …ñ¨ï ãæïÝï ÜUè HæH¨æ ÏæÝè Úã„è ãñ J ©¨ï
„æï …ÇG ¨ï çÝÜUæH ÈUï¢ÜUÝæ ãæïxææ J ã}æ …æï ãñ¢ ©¨è }æï¢ ¨ï ãè NÎ²Sƒ ™ï„Ý}æ²
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‘»ÜU’ …xææÝæ ãñ ¥æñÚ ÏæÝÝæ ãñ J §¨çH» Îê¨Úï v²æ ²æ çÜU„Ýæ ÜUÚ„ï ãñ¢ ²æ v²æ
ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢, »ï¨ï ç±™æÚ ÜUÚ ã}æï¢ çÝÚæàæ Ýãè¢ ãæïÝæ ãñ J §„Ýæ ãè Ýãè¢ }ææ~æ ÏææãÚ
Îè¶„ï ¨æ{Ýæ ÜUï Ðí²yÝæï¢ ¨ï }æÝéc² ÜUï ¥¢ÎÚ ÜUè ¨æ{Ýæ ÜUæ }ææÐ Ýãè¢ çÝÜUæH
¨ÜU„ï, ±ñ¨ï ãè ©¨ÜUè ÜUÿææ ÜUæ }ææÐ |æè ã}æ¨ï Ýãè¢ çÝÜUæHæ …æ ¨ÜU„æ ãñ J
ã}æï¢ ç…¨ï çÝÜUæHÝæ ²æ }ææÐÝæ ™æçã», §¨¨ï „æï ã}æ S±²¢ ÜUæï ãè ¥‹²æ² ÜUÚ
ÏæñÆï¢xæï ¥æñÚ §¨¨ï xHæçÝ ²æ çÝÚæàææ ÐñÎæ ãæïxæè J Îê¨Úæï¢ ÜUï Ðíç„ ÎëçC, ±ëçœæ „ƒæ
L¶ ã}æï¢ „æï ¨}æÛæ ¨}æÛæÜUÚ ¥¢„}æéü¶„æ ÐñÎæ ÜUÚÝï ÜUè çÎàææ ÎïÝè ãñ J S±²¢ …ñ¨ï
…ãæ¡ ¶ÇGï ãæï¢, ±ãæ¡ ¨ï ¥æxæï …æÝï ÜUï ©gïà² ¨ï S±²¢ ÜUï Îæï¯æï¢ ÜUæ çÝÚèÿæ‡æ ÜUÚÜUï
©Ý}æï¢ ¨ï }æév„ ãæïÝï ÜUï çH» ã}æï¢ ©¨ ÐíÜUæÚ ÜUï Ðí²yÝ ÜUï ¨æƒ ÐíæƒüÝæ ÜUï ¨æ{Ý
ÜUæ |æè ©Ð²æïxæ ÜUÚÝæ ãñ J

¥Ïæ „é}ãï¢ }ææ~æ S}æÚ‡æ|ææ± ÜUï ¨æ{Ý ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚÝæ ãñ ¥æñÚ ¨}æÐü‡æ |ææ±
„æï ™æçã» ãè J ¿ææÝ|æçQU|ææ± ¨ï ç…„Ýæ ¥¢„}æéü¶ ãé¥æ …æ» ¥æñÚ Úãæ …æ» ©„Ýæ
©œæ}æ J ÐíæƒüÝæ ÜUæ ¨æ{Ý „æï ãñ ãè J Š²æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ …æï SÐC Ý çH¶ê¡ „æï
çÈUÚ ã}æ ©ËÅï¨è{ï ç±™æÚ ÜUÚÝï Hxæ …æ»¡xæï çÜU ²ã „æï Vote of censure
(ÝæHæ²ÜUè ÜUæ }æ„) ãé¥æ J §¨çH» ç±àæï¯ MÐ ¨ï çH¶ Úãæ ãê¡ çÜU Š²æÝ }æï¢
¨ï ²çÎ …æxæëç„, »ÜUæxæí„æ, àææ¢ç„, Ðí¨‹Ý„æ, „ÅSƒ„æ, ¨}æ„æ, {ñ²ü ¥æçÎ ÐíÜUæÚ
ÜUï Ú™Ýæy}æÜU Hÿæ‡æ ©yÐóæ ãæï„ï ãæï¢ ²æ ÏæÉG„ï ãæï „æï Š²æÝ ÜUÚ„ï Úãï¢ J ÐÚ‹„é ²çÎ
§Ý}æï¢ ¨ï ç±™æÚ ÜUè „éHæ çSƒÚ Ý Ú¶ ¨ÜUï¢ »ï¨è çSƒç„ ©yÐóæ ãæï„è ãæï, „æï Ïæïã„Ú
ãñ çÜU »ï¨æ Š²æÝ Ý ÜUÚï¢ J ç…¨ ¨æ{Ý mæÚæ ¨æ{Ý ÜUæ ©gïà² ãè ÈUçH„ Ý ãæï
¨ÜUï ¥æñÚ ©¨ ¨æ{Ý ¨ï »ï¨è çSƒç„ ²çÎ ©yÐóæ Ý ãæï„è ãæï ¥æñÚ ç±ÐÚè„ çSƒç„
}æï¢ ã}æ ÈUH Ðæ Úãï ãæï¢, „æï ©¨ ¨æ{Ý ÜUæï ÀæïÇG ÎïÝæ ãè ©ç™„ ãñ J ¥ƒ±æ „æï
©¨ÜUï ÜUÚÝï ÜUï „ÚèÜUï ¥æñÚ |ææ± }æï¢ ÜUãæ¡ ã}æ }æï¢ Îæï¯ ãñ, ©¨ï ¶æï…ÜUÚ ©¨ï ²æïx²
É¢xæ ¨ï ÜUÚÝï ÜUè ÜUHæ ÐíæŒ„ ÜUÚÝè ãñ J ¨æ{Ý ÜUï xæH„ ãæïÝï ÜUè ¨¢|ææ±Ýæ ÜU}æ
ãñ J ¨æ{Ý ÜUæï çÜU¨ çÜU¨ ²æïx² „ÚèÜUï ¨ï ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝæ ãñ, ©¨ï …æÝ HïÝæ
¥æ±à²ÜU ãñ J ÐÚ‹„é ÜUÎ}æ-ÜUÎ}æ ÐÚ ÜUæï§ü ã}æï¢ ™Hæ²æ ÜUÚï »ï¨æ „æï ÜU|æè |æè
çÜU¨è ¨ï ãæïÝï±æHæ Ýãè¢ ãñ J ã}æï¢ S±²¢ }æï¢ »ï¨æ çÎH ÜUæ |ææ± ÐñÎæ ãæï„æ ãñ, „Ïæ
©¨ ÐíÜUæÚ ÜUï ¨æ{Ý Ïæ„æÝï ÐÚ ã}æ¨ï »ï¨æ ãæïÝæ ¨¢|æ± ãæï„æ ãñ J

ã}æ ç±™æÚæï¢ ÜUï |æ¢±Ú }æï¢ Ïæãé„ ÈU¡¨ …æ„ï ãñ¢ J §¨çH» ¨±üÐíƒ}æ „æï ã}æï¢ ©¨
ÐÚ çÝ²¢~æ‡æ ÐæÝæ ™æçã» J ©¨ÜUï ©Ðæ² ÜUï MÐ }æï¢ ã}æï¢ ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï çÝãæÚÝæ
™æçã» J ¥Ïæ „é}æ Ð~æ çH¶æï ±ãæ¡ „ÜU ²ãæ¡ ¨ï ÜUéÀ Ýãè¢ çH¶æ …æ»xææ J §¨}æï¢
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Vote of censure (ÝæHæ²ÜUè ÜUæ }æ„) …ñ¨æ ÜéUÀ Ýãè¢ ãñ J }ææ~æ ã}æ ¥ÐÝï
¥æÐ ÜUæï ¥ç{ÜU „ÅSƒ„æ ¨ï ©œæ}æ MÐ }æï¢ çÝãæÚ ¨ÜUï¢, ©¨ÜUï ç±ÜUæ¨ ÜUï çH»
²ã ÜUÎ}æ ãñ¢ J ÜUëÐæÜUÚ ã}æï¢ „æï ¨±ü ÐíÜUæÚ ¨ï çÝôp„ ÏæÝÝæ ãñ J

‘§¨ …è±’ ÜUï çH» …æï Ðíï}æ ÜUï |ææ± „é}ãï¢ ©Æ„ï ãñ¢, ©¨ÜUæ ²çÎ ¨æ{Ýæ
ÜUè Ðíxæç„ }æï¢ ©Ð²æïxæ Ý ãæï ¨ÜU„æ ãæï „æï »ï¨ï |ææ± ¨æÏæéÝ ÜUï Ûææxæ ÜUï ÏæéHÏæéHæï¢
…ñ¨ï ãñ¢ Ý ? Ðíï}ææï<}æ „æï àæçQU ãñ J ±ã ã}ææÚæ ©œæ}æ ¨æ{Ý ãñ J }ææÝæï çÜU ‘§¨
…è±’ ÜUï çH» „é}ãï¢ Ðíï}æ ÜUè ª<}æ NÎ² }æï¢ ãé§ü „æï §¨ ¨}æ² ÎæñÚæÝ ©¨ ÐíÜUæÚ
ÜUè …æxæè Ðíï}ææï<}æ ¨ï }æïÚï }æï¢ „é}ãæÚæ NÎ² »ÜUæxæí„æ ¨ï çÐÚæï²æ ãé¥æ ¥Ýé|æ± ãæï
„|æè ©¨ Ðíï}ææï<}æ ÜUæï ²ƒæ²æïx²MÐ ¨ï ¨}æÛæ ¨ÜU„ï ãñ¢ J çÜU¨è ÜUï Ðíç„ …æxæè
Ðíï}ææï<}æ „æï ã}æï¢ ©¨}æï¢ »ÜU Ú¨„æ ¨ï ÇêÏææ ¨ÜU„è ãñ J »ï¨ï çÎH }æï¢ çÎH ¨ï ©yÐóæ
ãé§ü Ðíï}æ ÜUè |ææ±Ýæ „æï ÐÚSÐÚ ÜUï çÎH ÜUè çÝÜUÅ„æ Ã²v„ ÜUÚ„è ãñ J »ï¨è Ðíï}æ|ææ±Ýæ
„æï |æïÎ ÜUæï ç}æÅæ„è ãñ J ‘§¨ …è±’ ÜUï Ðíç„ „é}ãæÚï }æï¢ …æxæë„ Ðíï}æ ÜUè ª<}æ ÜUæï
àæçQUMÐ ¨}æÛæÜUÚ ÜUëÐæÜUÚ ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ ÜUÚÝæ, ã}æï¢ Š²æÝ }æï¢ Ú¶Ýæ ãñ J

ã}æï¢ }ææ~æ ÜU}æü ÜUÚÝï ÜUæ ¥ç{ÜUæÚ ãñ ¥æñÚ ±ã ÜU}æü |æè §¨ „Úã ¨ï ÜUÚÝæ
ãñ çÜU ÜU}æü ÜUÚ„ï ¨}æ² }æÝ }æï¢ ²ãæ¡ ²æ ±ãæ¡ çÜU¨è ÐíÜUæÚ ÜUæ çmÍææ|ææ± ²æ
¥‹²ƒæÐÝ ÜUï ç±™æÚ Ý ¥æ¡» J ÜU}æü ÜUæï …è±Ý ©gïà² |ææ± ÜUæï Š²æÝ }æï¢ Ú¶ÜUÚ
ÜUÚ„ï …æÝæ ãñ J ã}æï¢ …æï ÜéUÀ ¨êÛææ ãñ, ©¨ï çÜU²æ ÜUÚï¢ ¥æñÚ ©¨}æï¢ ãè ¨æÚæ Š²æÝ
¥æñÚ ¨æÚè àæçQU çÐÚæï²ï¢, §„Ýæ ãè ã}ææÚï çH» ©ç™„ ãñ ¥æñÚ ±ã Ð²æüŒ„ ãñ J ÜU}æü
ÜUï ÈUH ÜUæï Š²æÝ }æï¢ Ú¶æ ÜUÚï¢xæï „æï xæH„ ¥{èÚ„æ ¥æ …æ„è ãñ ¥æñÚ ±ã „æï
}æÝ ÜUè ç±ãì±H„æ ¥æñÚ ™¢™H„æ ÜUæ »ÜU Hÿæ‡æ ãñ J §¨¨ï „æï ã}æï¢ …æï ™æçã»,
±ãè ©ËÅæ ¥ç{ÜU ¶æï ÏæñÆ„ï ãñ¢ J v²æï¢çÜU }æÝ ÜUè ç±ãì±H„æ ¥æñÚ ™¢™H„æ ÜUï
S±|ææ± ÜUæï ã}æ ¥ç{ÜU ¨„ï… ÜUÚ Ú¶„ï ãñ¢; …ÏæçÜU ã}ææÚæ ©gïà² „æï }æÝ ÜUè
„éHæ ÜUæï çSƒÚ Ú¶Ýæ ãñ J (‘…è±ÝÎàæüÝ’, Ðë. 123-129)

(18)  Š²æÝ }æï¢ Ðíxæç„ ¥æñÚ ¨æ±{æÝè

Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí„æ Ýãè¢ ¥æ„è, ç±™æÚ ¥|æè |æè Ïæãé„ ¥æ„ï ãñ¢, §¨ÜUæ ÜUæÚ‡æ
ãñ ©¨ ¨}æ² |ææ± }æï¢ »ÜUæxæí„æ, ÜUïç‹Îí„„æ ÜUï ÐçÚ‡ææ}æ S±MÐ NÎ² }æï¢ xæãÚæ§ü Ýãè¢
¥æ„è J ÐÚ ã}æï¢„ Ïæ ¨ç±àæï¯ ¨æ±{æÝè Ú¶ÜUÚ Š²æÝ }æï¢ ©¨ÜUï „æÚ„}² }æï¢ ãè
Hxææ„æÚ …æxæëç„ ¨ï Ðí²yÝ ÜUÚÝæ ãñ J ã}ææÚï ÎñçÝÜU …è±Ý }æï¢ ãæïÝï±æHï ÜU}æü }æï¢ …è±Ý
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ç±ÜUæ¨ ÜUï ©gïà² ÜUæ Hÿ² ç…„Ýæ ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU Hxææ„æÚ Úãïxææ ¥æñÚ ©¨}æï¢
NÎ² ÜUæ |ææ± …è±‹„ ÏæÝæ Úãï ©¨ÜUï ¥ÝéÐæ„ }æï¢ ã}ææÚæ Š²æÝ ©œæ}æ ãæïÝæ
™æçã» J Š²æÝ }æï¢ ©œæ}æ„æ ¥æñÚ ¨ã…„æ HæÝï ÜUï çH» ã}æï¢ ¥ÐÝï ÎñçÝÜU ÜU}æü
Ã²±ãæÚ }æï¢ çÎH ÜUè {æÚ‡ææ Š²ï² }æï¢ Ú¶Ýï ãï„é Hxææ„æÚ ¿ææÝÐê±üÜU ²yÝàæèH ÚãÝæ
ãñ J Ðíy²ïÜU ÐH …æxæëç„ Ú¶Ýè ãñ J ÜUæï§ü ¨é¢ÎÚ Îëà² ²æ ç™~æ ²æ Lç™ …æxæï »ï¨è
ÐéS„ÜU ÐÉGÝï }æï¢ ã}æ „ËHèÝ ãæï …æ„ï ãñ¢, „Ïæ Îê¨Úï ç±™æÚ ã}ææÚï ¥¢ÎÚ Ðí±ïàæ Ýãè¢
ÜUÚ Ðæ„ï J §¨è „Úã …Ïæ ã}ææÚï …è±Ý }æï¢ ¥ÐÝï Š²ï² ÜUï Ðíç„ »ï¨è Lç™ …æxæ
…æ„è ãñ, „Ïæ ¥ÐÝï ¥æÐ »ÜUæxæí„æ, „ËHèÝ„æ ¥æñÚ „‹}æ²„æ ¥æ …æ„è ãñ J ã}æ
}æï¢ Îæï¯ „æï ²ã ãñ çÜU ¥|æè ã}æï¢ …è±Ý ÜUï Ðíç„ ±æS„ç±ÜU ¨™}æé™ ¥¢„:ÜUÚ‡æ
¨ï ÐêÚæ Ú¨ …æxææ ãè Ýãè¢ ãñ J ã}æ ¨Ïæ ¥|æè ²ãæ¡ ±ãæ¡ ç}æ‰²æ Ðí²yÝ ÜUÚ Úãï
ãñ¢ J ±æS„ç±ÜU …è±Ý ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ÜUè ¥|æè ã}æï¢ ÜUéÀ ÐÇGè ãè Ýãè¢ ãñ J ©¨ÜUè
ÀÅÐÅæãÅ ²çÎ Hxæ …æ² „æï Îê¨Úï xæH„ ç±™æÚ S±²¢ Ïæ¢Î ãæï …æ²ï¢xæï¢ J ÜUæï§ü Ýñ¨<xæÜU
Ú}² Îëà² Îï¶Ýï ÐÚ ¨ã…MÐ ¨ï ©¨}æï¢ Úãï ¨æñ‹Î²ü ÜUè ÜUÎÚ ÜUÚÝï ¥æñÚ ©¨ÜUï
©Ð|ææïxæ ÜUÚÝï ÜUè Ú¨±ëçœæ ãæï …æ„è ãñ J §¨¨ï ©¨}æï¢ ¨ï Lç™ ¥æñÚ Lç™ ¨ï |ææ±
ÐñÎæ ãæï„æ ãñ, §¨çH» „Ïæ ç±™æÚ Ýãè¢ ¥æ„ï ãñ¢, ÐÚ Š²æÝ }æï¢ ²æ ~ææÅÜU }æï¢ ã}æï¢
çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè Lç™ …æxæè Ýãè¢ ãñ ¥æñÚ ©¨ÜUæ ¥Ýé|æ± Ý ãæïÝï ¨ï ©¨}æï¢
Lç™ ²æ |ææ± ÜUæ ¨…üÝ Ýãè¢ ãæïxææ, §¨çH» »ÜUæxæí„æ Ý ãæï, ²ã ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ»
»ï¨æ ãñ J ã}ææÚè …è±Ý-ÝæñÜUæ ÜUè çÎàææ ÏæÎH …æÝï ÜUè Ïæãé„ ãè ¥æ±à²ÜU„æ
ãñ J ã}ææÚæ ç…¨ ¥æïÚ }æé¡ã }æéÇGæ ãæï„æ ãñ, ©{Ú Ðíy²ÿæ ÜUæ çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ J …Ïæ
„ÜU …è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUï Š²ï² ÜUæ ¨„„ }æÝÝ-ô™„Ý Hxææ„æÚ ¥Ýé|æ± Ý ãæï„æ ãæï,
±ãæ¡ „ÜU ¨}æÛæï¢ çÜU, …è±Ýç±ÜUæ¨ ÜUæ Š²ï² ¥|æè ã}ææÚï mæÚæ ¨ãè ¥ƒü }æï¢ S±èÜUæÚ
Ýãè¢ ãæï Ðæ²æ ãñ J çÎÝ ÜUï Îê¨Úï ¨}æ² }æï¢ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï ¥æ¢„çÚÜU Ðí±æãæï¢ }æï¢
¥æñÚ ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ }æÝæçÎÜUÚ‡æ Ú¨ Hï„ï ãæï„ï ãñ¢, „ÎìÐà™æ„ì Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí„æ
¥æñÚ ÜUïç‹Îí„„æ çÜU¨ „Úã ¥æ ¨ÜU„è ãñ ? çÜU¨è |æè ç±¯² ÜUæ ¥|²æ¨ ÏæÉG„ï-
ÏæÉG„ï ±ã ç±¯² ¨ÚH ãæï„æ ãñ ¥æñÚ ©¨}æï¢ Lç™ |æè ©yÐ‹Ý ãæïÝï Hxæ„è ãñ, ¥„»±
Š²æÝ ÜUæ ãæïçàæ²æÚèÐê±üÜU …æxæëç„ ÜUï ̈ æƒ ¥|²æ¨ ÏæÉG„ï-ÏæÉG„ï ©¨}æï¢ ¥Ýæï¶æ ¥æÝ¢Î
¥æñÚ Ú¨ ¥æÝï Hxæ„æ ãñ J …ñ¨ï-…ñ¨ï ÎñçÝÜU ¨|æè ÐíÜUæÚ ÜUï ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ ¥æñÚ
ÜUÚ‡ææï¢ ÜUæ ¥æ¢„çÚÜU Ã²æÐæÚ }æï¢ ¿ææÝÐê±üÜU ÜUè „ÅSƒ„æ ¥æñÚ ¨}æ„æ ¥æ„è …æ»xæè
±ñ¨ï-±ñ¨ï Š²æÝ }æï¢ ç±™æÚæï¢ ÜUï Ðí±æãæï¢ ÜUæ …æïÚ ÜU}æ ãæï„æ …æ»xææ ¥æñÚ ÏææÎ }æï¢ ©¨}æï¢
»ÜU ÐíÜUæÚ ÜUæ ™ï„Ý}æ² àæê‹²y± ÜUæ ¥Ýé|æ± ¥±à² ãæïxææ J
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»ÜUÅÜU Îï¶Ýï ¨ï »ÜUæxæí„æ ¥æ„è ãñ J ©¨ÜUæ ¥Ýé|æ± ÜUÚÝï ÜUï çH» »ÜU ©Ðæ²
ÜUÚ Îï¶ï¢ J „é}ãï¢ …æï ÜUæï§ü |æ…Ý ¶êÏæ ¥ÓÀæ Hxæ„æ ãæï ¥æñÚ çÐí² Hxæ„æ ãæï ©¨ |æ…Ý
¨ã… |ææ± ̈ ï xææ»¡ ¥æñÚ Îê¨Úè ÏææÚ ©¨è |æ…Ý ÜUæï çÜU¨è ÐÚ ¥æ¢¶ ÜUæï çSƒÚ ÜUÚ, Ïæ¢{
çÜU²ï çÏæÝæ |ææ± ¨ï xææ»¡ J ÎæïÝæï¢ ÏææÚ ÜUï |ææ± ÜUè xæãÚæ§ü ÜUè „éHÝæ ÜUÚï¢ J …Ïæ |ææ± }æï¢
¥y²ç{ÜU »ÜUæxæí„æ ¥æ„è ãñ, „Ïæ ¥æ¡¶ ¥ÐÝï¥æÐ çSƒÚ ÚãÝï Hxæ„è ãñ J ¥æ¡¶ ÜUæï
©¨ ¨}æ² çSƒÚ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ÐÇG„æ J §¨è „Úã …Ïæ ã}æï¢ …è±Ý¨æ{Ýæ }æï¢ ¨™}æé™
¥æÝ¢Î ¥æ„æ ãñ „æï ©¨}æï¢ »ÜUæxæí„æ ¥æ„è …æ„è ãñ J „Ïæ ̈ æ{Ýæ Ýãè¢ ÜUÚÝè ÐÇG„è J „Ïæ
±ã „æï ¥ÐÝï ¥æÐ ¨ã…„æ ¨ï ãæï„è …æ„è ãñ J

ã}æ }æï¢ …æï ÜUæï§ü ±ëçœæ ©yÐóæ ãæï„è ãñ, ©¨}æï¢ Ïæã …æÝï ÜUè ¥æÎ„ ÐÇGè ãæï„è
ãñ J ÜUéÀ ¥æÍææ„ Hxææ „æï ©¨}æï¢ ÏæãÜUÚ ©Îæ¨è }æï¢ ÇêÏæ …æ»¡xæï J ÜUæï§ü ã¯ü ÜUæ
Ðí¨¢xæ ¥æ²æ „æï ©¨ÜUè „Ú¢xææï¢ }æï¢ ¶æï …æ„ï ãñ¢ J ÐÚ‹„é ¥Ïæ „æï ±ñ¨æ ãæïÝï }æï¢ ã}æï¢
…æxæí„ ÚãÝæ ãñ J ²ã çÝçà™„ ¨}æÛæï¢, ¨¢Ðê‡æü …æxæí„ Ý Úã ¨ÜUï¢ „æï …è±Îàææ ãè
ÚãÝï±æHè ãñ J ‘§¨ }ææxæü’ }æï¢ …æxæëç„ ÜUè ¥y²ç{ÜU ¥æ±à²ÜU„æ ãñ J …æï …æxæ
¨ÜU„æ ãñ ±ãè …è ¨ÜU„æ ãñ, ¥‹² Ýãè¢ J ÐíæÚ¢|æ }æï¢ ¨æ{ÜU ÜUæï …æï ¥æÝ¢Î Úã„æ
ãñ ±ã „æï ÝÎè ÜUï ©Îìxæ}æ …ñ¨æ ãñ J |æL™ ÜUï ¥æxæï §„Ýè ÏæÇGè ãæï …æ„è Ý}æüÎæ
ÝÎè ©¨ÜUï ©Îìxæ}æ ÐÚ „æï §„Ýè ÀæïÅè ¥æñÚ ¨¢ÜUÇGè ãñ çÜU ©¨ï çãÚÝ mæÚæ |æè ÀHæ¢xæ
Hxææ§ü …æ ¨ÜU„è ãñ J …è±Ý¨æ{Ýæ |æè »ÜU ÝÎè …ñ¨è ãñ J ¿ææÝ|æçQUÐê±üÜU ÜUæ
™ï„Ý ¥|²æ¨ ÏæÉG„ï-ÏæÉG„ï ±ã ÏæÇGè ¥æñÚ ™æñÇGè ãæï„è …æ„è ãñ ¥æñÚ xæãÚè |æè ãæï„è
…æ„è ãñ J …æï ¥æÝ¢Î ÐíæŒ„ ãé¥æ, ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ ¨æ{Ýæ ÜUï ¥|²æ¨ }æï¢ ¿ææÝÐê±üÜU
çÜU²æ ÜUÚÝæ ãñ J ¥æÝ¢Î }æï¢ Ïæã Ýãè¢ …æÝæ ãñ, ©¨ÜUæ ©Ð|ææïxæ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ, ÐÚ
Š²æÝ }æï¢ ¨ï ©yÐ‹Ý ¥æÝ¢Î|ææ±æï¢ ÜUæ ©Ð²æïxæ ¥ç{ÜU »ÜUæxæí ¥æñÚ ÜUïç‹Îí„ ãæïÝï ÜUï
çH» ÜUÚÝæ ãñ J }æÝ ÜUè ™æHÏææÛæè ÜUæï ¥æñÚ Îê¨Úï ¥æ¢„çÚÜU Ðí±æãæï¢ ÜUæï ¨}æ„æ
ÜUï ¨æƒ ç±ÜUæ¨ ÜUÚ çÝÚ¶æ ÜUÚÝæ ãñ J ÏææÜUè ‘}æÝÝï’ }æï¢ çH¶æ ãñ çÜU, ‘ÍæÇGè
}æï¢ „æï ¥æÜUæàæxæ¢xææ ÐÚ ™ÉGæ„æ ãñ ²çÎ Ïæã xæ²ï „æï ÏæéÚï ãæH ãæï„ï ãñ¢ J’ §¨çH»
¥æÝ¢Î±ëçœæ }æï¢ }æÝ ÜUï Ïæãï ÏæãÝæ Ýãè¢ ãñ, ²ã Š²æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J

¥æ… „æï Š²æÝ ¨ï ¥æÝ¢Î±ëçœæ ãñ, ÐÚ ÜUH ÜUæï§ü Îê¨Úè §¨¨ï ç±ÐçÚ„ ãè ±ëçœæ
ÐíÜUÅ ãæï ¨ÜU„è ãñ J »ï¨ï ¥Ýé|æ± |æè ãæï ¨ÜU„ï ãñ¢ J ç±ÐÚè„ ¥Ýé|æ± ãæï „Ïæ
ÜUëÐæ ÜUÚÜUï Ïæï™ñÝ Ý ãæï¢, ©¨ï |æè »ÜU passing phase çxæÝÜUÚ çÝÜUH …æ„ï
ÏææÎH ÜUè „Úã …æÝï ÎïÝæ ãñ ²ã Š²æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J ÜUãè¢ |æè çÜU¨è }æï¢ Ý ÈU¡¨ï ¥æñÚ
©¨ÜUè xæãÚè Àæ²æ ã}æï¢ ÍæïÚ Ý Hï ©¨ ç±¯² }æï¢ „æï ¨„„ …æxæë„ Úãï¢ J …ñ¨ï „ñ¨ï
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…è±ÝŠ²ï² ÜUï Ðíç„ |ææ±Ýæ ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ ¥¶¢çÇ„MÐ ¨ï Ïæãæ ÜUÚï ¥æñÚ
¥æ¢„çÚÜU ÜUÚ‡ææï¢ ÜUï …è± ÐíÜUæÚ ÜUï Ðí±æã }æï¢ Ý Ïæãï¢ „ƒæ ©¨}æï¢ „ÅSƒ„æ, ¨}æ„æ,
àææ¢ç„, Ðí¨óæ„æ ÐñÎæ ãé¥æ ÜUÚï ¥æñÚ ±ñ¨æ ÜUÚÝï ¨ï NÎ² ¨ï …æxæëç„Ðê±üÜU Ðí|æéÜUëÐæ
¨ï Ðí²yÝàæèH Úãï¢, ©¨è ÜUæ Ýæ}æ ¨Ó™è ¨æ{Ýæ ãñ J …æï ÜUéÀ |æè …è±Îàææ ÜUæ
ãæï ²æ ÐíÜUÅ ãæï ©¨ÜUæ ²çÎ …æxæëç„ ¨ï ©¨ ©¨ ÐH §‹ÜUæÚ ãé¥æ …æ² ¥æñÚ ²çÎ
©¨ÜUè H}Ïæè ÐÚ}ÐÚæ Ý ™Hï ¥æñÚ }æÝæçÎÜUÚ‡æ |ææ±Ýæ }æï¢ »ÜUæxæí„æ ¨ï „ËHèÝ
¥Ýé|æ± ãæï¢, „æï §‹ÜUæÚ ãé¥æ ãñ »ï¨æ ¨ãè MÐ çxæÝ ¨ÜU„ï ãñ¢ J ÜUãè¢ çÜU¨è |æ¢±Ú
}æï¢ }æÝæçÎÜUÚ‡æ ÇêÏæï Ý Úãï ¥ƒ±æ ÇêÏæ„ï ãæï ©¨ ¨}æ² …æxæëç„ ¨ï ™ï„ …æ»¡ ¥æñÚ
§‹ÜUæÚ ÜUÚ çÈUÚ ¨ï S±Sƒ ãæïÝï ÜUè ÜUHæ ÐíæŒ„ ãæï ¥æñÚ »ï¨è ÜUHæ }æï¢ ¥¶‡Ç„æ
ÏæÝè Úãï ©¨ ¨}æ² ¨ï ¨Ó™è ¨æ{Ýæ ÜUè àæéM¥æ„ ãæï„è ãñ J

(‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 60-64)

¥|æè, ã}ææÚæ }æÝ Îê¨Úæï¢ ÜUï ¥ç|æÐíæ² ÐÚ Îï¶Ýï ÜUæ }æÝ Úãæ ÜUÚ„æ ãñ J »ï¨è
±ëçœæ ã}æ ¨ï ç…„Ýè …ËÎè ç±Îæ² Hï ©„Ýæ ¥ç{ÜU ¥ÓÀæ ãñ J ¥Ïæ „ÜU ‘²ã
…è±’ Ýï „é}ãï¢ ¨æ{Ýæ ÜUï ç±¯² }æï¢ }æÝÐ¨¢Î ±™Ý ÜUã„ï ¥æ²æ ãñ¢, ²ã §¨çH»
çÜU „é}ãæÚæ }ææÝ¨ ª¡™æ-Ýè™æ Ý ãé¥æ ÜUÚï J ã}ææÚï ç±¯² }æï¢ ÜUæï§ü ¥ÓÀæ ÏææïHï
„æï ±ã „é}ãï¢ Ïæãé„ Ð¨¢Î ¥æ„æ ãñ, ÐÚ »ï¨æ S±|ææ± ©ç™„ Ýãè¢ ãñ J §¨¨ï |æè
ã}æï¢ }æév„ ãæïÝæ ™æçã», »ï¨æ ¨éÝÝï ÜUï çH» ã}æï¢ Ðíï}æÐê±üÜU ¥S±èÜUæÚ ÜUÚÝæ
™æçã» J „é}ãæÚè ÐíÜUëç„ ²æ S±|ææ± ÜUæï »ÜUÎ}æ ¨æ}æÝæ ÜUÚÝï ¨ï ÜéUÀ |æè ÐíæŒ„
Ýãè¢ ãæïxææ J §¨çH» „é}ãæÚè ÐíÜUëç„ ²æ S±|ææ± ÜUæ ¨æ}æÝæ ÜUÚÝæ ¥|æè Ýãè¢ Ú¶æ
ãñ J ã}æ ¨ï ç…„Ýæ ƒæïÇGæ Ïæãé„ ãæï „æï ‘©¨ÜUè’ ÜUëÐæ ¨ï ¥ç{ÜUUãæï ¨ÜUï „æï ÜUñ¨æ
xæ…Ïæ ãæï …æ² ! »ï¨æ ÎëÉG„æ ÜUï ¨æƒ ©¨è ÿæ‡æ ±ã ¨Ïæ ç…¨ÜUè }ææçHÜUè ÜUæ
ãæï ©¨ï ãè ¨}æÛæ ¨}æÛæÜUÚ ¨}æÐü‡æ ÜUÚÜUï ¥ç{ÜU ¨ï ¥ç{ÜU ¿ææÝÐê±üÜU ÐêÚè „Úã
Ý}æí ãæïÜUÚ NÎ² ÜUè ©}æ¢xæ ¨ï „yÐÚ ÏæÝæ ÜUÚï¢ J Ý}æí„æ ²æÝè ÜUæ²Ú„æ Ýãè¢ J ¨Ó™è
Ý}æí„æ }æï¢ „æï „ï…çS±„æ ¥æñÚ àææñ²ü ©yÐóæ ãæï„æ ãñ J

Š²æÝ }æï¢ ¥æÝï ±æHï ç±™æÚæï¢ ÜUï ©Ðæ² „æï ¨êç™„ çÜU²ï ãè ãñ¢ J Ïæ„Hæ²ï
¥Ýé¨æÚ »ÜUçÝDæ ¨ï ÐêÚè „Úã ¥æ™Ú‡æ çÜU²ï çÏæÝæ ¥Ýé|æ± „æï çÜU¨ „Úã ÐíÜUÅ
ãæï ¨ÜU„æ ãñ ? ¥æñÚ ¥æ™Ú‡æ }æï¢ çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè »ÜU{æÚæ ÜUæï ÐíÜUÅ Ýãè¢
ãæï„è ãñ, ±ã ã}æ }æï¢ ÏæÇGï ¨ï ÏæÇGè ÜU}æè ãñ J

¥Ïæ Îê¨Úè »ÜU Ïææ„; …Ïæ |æè „é}ãï¢ ©Îæ¨è ÜUï mood (|ææ± ÜUæ ¥æ±ïàæ-
²év„ ¥æ±ïxæ) ¥æ» çÜU (»ï¨ï mood ÐãHï „æï ¥y²ç{ÜU ¥æ„ï ¥æñÚ ©¨ÜUè ¥¨Ú
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H}Ïæï ¨}æ² „ÜU çÅÜUè Úã„è, ÐÚ‹„é ¥Ïæ …Ïæ ±ã ÐñÎæ ãæï) „éÚ‹„ ¥æŸæ}æ }æï¢ ¨ï
ÎêÚ …æÜUÚ …æïÚ ¨ï ãçÚ:ú ÏææïHï¢ ¥ƒ±æ ¨ÎìxæéL ÜUæï NÎ² }æï¢ NÎ² ¨ï ÐéÜUæÚï¢ „æï
©Îæ¨è ÜUè ±ëçœæ ¥Îëà² ãæï …æ»xæè ¥æñÚ çÈUÚ ¥æÝ¢Î ÐíæŒ„ ãæïxææ J

„é}ãï¢ ¥|æè …æÐ ÜUè S}æÚ‡æ|ææ±Ýæ Hxææ„æÚ MÐ ¨ï Ýãè¢ ÏæÝ Úã„è ¥æñÚ
çÅÜU„è |æè Ýãè¢ J Š²æÝ }æï¢ |æè {æÚ‡ææ ¨„„ Ã²æŒ„ Úã„è Ýãè¢ ãñ J ²Ïæ ¨Ïæ
çH¶ÜUÚ }æéÛæï „é}ãï¢ çÝLy¨æçã„ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ãñ, ÐÚ‹„é ç±àæï¯ …æxæí„ ÜUÚÝæ ãñ J ÜéUÀ
ãæï ²æ Ý ãæï, ÐÚ …æï »ÜU ÏææÚ Hï çH²æ ãñ, ©¨ï ¥¶‡Ç MÐ ¨ï Ðíï}æ|æçQU ÜUï
¨æƒ ¥æÝ¢Î ¨ï ¥æxæï ÏæÉGæ²ï¢ J §„Ýï ÜU}æ ¨}æ² }æï¢ |æè „é}ãï¢ ©¨ÜUï Ðíy²ÿæ ÐçÚ‡ææ}æ
ç}æHï ãñ¢, ©¨ï „é}æ ÝÜUæÚ Ýãè¢ ¨ÜU„ï J çÜU„Ýæï¢ ÜUæï „æï ÜU}æü }æï¢ çÝÚæàææ }æï¢ ãè
ÇéÏæçÜU²æ¡ HxææÝè ÐÇG„è ãñ¢ J ¨æ{Ýæ }æï¢ »ï¨æ |æè ¨}æ² ¥æ„æ ãñ çÜU ç…¨}æï¢ çÝÚæàææ
ÜUæ ¥‹„ ãè Ý çÎ¶ï J ÐÚ‹„é ã}æÝï …æï Š²ï² NÎ² }æï¢ Ú¶æ ãñ, ©¨}æï¢ ²çÎ ±æS„ç±ÜU
MÐ ¨ï ¥æñÚ |ææ± ¨ï Hxæï Úã ¨ÜUï ¥æñÚ ©¨ÜUï Ðíï}æ¨æxæÚ }æï¢ ÐêÚè „Úã ÜUêÎ ÐÇïG,
©¨}æï¢ ¨¢Ðê‡æü MÐ ¨ï ¨}æ<Ð„ ãæïÜUÚ, ‹²æïÀæ±Ú ãæï …æ», |ææ±Ðê±üÜU ‘©¨ÜUï’
™Ú‡æÜU}æH }æï¢ ²çÎ H² ãæï …æ»¡ „æï ÜUãè¢ çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè çàæÜUæ²„ Ýãè¢
Úãïxæè J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 122-124)

ÏææHÜU ÜUæï Îï¶„ï ãè ©¨ÜUï …ñ¨è ãè çÝÎæïü¯„æ …è±Ý }æï¢ ÐíxæÅï J ÜUæï§ü Ðíï}æè
¨Ó™ï NÎ² ÜUï Ðíï}æ|ææ±±æHæ Îï¶ï¢ „æï ©ÝÜUï …ñ¨æ ±æS„ç±ÜU Ðíï}æ Ðí|æé ÜUï Ðíç„ ã}ææÚï
…è±Ý }æï¢ ÎèŒ„ ãæï, ÜUæï§ü ¨™}æé™ ÜUæ²üÚ„ »ï¨ï …è± ÜUæï Îï¶ï¢ „æï ©¨ÜUï …ñ¨è
ÐíçRU²æ ã}ææÚï Š²ï² ÜUï Ðíç„ ã}æ }æï¢ ¥æ» J çÜU¨è ¨æ{é ÐéL¯ ÜUæï ã}æ Îï¶ï¢ „æï
©ÝÜUï …ñ¨è ¨æ{Ýæ ÜUÚÝï ÜUè „è±í „yÐÚ„æ±æHè |ææ±Ýæ ¥æñÚ àæçv„ ÜUæ ¥æï… ã}ææÚï
…è±Ý }æï¢ Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï ¥æ» J çÜU¨è çÝ}æüH |ææ±Ýæ±æHè ÏæãÝ ²æ }ææ„æ ÜUæï Îï¶ï¢
„æï ©ÝÜUè …ñ¨è çÝ}æüH„æ ã}æ }æï¢ ¥æ» J çÜU¨è Ýñ¨<xæÜU ¨é¢ÎÚ Îëà² ÜUæï Îï¶ï¢ „æï
©¨ÜUï …ñ¨æ Ðí|æé ÜUæ ¥æç±|ææü± ã}ææÚï }æï¢ |æè ©Îì|æ± ãæï J ÝÎè ÜUæï Îï¶„ï ãè ©¨ÜUï
…ñ¨æ ©y¨æã ¥æñÚ ©‹}ææÎ ÜUï ¨æƒ ¥ç±Ú„ MÐ ¨ï …æïàæ ÜUï ¨æƒ …ñ¨ï ¥ÐÝï Š²ï²
ÜUï Ðíç„ ¥æxæï {¡¨„è Úã„è ãñ, ±ñ¨ï ãè ã}ææÚï ¥ÐÝï …è±Ý }æï¢ ãæï J çÜU‹ãè¢ Îæï ¨Ó™ï
ç}æ~ææï¢ ÜUæï Îï¶ÜUÚ ©ÝÜUï …ñ¨æ }æñ~æè|ææ±, ¨¶æ|ææ±, Ðí|æé ÜUï Ðíç„ …è±Ý }æï¢ …æxæï—
§¨ ÐíÜUæÚ ÜUï …è±Ý }æï¢ ÐíæŒ„ ãæï„ï ¥ÝïÜU Ðí¨¢xæ ¥æñÚ Îëà² …ãæ¡ …ãæ¡ ÎëçCxæ„ ãæï¢
±ãæ¡-±ãæ¡  »ï¨ï |ææ± …æxæë„ Ú¶, ÐñÎæ ÜUÚ, NÎ² }æï¢ ÏæÝæÜUÚ, Š²ï² ÜUæ ©gïà²
ÈUçH„ ÜUÚÝï ãï„é ©¨-©¨ ÐíÜUæÚ ÜUè NÎ² ¨ï ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ J ±ã |æè »ÜU ÏæÇGæ
¨æ{Ý ãñ J §¨ ÐíÜUæÚ ‘²ã …è±’ çÝÚ‹„Ú ÜUÚ„æ ¥æ²æ ãñ, §¨çH» „é}ãï¢ ç±±Ú‡æ
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¨çã„ çH¶æ ãñ J „é}æ ±ã ¨Ïæ ÜUÚ„ï Úãæï §¨çH» |æè çH¶æ ãñ J »ï¨ï |ææ± ã}æï¢
…è±Ý }æï¢ ¨ãæ²MÐ ãæï„ï ãñ¢, §¨çH» §¨ÐíÜUæÚ ¿ææÝæy}æÜU ¥|²æ¨ „é}æ ÜUÚæïxæï J

„é}æ Š²æÝ }æï¢ »ÜUæxæí çSƒç„ ÐíæŒ„ÜUÚ ¥æxæï ÐèÀï ÜUæ ¨æÚæ |ææÝ |æêH …æ¥æï
»ï¨æ ™æã„ï ãñ¢ J çÝÚ‹„Ú Ðíï}æ|æçQUÐê±üÜU Hxææ„æÚ …è„ï …æxæ„ï ¥|²æ¨ ÜUè çÝÚ‹„Ú„æ
}æï¢ ¨ï ²ã çSƒç„ ©yÐóæ ãæï„è ãñ J ÜUï±H ¥{èÚ ÏæÝÝï ¨ï ÜUæ}æ Ýãè¢ ™Hïxææ J
¥Ïæ ¨ï Š²æÝ }æï¢ Ðæ¡™-À: Íæ‡Åï »ÜU¨æƒ ÜU|æè Ý ÏæñÆÝæ J ¶æÝï ÜUï ÏææÎ ÜU|æè
Ý ÏæñÆï¢ J ¨æ{Ýæ ÜUè ãè {êÝ ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ Úãæ ÜUÚï ¥æñÚ ±ã Hÿ² }æï¢
Úãæ ÜUÚï, ±ãè ©œæ}æ ãñ J »ï¨ï |ææ± ÜUè çÝÚ‹„Ú„æ ÎñçÝÜU Ã²±ãæÚ }æï¢ …ñ¨ï …ñ¨ï
…è„è …æxæ„è ÐíÜUÅ ãæï„è …æ»xæè ãè, ±ñ¨ï ãè Š²æÝ }æï¢ xæãÚï ©„Ú„ï …æ¥æïxæï J Š²æÝ
}æï¢ xæãÚï Ýãè¢ …æ²æ …æ„æ §„Ýæ ±æ„æ±Ú‡æ ¥ÐÝæ ÜUÓ™æ ãñ J „é}æ ÜUãæïxæï çÜU ‘»ÜUæÎ
{vÜUæ }ææÚæï Ý !’ ã}ææÚæ ÐêÚæ NÎ² ÐçÚ±<„„ ãæï …æ»xææ „Ïæ »ï¨ï {vÜUï ç}æHï ÜUÚ„ï
ãñ—©¨ÜUæ |æè ¿ææÝæy}æÜU ¥Ýé|æ± ãæïxææ J ¥|æè „æï »ï¨ï {vÜUï ç|æ…±æ²ï …æ„ï
ãæï¢ ¥æñÚ ±ï ±æçÐ¨ çÈUÚ„ï ãæï¢, »ï¨æ ÜUéÀ çH¶Ýï ÜUæ ÜUæï§ü ¥ƒü Ýãè¢ ãñ J

ÏææHÜU …Ïæ }ææ„æ-çÐ„æ ¨ï ÜéUÀ }ææ¡xæ„æ ãñ, ãÆ ÜUÚ„æ ãñ, „Ïæ }ææ„æçÐ„æ ©¨ï
Îï„ï ãñ¢ ¨ãè, ÐÚ »ï¨è ãÆ ÜUæï§ü ÚæS„ï ÐÚ …æÝï±æHæ ÜUÚ„æ ãñ—¥æñÚ ÏææHÜU ¨ï
|æè ±ã ¥ç{ÜU }ææƒæÐÓ™è ÜUÚ„æ ãæï ¥æñÚ ©¨ÜUè ãÆ }æï¢ ÏææHÜU ¨ï |æè ¥ç{ÜU
©yÜUÅ„æ ãæï, „Ïæ |æè ©¨ÜUè ±ã ãÆ ÐêÚè Ýãè¢ ãæï„è v²æï¢çÜU ÏææHÜU ¥æñÚ }ææ„æ-
çÐ„æ ÜUï Ïæè™ …æï NÎ²|ææ±Ýæ ÜUæ ¨¢Ïæ¢{ Ïæ¢{æ ãñ, ±ñ¨æ |ææ±Ðíï}æ ¨¢Ïæ{ ©¨ Îê¨Úï
}æÝéc² ÜUï ¨æƒ Ýãè¢ Ïæ¢{æ ãñ J ©¨è „Úã ¨æ{Ýæ }æï¢ }æãœ±Ðê‡æü ¨Ó™æ§ü—¨æ{Ýæ
ÜUæ ©gïà²—»ï¨æ |ææ±¨¢Ïæ¢{ SƒæçÐ„ ÜUÚ ç±ÜUç¨„ ÜUÚÝæ ãñ J ã}ææÚï Ïæè™ »ï¨ï
NÎ²-NÎ² ÜUæ |ææ±¨¢Ïæ¢{ ÏæÝÜUÚ Ðíy²ÿæ Ðí}ææ‡æ }æï¢ …èç±„ ãæï ¥æñÚ ±ã ã}ææÚï
ÎñçÝÜU ÜU}æüÃ²±ãæÚ }æï¢ Úãæ ÜUÚï, „|æè ¨ãè SÐàæü ¥æñÚ ¨y¨¢xæ ÜUæ ¥Ýé|æ±
ãæïxææ J }æïÚï ¥ÐÝï ¨ÎìxæéL ÜUï ¨æƒ çÎH }æï¢ çÎH ¨ï §¨ ÐíÜUæÚ ÜUï |ææ±æy}æÜU ¨êÿ}æ
Ðí²æïxæ ÜUÚ„ï ãé» ÐíæŒ„ ÜUÚÜUï …æï ¥Ýé|æ± ç}æHæ ãñ, ©¨ï „é}ãï¢ Ðíï}æ|ææ± ¨ï „é}ãæÚï
¥¢„Ú }æï¢ ©„æÚÝï ÜUï çH» Ý}æí|ææ± ¨ï çH¶„æ ãê¡ J Ðíy²ÿæ Ðí²æïxæ ÜUÚÜUï Îï¶Ýï ¨ï
»ÜUÎ}æ ¨y² ¨}æÛæ }æï¢ ¥æ»xææ J §¨çH» Üë ÐæÜUÚ {èÚ…Ðê±üÜU çÝDæ ¥æñÚ ©y¨æã
¨ï ã}æï¢ çÎ¶æ§ü ÎïÝï Hxæ …æ»¡xæï¢ J

ã}æ …ñ¨ï ãæïxæï¢ ±ñ¨æ ‘±ã’ ã}æï¢ ÏæÝæ»xææ J §¨}æï¢ ÏæÝæÝï …ñ¨æ ÜUéÀ Ýãè¢
ãñ J §¨çH» …ñ¨ï ãæï¢xæï ¥æñÚ …ñ¨æ |ææ± ŒÜUÅ ÜUÚï¢xæï ©¨è É¢xæ ¨ï ãæï¢xæï, »ï¨æ ¨}æÛæ
Hï¢ J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 375-378)
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„é}ãï¢ àæÚèÚ }æï¢ xæñ¨ (±æ²é) ãé¥æ ÜUÚ„è ãñ J §¨çH» Ýè™ï ÜUï Ðí²æïxæ ÜUÚ
Îï¶ï¢ J Š²æÝ }æï¢ çSƒÚ ãæïÜUÚ çÏæHÜUéH ¨è{ï ÏæñÆÜUÚ Ýæç|æ ÜUï Ýè™ï ÜUï |ææxæ ÐÚ
„ƒæ Ïæè™ }æï¢ ¥æñÚ ¨ã… ªÐÚ ©„Ýï çãS¨ï ÐÚ ç™œæ±ëçœæ ¨æÚè »ÜUæxæí ÜUÚÜUï ±æ²é
ÜUæ Ýæàæ ãæïÝï ÜUè |ææ±Ýæ ÏæÝæ»¡ ¥ƒ±æ ±ã ±æ²é „é}ãï¢ ¨æÝéÜUêH ãæï »ï¨è |ææ±Ýæ
Ú¶ï¢ „æï ¥±à² Hæ|æ ãæïxææ J Ðí²æïxæ ÜUÚÝï ¨ï ¨ãè ¨}æÛæ ÐíÜUÅ ãæï„è ãñ J ÐÚ §¨}æï¢
»ÜUæxæí„æÐê±üÜU Š²æÝ ÜUè ç±àæï¯ ¥æ±à²ÜU„æ ãñ J (‘…è±Ý¨¢àææï{Ý’, Ðë. 244)

•   •   •
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ÐçÚçàæC : ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ ÜUæ ¥¢ç„}æ Ð~æ

‘¨|æè ¨}Ïæç‹{„ Ã²çQU²æï¢ ÜUï çH»’

}æñ¢ ™êÝèHæH ¥æàææÚæ}æ |æxæ„ Ðíç¨h Ýæ}æ }ææïÅæ, çÝ±æ¨è
ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ, ÝçÇG²æÎ, §¨ ï̈ …æÝÜUæÚè Îï„æ ãê¡ çÜU }æñ¢ ¨}}ææÝÐê±üÜU
¶éàæè ¨ï S±²¢ S±ïÓÀæ ¨ï ¥ÐÝï …ÇG Îïã ÜUæ y²æxæ ÜUÚÝæ ™æã„æ
ãê¡ J ²ã Îïã Ïæãé„ Úæïxææï¢ ¨ï çÍæÚæ ãñ ¥æñÚ ¥Ïæ HæïÜU ÜUË²æ‡æ ÜUï
ÜUæ}æ }æï¢ ¥æ²ï »ï¨æ Ýãè¢ ãñ J Úæïxæ ç}æÅÝï ÜUè |æè ¥æàææ Ýãè¢ ãñ,
§¨çH» ¥æÝ¢ÎÐê±üÜU àæÚèÚ ÀæïÇGÝæ ©œæ}æ ãñ J §¨ÜUï çH» ²æïx² ÐH
¥æÝï ÐÚ }æñ¢ »ï¨æ ÜUÚ ÇæHê¡xææ J

}æïÚï Ðæ<ƒ± àæÚèÚ ÜUæ ¥çxÝ¨¢SÜUæÚ »ÜUæ¢„ }æï¢ àææ¢„ …xæã ÐÚ,
}æëy²é SƒH ÜUï çÝÜUÅ }æï¢ ÜUÚÝæ ¥æñÚ ±ã |æè ¥æÐ À: Hæïxææï¢ ÜUè
©ÐçSƒç„ }æï¢ ÜUÚÝæ, ¥ÝïÜU Hæïxææï¢ ÜUæï §ÜUÅìÆæ Ý ÜUÚï¢, »ï¨æ }æñ¢ ¥ÐÝï
¨ï±ÜUæï¢ ÜUæï ¥æÎïàæ Îï„æ ãê¡ J

}æïÚè ¨|æè ¥çSƒ²æ¡ |æè ÝÎè }æï¢ Ðí±æçã„ ÜUÚ Îï¢ J
}æïÚï Ýæ}æ ÐÚ §¡Å-™êÝï ¨ï çÝ<}æ„ ÜUæï§ü S}ææÚÜU Ý ÏæÝæ²æ

…æ² J }æïÚè }æëy²é ÜUï çÝç}æœæ …æï Úæçàæ »ÜUç~æ„ ãæï ©¨ÜUæ ©Ð²æïxæ
xææ¡±æï¢ }æï¢ àææHæ ÜUï ÜU}æÚï ÏæÝæÝï }æï¢ ÜUÚï¢ J

™êÝèHæH ¥æàææÚæ}æ |æxæ„
©ÐÝæ}æ ‘}ææïÅæ’
19-7-76

JJ ãçÚ:ú JJ
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ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ ÜUï …è±Ý ÜUè }æãœ±Ðê‡æü ÍæÅÝæ»¡
…‹}æ : „æ. 4-9-1898 |ææÎíÐÎ ÜUëc‡æ ™„éƒèü, ¨¢±„

1954
SƒæÝ : ¨æ±Hè, ç…Ìæ ±ÇæïÎÚæ (xæé…Úæ„)
Ýæ}æ : ™êÝèHæH
}ææ„æ : ê̈Ú…Ïææ
çÐ„æ : ¥æàææÚæ}æ
…æç„ : |ææ±¨æÚ J
1916 : çÐ„æ ÜUè }æëy²é J
1905 ¨ï 1918 : ÅéÜUÇGæï¢ }æï¢ ÐÉGæ§ü ÜUï ¨æƒ ÜUçÆÝ }æ…ÎêÚè J
1919 : }æñçÅîÜU ©œæè‡æü J
1919-20 : ±ÇæïÎÚæ ÜUæòHï… }æï¢ J
çÎ. 6-4-1921 : ÜUæòHï… ÜUæ y²æxæ J
1921 : xæê…Úæ„ ç±læÐèÆ
1921 : ç±læÐèÆ ÜUæ y²æxæ J ãçÚ…Ý ¨ï±æ ÜUæ ¥æÚ¢|æJ
1922 : ç}æÚxæè ÜUè Ïæè}ææÚè ¨ï „¢xæ ¥æÜUÚ xæLÇïà±Ú ÜUè

™^æÝ ¨ï ¥æy}æãy²æ ÜUæ Ðí²æ¨, Îñ±è Úÿææ,
‘ãçÚ:ú’ …Ð ¨ï Úæïxæ ç}æÅæÝï ÜUæ ¨ÈUH Ðí²æïxæ J

1923 : ‘„é… ™Ú‡æï’ „ƒæ ‘}æÝÝï’ ÜUè Ú™Ýæ J
1923 : ±¨¢„Ð¢™}æè ÜUæï ÐêÁ² ŸæèÏææH²æïxæè…è mæÚæ

Îèÿææ J
ŸæèÜUïàæ±æÝ¢Î {ê‡æè±æHï ÎæÎæ ÜUï ÎàæüÝ ÜUï çH»
¨æ¢§ü¶ïÇæ xæ» J Úæ„ ÜUæï S}æàææÝ }æï¢ ¨æ{Ýæ ¥æñÚ
çÎÝ|æÚ Ðí|æéÐíèy²ƒü ãçÚ…Ý ¨ï±æJ

1926 : ç±±æã - ãS„ç}æHæÐ ÜUï ¥±¨Ú ÐÚ ¨}ææç{ ÜUæ
¥Ýé|æ±

1927 : ãçÚ…Ý ¥æŸæ}æ, ÏææïÎæH }æï¢ ¨ÐüÎ¢àæ—ÐçÚ‡ææ}æ-
S±MÐ 76 Íæ¢Åï „ÜU ¥¶‡Ç ‘ãçÚ:ú’ ÜUæ …æÐ
çÜU²æ J
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1928 : ‘„é… ™Ú‡æï’ ÜUï Ðíƒ}æ ¨¢SÜUÚ‡æ ÜUæ ÐíÜUæàæÝJ
1928 : Ðíƒ}æ çã}ææH²-²æ~ææ J
1928 : ¨æÜUæïÚè ÜUï ÐêÁ² Ÿæè©Ðæ¨ÝèÏææÏææ ÜUæ ÝçÇG²æÎ }æï¢

¥æxæ}æÝ, ©ÝÜUï ¥æÎïàæ ÐÚ ¨æÜUæïÚè xæ²ï, ±ãæ¡
}æH}æê~æ ÜUï çÏæS„Ú }æï¢ ¨æ„ çÎÝ J

1930 : }æÝ ÜUè ÝèÚ±„æ ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ J
1930 ¨ï 32 : §¨ ÎæñÚæÝ ¨æÏæÚ}æ„è, ±è¨æÐéÚ, Ýæç¨ÜU ¥æñÚ

²Ú±Çæ …ïH }æï¢ J ©gïà² Îïàæ ï̈±æ ÜUæ Ýãè¢, ¨æ{Ýæ
ÜUæ J ÜUÆæïÚ ÐçÚŸæ}æ ¥æñÚ HæÆè ™æ…ü ÜUï ÎæñÚæÝ
Ðí|æéS}æÚ‡æ-}ææñÝ J ç±læ<ƒ²æï¢ ÜUæï ¨}æÛææÝï ÜUï çH»
±è¨æÐéÚ …ïH }æï¢ ¨ÚH xæé…Úæ„è |ææ¯æ }æï¢ Ÿæè}æÎì
|ææxæ±Îìxæè„æ ÜUæï çH¶æ–‘…è±Ý xæè„æ’ J

1934 : ¨xæé‡æ Ïæíræ ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ J
1934 ¨ï 1939 : §¨ ÎæñÚæÝ çã}ææH² }æï¢ ¥ÍææïÚèÏææÏææ ÜUï Ðæ¨

xæ» J {ê±æ¡{æÚ ÜUï …HÐíÐæ„ ÜUï ÐèÀï ÜUè xæéÈUæ }æï¢
¨æ{Ýæ J ™ñ~æ }ææ¨ }æï¢ 21 ©ÐHæï¢ ÜUè 63 {éçÝ²æ¡
ÐíÁ±çH„ ÜUè, Ý}æüÎæ çÜUÝæÚï ¶éHï }æï¢ J çàæHæ ÐÚ
ÝxÝ ÏæñÆÜUÚ ¨æ{Ýæ, àæèÚÇè ÜUï ¨æ¢§üÏææÏææ ÜUï Ðíy²ÿæ
ÎàæüÝ–¥æÎïàæ– ¨æ{Ýæ ÜUï ¥¢ç„}æ ™Ú‡æ ÜUæ
}ææxæüÎàæüÝ J

1939 : Úæ}æÝ±}æè ¨¢±„ 1995 ÜUæàæè }æï¢ çÝxæéü‡æ Ïæíræ
çÎ. 29-3-39 ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ J ãçÚ…Ý ¨ï±ÜU ¨¢Íæ ¨ï y²æxæÐ~æJ

‘}æÝÝï’ ÜUï Ðíƒ}æ ¨¢SÜUÚ‡æ ÜUæ ÐíÜUæàæÝ J
1940 : ã±æ§ü }ææxæü ¨ï ¥ã}æÎæÏææÎ ¨ï ÜUÚæ¡™è …æÝï
çÎ. 9-9-40 ÜUæ xæêÉG ¥æÎïàæ J

1941 : }ææ„æ ÜUè }æëy²é J

1942 : ãçÚ…Ý ¨ï±ÜU ¨¢Íæ ¨ï ¥Hxæ ãæïÝï ÐÚ |æè ãçÚ…Ý
ÜU‹²æ Àæ~ææH² ÜUï çH» }æé¢Ïæ§ü }æï¢ ™‹Îæ §ÜU_æ
çÜU²æ J Îæï ÏææÚ ¨w„ ÐéçH¨}ææÚ Îïãæ„è„ ¥±Sƒæ
ÜUï Ðí}ææ‡æ J
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1943 : 24, ÈUÚ±Úè }æï¢ xææ¡{è…è ÜUï ÐïàææÏæ ÜUï …ãÚèHï
…‹„é¥æï¢ ÜUæ ¥ÐÝï ÐïàææÏæ }æï¢ ÎàæüÝ J Ýñç}æçœæÜU
„æÎæy}² ÜUæ ¥Ýé|æ± J

1945 : çã}ææH² ÜUè ²æ~ææ - ¥Îì|æé„ ¥Ýé|æ± J

1946 : ãçÚ…Ý ¥æŸæ}æ, ¥ã}æÎæÏææÎ }æèÚæ¢ ÜUéÅèÚ }æï¢ }ææñÝ
»ÜUæ¢„ ÜUæ ¥æÚ¢|æ J

1950 : Îçÿæ‡æ |ææÚ„ ÜUï ÜUé¢|æÜUæï‡æ}æì }æï¢ ÜUæ±ïÚè ÝÎè ÜUï
çÜUÝæÚï ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ ÜUè SƒæÐÝæ J (1976 }æï¢
Îïãy²æxæ ÜUï ÏææÎ ¥æŸæ}æ Ïæ¢Î ÜUÚ çÎ²æ xæ²æ J)

1954 : ê̈Ú„ ÜUï …ãæ¡xæèÚÐéÚæ, ÜUéLÿæï~æ S}æàææÝ|æêç}æ }æï¢ »ÜU
ÜU}æÚï }æï¢ }ææñÝ »ÜUæ¢„ ÜUæ ¥æÚ¢|æJ

1955 : ÝçÇG²æÎ, àæïÉè ÝÎè ÜUï çÜUÝæÚï ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ
çÎ. 28-5-55 ÜUè SƒæÐÝæ J
1956 : ÜUéL ÿæï~æ S}æàææÝ|æêç}æ, …ãæ¡xæèÚÐéÚæ, ¨êÚ„ }æï¢
çÎ. 23-4-56 ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ ÜUè SƒæÐÝæ J
1962 ¨ï 1975 : àæÚèÚ ÜUï ¥ÝïÜU Úæïxæ - Hxææ„æÚ Ðí±æ¨ ÜUï ¨æƒ

36 ¥æŠ²æçy}æÜU ¥Ýé|æ± xæí‹ƒæï ¢ ÜUæ Hï¶Ý-
ÐíÜUæàæÝ J

1976 : ÈUæ…HÐéÚ, }æãè ÝÎè ÜUï çÜUÝæÚï Ÿæè Ú}æ‡æ|ææ§ü
¥}æèÝ ÜUï ÈUæ}æü ãæ©¨ }æï¢ çÎ. 23-7-76 ÜUæï }ææ~æ
À: Ã²çQU²æï ¢ ÜUè ©ÐçSƒç„ }æï ¢ ¥æÝ¢ÎÐê±üÜU
Îïãy²æxæ J S±²¢ ÜUï çH» ‘§¡Å-™êÝï ÜUæ S}ææÚÜU Ý
ÏæÝæÝï ÜUæ ¥æÎïàæ’ ¥æñÚ §¨ çÝç}æœæ ÐíæŒ„ Úæçàæ
ÜUæ ©Ð²æïxæ xæé…Úæ„ ÜUï ÎêÚÎÚæ… çÐÀÇGï xææ¡±æï¢ }æï¢
Ðíæƒç}æÜU ÐæÆàææHæ ÜUï ÜU}æÚï ÏæÝ±æÝï }æï¢ ©Ð²æïxæ
ÜUÚÝï ÜUè ¨ê™Ýæ J

JJ ãçÚ:ú JJ
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¨æ{Ýæ-}æ}æü

1. }æé¶ ¨ï ²æ }æÝ }æï¢ …æxæë„ MUÐ ¨ï …Ð, ¨æƒ ãè NÎ²ÐíÎïàæ
ÐÚ Š²æÝ „ƒæ ™ï„Ýæ ÜUï ¨æƒ ô™„Ý ¨ã |ææ±æy}æÜU |ææ±
ÜUæ ÚÅÝ J

2. Ðíy²ïÜU ÿæ‡æ }æï¢ ¨„„ ¨}æÐü‡æ, ¥ÓÀï „ƒæ ÏæéÚï ÎæïÝæï¢ ÜUæ J

3. ¨æÿæè|ææ±, …æxæëç„, ç±™æÚæï ¢ ÜUè Ÿæë¢¶Hæ Ý …æïÇï¢G J

4. ãæï ¨ÜUï ©„Ýæ ¥ç{ÜU ±æç™ÜU ¥æñÚ }ææÝç¨ÜU }ææñÝ Ú¶ï¢,
¥|²S„ ãæï, ¥y²ç{ÜU àæÚ‡æ|ææ± ¨ï …è±Ý }æï¢ ™ï„ÝæÐê±üÜU
…æxæëç„ ¨ï çÝ¶æÚæ ÜUÚæï J

5. ¥æxæíã : Ðí|æéô™„Ý ÜUï ¥Hæ±æ ¨|æè ¥æxæíãæï¢ ÜUæï ÀæïÇï¢G,
Ý}æí„æ Ú¶ï¢, àæê‹² ãæïÝï ÜUæ Š²ï² Ú¶ï¢ J

6. Ïæãé„ |ææ±Ðê‡æü NÎ²Sƒ ãæï ¥æÎíü ¥æñÚ ¥æ„ü|ææ± ¨ï ÐíæƒüÝæ
ÜUÚï¢ : |æxæ±æÝ ÜUæï ¨|æè ¨é¶-Îé:¶ Ïæ„Hæ„ï Úãï¢ : ©Ý¨ï
¥æy}æçÝ±ïÎÝ mæÚæ Ïæãé„ xæãÚæ Ã²çQUxæ„ ¨¢Ïæ¢{ SƒæçÐ„
ÜUÚï¢: }æÝ }æï¢ ÜUéÀ |æè ç±™æÚ Ý ¥æÝï Îï¢ J }æÝ ¨æÈU Ú¶ï¢
J

7. …æï |æè ÜUæ²ü ÜUÚï¢ Ðí|æé ÜUï ãñ ¢ ¨}æÛæÜUÚ ÜUÚï¢ J …Úæ |æè
¢̈ÜUæï™ çÜU» çÏæÝæ © ï̈ Ïæãé„ Ðíï}æÐê±üÜU ÜUÚï¢ J Ðíy²ïÜU Ðí̈ ¢xæ-
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ÍæÅÝæ ã}ææÚï ÜUË²æ‡æ ÜUï çH» ãè ãñ ¥æñÚ Ðíy²ïÜU Ðí±ëçœæ
ã}ææÚï ¥ÐÝï ç±ÜUæ¨ ÜUï çH» ãñ J Ðíy²ïÜU Ðí¨¢xæ ÜUï ÐèÀï Ðí|æé
ÜUæ xæêÉG, àæé|æ ¨¢ÜUï„ çÀÐæ ãñ J

8. ¥æy}æHÿæè - ¥¢„}æéü¶è ÏæÝï¢ J }ææ~æ ¥ÐÝè ÎéçÝ²æ }æï¢ Úãï¢ J
…æÝ ÏæêÛæÜUÚ ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï Ý ©HÛæÝï Îï¢ J

9. ¥‹² ÜUè ¨ï±æ }æï¢ ãè Ðí|æé¨ï±æ ¨}æÛæï¢ J ¨ï±æ HïÝï±æHï, ¨ï±æ
ÎïÝï±æHï ÐÚ, ï̈±æ ÜUÚÝï ÜUæ ¥±¨Ú ÎïÜUÚ ©ÐÜUæÚ ÜUÚ„ï Úãï¢J
Úæ}æ Ýï çÎ²æ ãñ ¥æñÚ Úæ}æÜUæï Îï Úãï ãñ¢, ±ãæ¡ ‘}æïÚæ-}æïÚæ’ ÜUãæ¡
Úãæ? „é}ãæÚæ §¨ …xæ„ }æï¢ ãñ v²æ?

10. Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü, Ðíy²ïÜU Ïææ„™è„, Ã²±ãæÚ ã}ææÚï Š²ï² ÜUæï
S}æÚ‡æ|ææ± ÜUè xæç„ Îï »ï̈ ï ©gïà² ÜUæï Hÿ² }æï¢ Ú¶ÜUÚ ÜUÚï¢J
ÐÉG„ï-çH¶„ï ¨}æ² ¥æñÚ Ðíy²ïÜU ÜU}æü ÜUÚ„ï ¨}æ² |ææ±ÜUè
S}æÚ‡æ {æÚ‡ææ¥æï¢ ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚ„ï Úãï¢ J

11. ±ëçœæ ÜUæ }æêH ¶æï…ï¢, ©¨ÜUæ ÐëƒvÜUÚ‡æ ÜUÚï¢ J ©¨}æï¢ ¶æï²ï
çÏæÝæ, ©¨ÜUæ „ÅSƒ„æÐê±üÜU ¥æñÚ S±Sƒ„æÐê±üÜU çÝÚèÿæ‡æ
ÜUÚï¢ J

12. Ðí|æé ÜUè Ðíy²ïÜU ÜUHæ, ¨æñ‹Î²ü, Ú}æ‡æè²„æ, ç±àæéh„æ ¥æçÎ
Ðí|æé ÜUï ±ÚÎæÝæï¢ }æï¢ Úãï |ææ± ÜUæ, Úãæ |ææ± ã}æ}æï¢ ÐíxæÅ ãæï »ï¨è
ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ J

13. ©}æ¢xæ, ¥æ±ïàæ ¥æñÚ Ðíï}æ|ææ± ÜUæï »ï¨ï ãè Ý …æÝï Îï¢ J ¨æƒ
ãè ©¨}æï¢ ÇêÏæ |æè Ý …æ»¡ J ©¨ÜUæ ¨æ{Ýæ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚï¢J
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„ÅSƒ„æ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J

14. ¶æ„ï ¥æñÚ ÐæÝè Ðè„ï ãé» …è±Ý }æï¢ ™ï„Ý àæçQU ÜUæ „‹}æ²-
|ææ± ¨ï ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ :  àææñ™, ÐïàææÏæ ¥æçÎ çRU²æ¥æï¢ ÜUï
¨}æ² ç±ÜUæÚæï¢, ÜU}æ…æïçÚ²æï¢ §y²æçÎ ÜUæ ç±¨…üÝ ÜUï |ææ±
¨ï ÐíæƒüÝæ ÜUÚï¢ J

15. SƒêH„æ ÜUæï y²æxæ ÜUÚ ¨êÿ}æ „œ± ÜUæï Š²æÝ }æï¢ Ú¶ï¢ J ±ëçœæ
ÜUè àæéçh ÜUÚï¢, |ææ± ÜUè ±ëçh ÜUÚï¢ J

16. Ðí|æé ¨™Úæ™Ú ãñ ¢ J ‘¥æy}æ±„ì ¨±ü|æê„ï¯é’ ÜUè |ææ±Ýæ Ú¶ï¢ J

17. Ðíy²ïÜU Ã²çQU ¥æñÚ ±S„é ÜUï ©ÁÁ±H Ðÿæ ÜUæï ãè Îï¶ï¢ J
çÜU¨è ÜUï |æè ÜUæ…è Ý ÏæÝï¢ : çÜU¨è ÜUæï |æè …ËÎè ¨ï
¥ç|æÐíæ² Ý Îï¢ J ±æÎç±±æÎ Ý ÜUÚï¢ J ¥ÐÝæ ¥æxæíã Ý Ú¶ï¢,
Îê̈ Úæï¢ ÜUï àæé|æ ©gïà² }æï¢ }æÎÎ ÜUÚï¢ J }ææÝç¨ÜU ¥æñÚ ¨æ±üç~æÜU
©ÎæÚ„æ …è±Ý }æï¢ ÐíxæÅ ÜUÚï¢, ¥y²ç{ÜU Ðíï}æ|ææ± ÏæÝæ»
Ú¶ï¢J ÐíÜUëç„ ÜUæ MUÐæ‹„Ú ÜUÚÝæ ãñ, ÐíÜUëç„±àæ ¨ã… Ý
ãæïÝï±æHï ÜU}ææïZ ÜUæï Ý…Ú¥¢Îæ… ÜUÚ ¥æxæï ÏæÉGï¢, ÈUH ÜUè
¥æ¨çQU y²æxæï¢ J S±²¢ ÐÚ ãæï„ï ¥‹²æ²æï¢, ¥æ ÐÇG„è
ÜUçÆÝæ§²æï¢ ¥æçÎ ÜUæ }æêH ã}æ }æï¢ ãè ãñ, §¨ï ÎëÉG„æÐê±üÜU
}ææÝï¢ J xæéL }æï¢ Ðíï}æ|æçQU|ææ± ÜUæï ÏæÝæ„ï Úãï¢ J „ÅSƒ„æ,
¨}æ„æ ¥æñÚ ¨}æÐü‡æ ÜUï ç~æ±ï‡æè ¢̈xæ}æ ÜUæï çÝy² ÏæÝæ» Ú¶ï¢J
¨Îæ Ðí̈ óæ„æ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J ÜUëÐæ ¥æñÚ ÐéL ¯æƒü ÜUï ²éxæH ÜUæï
…è±Ý }æï¢ ©„æÚï¢ J Ðíy²ïÜU ÜU}æü ÜUï ¥æçÎ, }æŠ² ¥æñÚ ¥¢„ }æï¢
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Ðí|æé ÜUè S}æëç„ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J }æÝ ÜUæï çÝ:SÐ¢Î ÜUÚï¢ J Úæxæ-
mï¯ çÝ}æêüH ÜUÚÝï ÜUè …æxæëç„ ¨Îñ± Ú¶ï¢ J ¥æŠ²æçy}æÜU
¥Ýé|æ±æï¢ ÜUæï çÝy² ÜUï …è±Ý }æï¢ ¥æ™Ú‡æ }æï¢ Hæ±ï¢ J ÜUãè¢
|æè çÜU¨è |æè Îæç²y± ¨ï |ææxæï Ýãè¢ J …æï |æè Ðí|æé§ÓÀæ ¨ï
ÐíæŒ„ ãæï ©¨ï Ðí|æé-Ðí¨æÎ ¨}æÛæÜUÚ Ðí¨óæ„æ ¨ï Hï¢ J ÜUãè¢
|æè çÜU¨è ¨ï „éHÝæ ²æ §üc²æü Ý ÜUÚï¢  J ¥ÝéÜUêH-Ðíç„ÜUêH
ÐçÚçSƒç„ ²ã }æÝ ÜUæ |æí}æ ãñ-…è±Ý¨æ{Ýæ ÜUï çH» ¨Ïæ
ÜUéÀ ¨æÝéÜUêH ãè ãæï„æ ãñ J Ðí|æé}æ² - ©ÝÜUï }æêÜU ²¢~æ ãæïÝï
ÜUè »ÜU „}æóææ …è±Ý }æï¢ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J

18. ÜU}æü }æï¢, ÜU}æü ÜUæ }æãœ± Ýãè¢ ãñ, ÐÚ‹„é …è±Ý ÜUï |ææ± ÜUæ
¨„„ »ÜU ¨}ææÝ, ¨…xæ ô™„Ý Úãæ ÜUÚï, ²ã ç±àæï¯ MUÐ
¨ï }æãœ±Ðê‡æü ãñ J »ï¨æ ¨…xæ ¥Š²²Ý ÜU}æü ÜUÚ„ï ãé»
Ðíy²ïÜU ÿæ‡æ }æï¢ ÏæÝæ» Ú¶ï¢ J

–Ÿæè}ææïÅæ
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¥æÚ„è

ú àæÚ‡æ™Ú‡æ Hèç…», Ðí|æé àæÚ‡æ™Ú‡æ Hèç…»
Ðç„„ ÜUæï ©ÏææÚ Hèç…» (2) ÜUÚ ÐÜUÇG NÎ² Hxææ Hèç…»...

ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

}æÝ-±æ‡æè ÜUï |ææ± ¥æ™Ú‡æ }æï¢ ©„Úï¢ Ðí|æé (2)
}æÝ, ±æ‡æè ¥æñÚ çÎH ÜUæï (2) ÜUëÐæ ÜUÚ »ÜU ÜUÚï¢...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

¨|æè S±…Ýæï¢ ÜUï ¨æƒ, çÎH }æï¢ ¨Îì|ææ± …xæï¢, Ðí|æé (2)
|æHï ¥Ð}ææÝ ãé» ãæï¢ (2) „Ïæ |æè |ææ± ÏæÉGï...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

ãèÝ ÐíÜUæÚ ÜUè ±ëçœæ; ªŠ±üxæ}æÝ ÜUÚÝï, Ðí|æé (2)
Ðí|æéÜUëÐæ ¨ï }æƒÝ ÜUÚæ±ï¢ (2) ™Ú‡æàæÚ‡æ ÐæÝï...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

}æÝ ÜUï ¨ÜUH ç±™æÚ, Ðíæ‡æ²éQU ±ëçœæ, Ðí|æé (2)
Ïæéçh ÜUè ̈ |æè àæ¢ÜUæ»¡ (2) ™Ú‡æÜU}æH }æï¢ Îíç±„ ãæï...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

…ñ¨ï |æè ãæï Ðí|æé, ±ñ¨ï ãè Îè¶ï¢, Ðí|æé (2)
}æç„ }æïÚè ¶éHè Úãï (2) SÐC ãè ÐÚ¶ï¢...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

çÎH }æï¢ ÜUéÀ |æÚæ ãæï, ©¨¨ï ¨Ïæ ©HÅæ, Ðí|æé (2)
}æéÛæ¨ï ÜU|æè Ý ãæï (2) »ï¨è }æç„ Îï ¢...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

…ãæ¡ …ãæ¡ xæé‡æ ¥æñÚ |ææ±, ±ãæ¡ çÎH }æïÚæ çÅÜUï, Ðí|æé (2)
xæé‡æ ¥æñÚ |ææ± ÜUè |æçQU (2) }æïÚ ïçÎH }æï¢ ̈ ¢™çÚ„ ÜUÚï¢...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

}æÝ, }æç„, Ðíæ‡æ Ðí|æé J „é}ãæÚï |ææ± }æï¢ „ÌèÝ Úãï, Ðí|æé (2)
çÎH }æï¢ „ïÚè |æçQU ÜUè (2) HãÚï ©ÀHï¢...ú àæÚ‡æ™Ú‡æ.

– }ææïÅæ
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>> nrh:H >>

English books available at Hariom Ashram Surat.
January - 2020

16. Shri Sadguru 2010
17. Human To Divine 2010
18. Prasadi 2011
19. Grace 2012
20. I Bow At Thy Lotus Feet
2013
21. Attachment And

Aversion 2015
22. The Undending

Odyssey
(My Experience Of
Sadguru Sri
Mota's Grace) 2019

23. Pujya Shri Mota 2020
Glimpses of a divine
life (Picture Book)

24. Genuine Happiness 2021
•

No. Book F. E.
1. At Thy Lotus Feet 1948
2. To The Mind 1950
3. Life's Struggle 1955
4. The Fragrance Of

A Saint 1982
5. Vision Of Life - Eternal 1990
6. Bhava 1991
7. Nimitta 2005
8. Self-Interest 2005
9. Inquisitiveness 2006
10. Shri Mota 2007
11. Rites and Rituals 2007
12. Namsmaran 2008
13. Mota for Children 2008
14. Against Cancer 2008
15. Faith 2010

ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ }æï¢ ©ÐHÏ{ ôãÎè ÐéS„ÜUæï¢ ÜUæ çHSÅ

8. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ¨æƒ ±æ„æüHæÐ 2012
9. ç±±æã ãæï }æ¢xæH}æì 2012
10. ÏææHÜUæï¢ ÜUï }ææïÅæ 2012
11. ç±læƒèü }ææïÅæ ÜUæ ÐéL¯æƒü 2012
12. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ }æ}æü 2013
13. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ ãçÚmæÚ 2013
14. }ææñÝ»ÜUæ¢„ ÜUè ÐxæÇ¢Çè ÐÚ 2013
15. }ææñÝ}æ¢çÎÚ }æï¢ Ðí|æé 2014

 •

RU}æ ÐéS„ÜU Ðí.¥æ.
1. ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ »ÜU ¨¢„ 1997
2. ÜUñ¢¨Ú ÜUæ Ðíç„ÜUæÚ 2008
3. ¨é¶ ÜUæ }ææxæü 2008
4. ÎéHü|æ }ææÝ±Îïã 2009
5. Ðí¨æÎè 2009
6. Ýæ}æS}æÚ‡æ 2010
7. ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ

(Ÿæè|æxæ±æÝ ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæ SƒæÝ) 2010
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